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Zweckbestimmung

Die Kompressionstherapie umfasst MaBnahmen der duBeren,
flachigen Druckapplikation bei Venenleiden und Lymphab-
flussstorungen. Mittels flachigen Druckes soll der Ausbildung
von Odemen vorgebeugt und der vendse Riickfluss bzw.
Lymphabfluss unterstiitzt werden. Kompressionsbekleidung
hat einen optimalen Druckverlauf, der von unten nach oben
immer geringer wird. Der Schwerpunkt des Einsatzes der
Kompressionstherapie liegt in der Behandlung von Venen- und
Odemleiden. Dabei kommen komprimierende, umhiillende
und elastische Zweizug-Gewebe bzw. -Gestricke an den
Extremitaten zum Einsatz. Die Kompressionstherapie ist in der
Regel eine Langzeitbehandlung und bedarf entsprechender
Produkte, die vom Patienten/von der Patientin bei Vorliegen
der medizinischen Indikation auf &rztliche Anordnung selbst
angewendet werden.

Hinweise fiir die Anwendung

Verwenden Sie bei Kompressionsstrimpfen/-strumpfhosen mit
offener Spitze die Juzo Slippie Anziehhilfe. Ihr Fachhandel zeigt
Ihnen gerne die korrekte Anwendung. Unter
juzo.de/anziehen finden Sie zusétzlich Video-Anleitungen zu
allen Anziehhilfen von Juzo. Ziehen Sie die Kompressionsbe-
kleidung morgens gleich nach dem Aufstehen am entstauten
Bein an. Ziehen Sie lhre Kompressionsbekleidung im Sitzen

an und aus, um Verletzungen und Stiirze zu vermeiden. Raue
ungefeilte Fingernagel oder scharfkantige Ringe etc. knnen
das sehr feine Gestrick beschadigen. Wir empfehlen daher die
Verwendung von Juzo Spezialhandschuhen. FuBnagel und
Hornhaut kénnen ebenso zu Schdden fiihren wie ein defektes
Schuhinnenfutter. Um den Tragekomfort Ihrer Kompressionsbe-
kleidung zu verbessern, kénnen Sie den Haftrand (falls vorhan-
den) wahrend der Tragedauer mehrere Male leicht anheben.

Kompressionsstriimpfe

. Streifen Sie den Strumpf tiber lhren Unterarm und greifen
Sie dabei mit den Fingern von innen in den FuBbereich.
Den Strumpf durch Herausziehen bis zur Ferse auf , links*
umstiilpen.

Dehnen Sie die FuBoffnung mit beiden Handen und streifen
Sie das FuBteil bis zum Spann tiber den FuB. Achten Sie
dabei darauf, dass das Fersengestrick an der Ferse sitzt.

. Streifen Sie den Strumpf nach und nach weiter tiber den
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FuB—so wenden Sie diesen gleichzeitig wieder auf ,rechts*.
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Nun den Strumpf gleichmaBig und faltenfrei—ohne ihn zu
verdrehen oder an den Randern zu ziehen—hochstreifen
und mit der flachen Hand gleichzeitig an das Bein anlegen.
Sollten Sie den Strumpf zu weit nach oben gezogen haben,
schieben Sie ihn einfach wieder bis zum Sprunggelenk
zurlick und streifen Sie ihn dann mit weniger Zug nach
oben. Tipp: Stillpen Sie den Haftrand (falls vorhanden) vor
dem Anziehen um.

Kompressionsstrumpfhose

5. Bis zur Ferse auf ,links" umstiilpen, mit dem ersten Bein
hineinschliipfen wie in Schritt 2 und 3 beschrieben und bis
unter das Knie anmodellieren.

6. Verfahren Sie mit dem zweiten Bein ebenso.

7. Nachdem Sie beide Seiten bis unter das Knie angezogen
haben, wenden Sie beide Seiten wieder auf ,rechts* und
streifen diese partienweise an beiden Beinen hoch. Korrigie-
ren Sie danach den Sitz des Gestricks mit der flachen Hand.

8. Jetzt ziehen Sie das Leibteil hoch bis zur Taille. Achten Sie
darauf, dass sich der Zwickel senkrecht im Schritt befindet.
Achtung: Ihre Kompressionsstrumpfhose darf nie tiberdehnt
werden. Verteilen Sie das Gestrick in Etappen von unten
nach oben.

Bitte beachten Sie:

Tragen Sie Ihre Kompressionsbekleidung nur nach arztlicher
Verordnung. Die Kompressionsbekleidung sollte nur von ent-
sprechend geschultem Personal im medizinischen Fachhandel
abgegeben werden. Ihre Juzo Kompressionsbekleidung ist
weitgehend resistent gegen Ole, Salben, Hautfeuchtigkeit und
andere Umwelteinfliisse. Durch bestimmte Kombinationen
kann das Gestrick in seiner Haltbarkeit beeintrdchtigt werden.
Daher ist eine regelmaBige Kontrolle im medizinischen
Fachhandel zu empfehlen. Beachten Sie bei Striimpfen mit
Haftrand: Die Beine sollten enthaart sein und frei von Olen, Pu-
der, Cremes und Salben. Bei Beschadigungen wenden Sie sich
bitte an Ihren Fachhandel. Nicht selbst reparieren —dadurch
kénnen Qualitét und medizinische Wirkung beeintrachtigt
werden. Aus hygienischen Griinden ist dieses Produkt nur

fir eine Person bestimmt. Das eingenahte Textiletikett (falls
vorhanden) ist wichtig fur die Identifikation und Riickverfolgbar-
keit des Produkts. Wir bitten Sie daher, das Etikett unter keinen
Umsténden zu entfernen.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem eingenahten
Textiletikett bzw. die eingedruckten Angaben. Vor dem Wa-
schen miissen die Verschliisse (falls vorhanden) geschlossen
werden! Wir empfehlen, die Kompressionsbekleidung vor dem
Waschen auf links zu wenden. Waschen Sie die Kompressions-
bekleidung beim ersten Mal separat (Moglichkeit des Ausfar-
bens). lhre Kompressionsbekleidung sollte moglichst taglich im
Schon- oder Feinwaschgang (40 °C) gewaschen werden. Tipp:
Ein Waschenetz schiitzt das Gestrick zusatzlich. Bitte keinen
Weichspiiler verwenden! Bei Handwasche reichlich spiilen,
nicht wringen. Wir empfehlen das milde Juzo Spezialwasch-
mittel. Sie konnen die Trockenzeit verkiirzen, indem Sie die
Kompressionsbekleidung nach dem Waschen auf ein dickes
Frotteehandtuch legen, fest einrollen und kréftig ausdriicken.
Dann die Kompressionsbekleidung lose aufhdngen. Nicht im
Handtuch liegen lassen und nicht auf der Heizung oder in

der Sonne trocknen. Bei Trocknen im Waschetrockner bitte
Schongang verwenden (trocknergeeignet: siehe Textiletikett
bzw. eingedruckte Angaben). Juzo Kompressionsbekleidung
darf nicht chemisch gereinigt werden.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem eingenahten
Textiletikett bzw. den eingedruckten Angaben.

Lagerungshinweis und Haltbarkeit
Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei Serienpro-
dukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit von 36 Monaten.



Daran schlieBt sich die Nutzungsdauer der Kompressionsbe-
kleidung von 6 Monaten an. Die Nutzungsdauer hangt von der
richtigen Handhabung (z. B. bei der Pflege, dem An- und
Ausziehen) und der Nutzung der Produkte im gewdhnlichen
Umfang ab. Die Verwendungsdauer des Medizinproduktes

ist mit dem Symbol einer Sanduhr auf dem Schachteletikett
aufgedruckt. MaBanfertigungen sind Produkte zur sofortigen
Verwendung. Da sich aufgrund des Krankheitsbildes und der
individuellen Lebensumstande die KorpermaBe verandern kon-
nen, sind maBgefertigte Produkte fiir eine Nutzungsdauer von
6 Monaten ausgelegt. Nach der 6-monatigen Nutzungsdauer
ist eine erneute KérpermaBkontrolle durch medizinisches
Fachpersonal notwendig. Bei signifikanter Anderung relevanter
KérpermaBe (z. B. aufgrund des Therapieerfolges, Gewichts-
verdnderung) des bereits versorgten Kérperteils kann eine
neue Abmessung und neue Versorgung auch schon friher, vor
Ablauf der 6-monatigen Nutzungsdauer, begriindet sein.

Indikationen

Chronische Venenkrankheiten:

Verbesserung venoser Symptome, Verbesserung der
Lebensqualitat bei chronischen Venenkrankheiten, Pravention
und Therapie vendser Odeme, Pravention und Therapie
vendser Hautveranderungen, Ekzem und Pigmentierung,
Dermatoliposklerose und Atrophie blanche, Therapie des Ulcus
cruris venosum, Therapie des gemischten (arteriell und vends
bedingten) Ulcus cruris (unter Berlicksichtigung der Kontrain-
dikationen), Pravention des Ulcus cruris venosum-Rezidivs,
Schmerzreduktion beim Ulcus cruris venosum, Varikose, initiale
Phase nach Varikosetherapie, funktionelle vendse Insuffizienz
(bei Adipositas, Sitz-, Stehberufe), venose Malformationen

Thromboembolische Venenkrankheiten:

Oberflachliche Venenthrombose, tiefe Beinvenenthrombose,
Zustand nach Thrombose, postthrombotisches Syndrom,
Thromboseprophylaxe bei mobilen Patient*innen

Odeme:

Lymphddeme, Odeme in der Schwangerschaft, posttrau-
matische Odeme, postoperative Odeme, postoperative
Reperfusionsddeme, zyKlisch idiopathische Odeme, Liptdeme,
Stauungszustande infolge von Immobilitaten (arthrogenes
Stauungssyndrom, Paresen und Teilparesen der Extremitét),
berufsbedingte Odeme (Steh-, Sitzberufe), medikamentds
bedingte Odeme, wenn keine Umstellung méglich ist

Andere Indikationen:

Adipositas mit funktioneller venéser Insuffizienz, entziindliche
Dermatosen der Beine, Ubelkeit, Schwindel in der Schwanger-
schaft, Stauungsbeschwerden in der Schwangerschaft

Bei einer bestehenden Schwangerschaft sollte bei einer
Strumpfhosenversorgung, auf Grund der sich verandernden
Bauchumfange, ausschlieBlich ein Schwangerschaftsleibteil
verwendet werden.

Nach Verbrennungen und zur Narbenbehandlung empfehlen
wir, unsere speziellen Produkte fiir die Narbentherapie zu
verwenden.

Absolute Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrankheit
(wenn einer dieser Parameter zutrifft: ABPI < 0,5, Kndchel-
arteriendruck < 60 mmHg, Zehendruck < 30 mmHg oder
TcPO2 < 20 mmHg FuBriicken).

Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA Il + 1V), septische
Phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens, akute bakterielle, virale
oder allergische Entziindungen, Schwellungen der Extremita-
ten unbekannter Ursache.

Relative Kontraindikationen

Ausgepragte nassende Dermatosen, Unvertraglichkeit auf
Druck oder Inhaltsstoffe des Produktes, schwere Sensibi-
litétsstorungen der Extremitdt, fortgeschrittene periphere
Neuropathie (z. B. bei Diabetes mellitus), primar chronische
Polyarthritis, periphere arterielle Verschlusskrankheit (pAVK)
Stadium I/ll, malignes Lymphodem.

Wichtig

Bestehen offene Wunden im Versorgungsbereich, muss der
Wundbereich zundchst mit einer entsprechenden Wundauflage
bzw. einem Verband abgedeckt werden, bevor die Kompres-
sionshekleidung angelegt wird. Bei Nichtbeachtung dieser
Kontraindikationen kann von der Unternehmensgruppe der
Julius Zorn GmbH keine Haftung tibernommen werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgemaBer Anwendung sind keine Nebenwirkungen
bekannt. Sollten dennoch negative Veranderungen (z. B. Hautir-
ritationen) wahrend der verordneten Anwendung auftreten, so
wenden Sie sich bitte umgehend an lhren Arzt/Ihre Arztin oder
medizinischen Fachhandel. Sollte eine Unvertraglichkeit gegen
einen oder mehrere Inhaltsstoffe dieses Produktes bekannt sein,
halten Sie bitte vor Gebrauch Riicksprache mit lhrem Arzt/lIhrer
Arztin. Sollten sich Ihre Beschwerden wéhrend der Tragezeit
verschlechtern, ziehen Sie bitte das Produkt aus und suchen Sie
umgehend &rztliches Fachpersonal auf. Der Hersteller haftet
nicht fiir Schaden/Verletzungen, die aufgrund unsachgemaper
Handhabung oder Zweckentfremdung entstanden sind.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschddigungen des Gestricks
oder Médngel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt an
Ihren medizinischen Fachhandel. Nur schwerwiegende Vor-
kommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung des
Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren kénnen, sind dem
Hersteller und der zustdndigen Behdrde des Mitgliedsstaates
zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2
Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Im Regelfall ist das Produkt nach Nutzungsende iiber den
herkémmlichen Entsorgungsweg zu vernichten. Bitte beachten
Sie dabei die geltenden 6rtlichen/nationalen Vorgaben.

Erganzungsinformation fiir Produkte mit Silber

Da Silber Warme und Elektrizitét leiten kann, sollte ein direkter
Kontakt mit elektrischen Quellen vermieden werden.

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver sollte nicht im nassen Zustand mit Metal-
len (z. B. Metallkleiderbiigel) in Beriihrung kommen. Das Silber



im Textil konnte sich dadurch verfarben. Durch Gerbstoffe, die
bei der Lederherstellung des Schuhinnenfutters verwendet
werden, kann es zu Verfarbungen des Strumpfes und des
Silberfadens im FuBbereich kommen.

Ergédnzungsinformation zur Dip Dye Collection

Bei Juzo Kompressionsprodukten in Dip Dye-Design handelt es
sich um Unikate. Der Farbverlauf der Einzelstiicke ist individuell
und kann daher nur bedingt reproduziert werden. Aufgrund
des Herstellungsprozesses sind leichte Farbabweichungen
maoglich.

Ergdnzungsinformation zur Batik Collection

Bei Juzo Kompressionsprodukten in Batik-Design handelt es
sich um Unikate. Die Farbmusterung der handgefertigten
Einzelstiicke ist einzigartig und kann daher nicht reproduziert
werden. Auch kann es zu geringfiigigen Farbveranderungen
nach dem ersten Waschen kommen. Durch das Herstellungs-
verfahren entsteht die typische Knitteroptik. Diese ist nur am
ungetragenen Produkt, nicht aber im getragenen Zustand zu
sehen. Aufgrund der speziellen Farbetechnik sind diese Kom-
pressionsprodukte in ungetragenem Zustand etwas langer als
Produkte ohne Batik-Design. Dies hat jedoch keinen Einfluss
auf die Passgenauigkeit und medizinische Wirksamkeit.
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Intended purpose

Compression therapy involves measures to apply extensive,
external pressure to treat vein problems and lymph drainage
disorders. The aim of the extensive pressure is to prevent

the formation of oedema and to support venous return and
lymph drainage. Compression garments exert an optimal
pressure gradient that gradually decreases from bottom to top.
Compression therapy is primarily used to treat vein problems
and oedema. It involves the use of compressive and elastic
double-stretch fabrics or knitted fabrics that wrap right round
the extremities. As a general rule, compression therapy is a
long-term treatment requiring appropriate products that are
used by the patients themselves when medically indicated and
on the instructions of a doctor.

Notes for use

For compression stockings/tights with open toes, use the

Juzo Slippie donning aid. Your specialist retailer will be happy
to show you the correct way to use the product. You can also
visit juzo.com/donning for video instructions relating to all
Juzo donning aids. Put your compression garment on the de-
congested leg in the morning right after getting up. Put on and
put of your compression garment while sitting down to prevent
injuries or falling. Rough, unfiled finger nails or sharp-edged
rings etc. may damage the very fine knitted fabric. We there-
fore recommend the use of Juzo special gloves. Toe nails and
calluses can also cause damage, as can the defective inner
lining of shoes. In order to increase the wearing comfort of
your compression garments, you can hoist the silicone border
a little (if there is one) a number of times during wearing.

Compression stockings

. Pull the stocking over your forearm and hold on to the foot
section from the inside with your fingers. Turn the stocking
inside out by pulling it out as far as the heel.

Using both hands, stretch open the opening and pull the
foot section over your foot as far as the instep. Make sure
that the heel fabric is sitting on the heel.

. Gradually pull the stocking further over your foot—as you do
50, you will also turn it back the right way out.

Now pull up the stocking evenly and free from any

wrinkles —without twisting it or pulling at the edges—and at
the same time apply it to your leg with the flat of your hand.
If you have pulled the stocking up too high, simply push it
back down to the ankle and then pull it up again with less
strength. Tip: fold over the silicone border before donning
(if applicable).
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Compression tights

5. Turn inside out as far as the heel, slip in the first leg as
described in steps 2 and 3 and fit to below the knee.

6. Repeat the procedure with your other leg.

7. Once you have put the tights on both legs to below the
knees, turn both sides the right way out again and pull them
up both legs bit by bit. Then adjust the sit of the knitted
fabric with the flat of your hand.

8. Now pull the body part up to your waist. Make sure that
the gusset is positioned vertically in the crotch. Please
bear in mind that your compression tights must never be
overstretched. Distribute the knitted fabric in stages from
the bottom to the top.

Please note:

Only wear compression garments if they have been prescribed
by a doctor. Compression garments should only be dispensed
by properly trained staff at a medical retailer. Your Juzo com-
pression garments are largely resistant to oils, ointments, skin
moisture and other environmental influences. The durability of
the knitted fabric may be affected by certain combinations of
the above. This is why it is advisable to have your compression
garments checked regularly at a medical retailer. For stockings
with a silicone border, please note that legs should be
depilated and free from oils, powder, creams and ointments.
Please contact your specialist retailer in the event of damage.
Do not repair the product yourself—this may affect its quality
and medical effectiveness. For hygiene reasons, this product
is intended for one person only. The sewn-in textile label (if
present) is important for the identification and traceability of
the product. We therefore ask you not to remove the label
under any circumstances.

Washing and care instructions

Please note the care instructions on the textile label sewn into
your compression garment or the printed information. Do up
any fasteners (if there are any) before washing! We recommend
turning compression garments inside out before washing.
Wash compression garments separately when washing for the
first time (they may lose colour). If possible, your compression
garments should be washed every day on a gentle or delicate
wash cycle (40°C). Tip: a laundry net provides additional



protection for the knitted fabric. Please do not use fabric
softener! When hand washing, rinse well and do not wring.
We recommend the gentle Juzo special detergent. You can
reduce drying time by placing the compression garment on a
thick towel after washing, tightly rolling the towel up and firmly
pressing out excess moisture. Then hang up the compression
garment loosely. Do not leave the product in the towel and do
not dry it on a radiator or in the sun. Please use the delicates
setting when drying in a tumble dryer (suitable for tumble-dry-
ing: see textile label or printed information on the fabric). Juzo
compression garments are not suitable for dry cleaning.

Material composition
For precise details, please see the textile label sewn into your
compression garment or the printed information on the fabric.

Storage information and shelf life

Store in a dry place and protect from sunlight. Standard prod-
ucts have a maximum shelf life of 36 months. The compression
garment then has a usage period of 6 months. The usage
period depends on correct handling (e.g. care, donning and
doffing) and normal use of the products. The usage period of
the medical product is printed on the box with an hourglass
symbol. Custom-made products are for immediate use. Body
measurements may change based on the patient’s condition
and individual circumstances. Custom-made products are
therefore designed for a usage period of 6 months. After

the 6-month usage period, body measurements must be
re-checked by a medical specialist. In the event of significant
changes in measurements of the body part that is being
treated (e.g. based on therapeutic success, weight change),
re-measurement and supply of a new product may be required
earlier, before the 6-month usage period comes to an end.

Indications

Chronic venous diseases:

Improvement of venous symptoms, improvement of quality
of life in chronic venous diseases, prevention and therapy

of venous oedema, prevention and therapy of venous skin
changes, eczema and pigmentation, dermatoliposclerosis
and atrophie blanche, therapy for venous leg ulcer, therapy
for mixed (arterial and venous) leg ulcers (taking into account
contraindications), prevention of venous leg ulcer recurrence,
pain reduction in venous leg ulcers, varicosis, initial phase
after varicose therapy, functional venous insufficiency (in
obesity, sedentary occupations, standing occupations), venous
malformations

Thromboembolic venous diseases:

Superficial venous thrombosis, deep vein thrombosis, condi-
tion after thrombosis, post-thrombotic syndrome, thrombosis
prophylaxis in mobile patients

Oedemas:

Lymphoedema, oedema during pregnancy, post-traumatic
oedema, post-operative oedema, post-operative reperfusion
oedema, cyclic idiopathic oedema, lipoedema, congestion due
to immobility (arthrogenic congestion syndrome, paresis and
partial paresis of the limb), occupational oedema (standing oc-
cupations, sedentary occupations), oedema due to medication
if no change is possible.

Other indications:

Obesity with functional venous insufficiency, inflammatory
dermatoses of the legs, nausea, dizziness in pregnancy,
congestive disorders in pregnancy.

In case of pregnancy, changing abdomen circumferences
mean that a pregnancy body part should be exclusively used
for treatment with pantyhose.

Following burns and for scar treatment, we recommend using
our special scar therapy products.

Absolute contraindications

Advanced peripheral arterial disease (if one of these parame-
ters applies: ABPI < 0.5, ankle artery pressure < 60 mmHg, toe
pressure < 30 mmHg or TcPO2 < 20 mmHg instep).
Decompensated heart failure (NYHA Il + IV), septic phlebitis,
phlegmasia cerulea dolens, acute bacterial, viral or allergic
inflammation, swelling of the extremities for unknown reasons.

Relative contraindications

Pronounced weeping dermatoses, intolerance to pressure

or of any of the components of the product, severe sensory
disorders of the extremities, advanced peripheral neuropathy
(e.g. diabetes mellitus), primary chronic polyarthritis, peripheral
arterial disease (PAD) stage I/ll, malignant lymphoedema.

Important

If there are open wounds in the area to be treated, the affect-
ed area must be covered with an appropriate wound dressing
or bandage before the compression garment can be applied.
Liability for failure to comply with these contraindications
cannot be accepted by the Julius Zorn GmbH Group.

Side effects

There are no known side effects when using this product
correctly. However, if you notice any adverse changes (e.g.
irritation of the skin) during the prescribed use, please consult
your doctor or medical retailer immediately. If you know that
you are allergic to one or more of the product ingredients,
please consult your doctor before using the product. If your
symptoms worsen during the time you are wearing the product,
please take off the product and consult a medical specialist
immediately. The manufacturer does not accept any liability for
damage/injuries resulting from improper use or misuse.

In the case of complaints related to this product, such as
damage to the knitted fabric or problems with the fit, please
contact the medical retailer directly. Only serious incidents that
may lead to a major deterioration of the patient’s medical con-
dition or to death should be reported to the manufacturer and
the relevant authority in the Member State. Serious incidents
are defined in Article 2 (65) Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Disposal

As a rule, the product is to be destroyed via the conventional
disposal route after the end of use. Please observe the
applicable local/national regulations.

Additional information for products containing
silver

As silver can deduct heat and electricity, please avoid the
direct contact with electric sources, Juzo Expert Silver/



Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver

should not come in contact with metals (e.g. metal clothes
hangers) when the textile is wet, the worked in silver could be
discoloured thereby, the tanning agents used in the manufac-
ture of the leather/man-made shoe lining may cause discolora-
tion of the stocking and the silver thread in the foot area.

Additional information about the

Dip Dye Collection

Each Juzo compression product with a Dip Dye design is
unique. The colour gradient of the individual items is unique
and cannot be reproduced exactly. Owing to the manufactur-
ing process, slight colour variations are possible.

Additional information about the Batik Collection
Each Juzo compression product with a Batik design is unique.
The colour pattern of the handmade individual items is unique
and cannot be reproduced. There may be minor colour
changes after the first wash. The characteristic “wrinkled look”
originates from the production technique. It is only visible on
the unworn product. Owing to the special colouring technique,
these compression products are slightly longer before they
have been worn than products without a Batik design. Howev-
er, this does not have any influence on the fitting accuracy and
the medical efficacy when worn.

Usage prévu

La thérapie de compression comprend des mesures visant a
I"application d’une pression externe en surface dans le cadre
des maladies veineuses et des troubles de I'écoulement lym-
phatique. La pression exercée en surface permet de prévenir
la formation d’cedemes et de favoriser le retour veineux et/ou
Iécoulement lymphatique. Le vétement de compression est
doté d’un profil de pression optimal, qui diminue de bas en
haut. L'utilisation de la thérapie de compression est axée sur le
traitement des troubles veineux et des cedemes. Pour ce faire,
des tissus et/ou des tricots élastiques dans deux sens sont
utilisés sur les extrémités, qu'ils enveloppent et compriment.
La thérapie de compression est généralement un traitement
de longue durée et nécessite des produits adaptés, qui sont
appliqués par le patient lui-méme conformément a I'indication
médicale mentionnée sur la prescription médicale.

Instructions pour I'application

Pour les collants/bas de compression sans pointe de pied, utili-
sez I'aide-a-enfiler Juzo Slippie. Votre revendeur spécialisé vous
indiquera volontiers la bonne application. Enfilez votre vétement
de compression sur la jambe décongestionnée le matin des
votre réveil. Enfilez et retirez votre vétement de compression

en position assise en vue d’éviter toute blessure ou chute.

Des ongles bruts, non limés ou bien des bagues pointues, etc.
peuvent endommager le tricot trés fin. Par conséquent, nous re-
commandons I'utilisation des gants spéciaux Juzo. Les ongles
des orteils et les callosités peuvent également entrainer des
dommages, tout comme un intérieur de chaussure défectueux.

Pour améliorer le confort de port de votre vétement de compres-
sion, vous pouvez légerement soulever I'ourlet autofixant (le cas
échéant) a plusieurs reprises pendant la durée du port.

Bas de compression

1. Glissez le bas sur votre avant-bras et insérez vos doigts a
I'intérieur dans la zone du pied. Tournez le bas sur I'envers
en le ressortant jusqu’au talon.

2. Etirez louverture du pied avec les deux mains et glissez la
partie du pied sur le pied jusqu’au cou-de-pied. Veillez a ce
que le tricot du talon soit bien positionné sur le talon.

3. Faites glisser le bas sur votre pied progressivement, tout en
le retournant sur I'endroit.

4. Ensuite, faites remonter le bas de maniére réguliere sans
former de plis, sans le tordre ni le tirer sur les bords, et
enfilez-le simultanément sur la jambe a 'aide du plat de
votre main. Si vous avez tiré le bas trop loin vers le haut, il
vous suffit de le repousser vers la cheville et de le remonter
ensuite en tirant moins fort. Conseil : retournez I'ourlet
adhésif (le cas échéant) avant I'enfilage.

Collant de compression

5. Retournez sur I'envers jusqu’au talon, glissez la premiere
jambe comme décrit dans les étapes 2 et 3 et enfilez-le
jusqu’en-dessous du genou.

6. Procédez de la méme maniére avec la deuxieme jambe.

7. Apres avoir enfilé les deux jambes sous le genou, retournez
les deux cGtés sur I'endroit et remontez-les petit a petit sur
les deux jambes. Corrigez ensuite I'ajustement du tricot
avec le plat de votre main.

8. Maintenant remontez la partie ventrale jusqu’a Ia taille.
Veillez bien a ce que le gousset soit a la verticale dans
I’entrejambe. Attention : vous ne devez jamais trop étirer
votre collant de compression. Enfilez le tricot par étapes de
bas en haut.

Veuillez noter :

Portez votre vétement de compression uniquement conformé-
ment a votre prescription médicale. Le vétement de compres-
sion doit vous étre délivré uniquement par un personnel diment
formé dans un magasin médical spécialisé. Votre vétement de
compression Juzo résiste largement aux huiles, aux pommades,
al'hydratation de la peau et autres influences environnemen-
tales. Certaines combinaisons peuvent nuire a la durabilité

du tricot. Par conséquent, il est recommandé d’effectuer des
contréles réguliers dans votre magasin médical spécialisé. Dans
le cas des bas avec ourlet adhésif, veuillez noter ce qui suit : les
jambes doivent étre épilées et exemptes d’huiles, de poudres,
de cremes et de pommades. En cas de dommages, veuillez vous
adresser a votre revendeur spécialisé. Ne le réparez pas vous-
méme ; cela peut nuire a la qualité et a I'effet médical. Pour des
raisons d’hygiene, ce produit est destiné a une seule personne.
L’étiquette textile cousue (le cas échéant) est particulierement
importante pour identifier et tracer le produit. Nous vous deman-
dons donc de ne la retirer sous aucun prétexte.

Instructions de lavage et d’entretien
Respectez toujours les instructions d’entretien sur I'étiquette
textile et/ou les informations imprimées. Avant de procéder



au lavage, fermez toutes les fermetures (le cas échéant)
I'Nous vous recommandons de retourner votre vétement

de compression sur I'envers avant de le laver. Lavez votre
vétement de compression séparément la premiere fois
(possibilité de décoloration). Votre vétement de compression
doit étre lavé si possible tous les jours en cycle délicat ou
fragile (40°C). Conseil : un filet a linge peut en outre protéger le
tricot. Veuillez ne pas utiliser d’adoucissant ! En cas de lavage
a la main, veuillez rincer abondamment, ne pas tordre. Nous
vous recommandons la lessive spéciale Juzo. Vous pouvez
réduire le temps de séchage en placant votre vétement de
compression sur une serviette éponge épaisse, en 'enroulant
et en appuyant fortement. Etendez ensuite votre vétement de
compression sans serrer. Ne le laissez pas dans la serviette et
ne le placez pas sur le radiateur ou au soleil. Sivous utilisez un
seche-linge, veuillez sélectionner le programme de séchage
pour linge délicat (utilisation du seche-linge : consulter I'éti-
quette textile et/ou les informations imprimées). Le vétement
de compression Juzo ne doit pas étre nettoyé a sec.

Composition du produit
Veuillez vous référer a I'étiquette textile cousue et/ou aux
informations imprimées pour plus de détails.

Instructions de stockage et durée de conservation
Conserver dans un endroit sec et a 'abri du soleil. La durée
de conservation maximale des produits série est de 36 mois.
Ensuite, la durée de vie utile du vétement de compression est
de 6 mois. La durée de vie utile dépend de la manipulation
correcte (par exemple, lors de I'entretien, lors de I'enfilage et
du retrait) et de I'utilisation des produits dans la mesure habi-
tuelle. La durée d’utilisation du dispositif médical est imprimée
avec le symbole d’un sablier sur I'étiquette de la boite. Les
produits sur mesure sont des produits destinés a une utilisation
immédiate. Etant donné que les mensurations peuvent évoluer
en raison du tableau clinique et des conditions de vie indivi-
duelles, les produits sur mesure sont congus pour une durée
de vie utile de 6 mois. Apres 6 mois d’utilisation, un nouveau
controle des mensurations physiques doit étre effectué par

un personnel médical spécialisé. En cas de modifications
significatives des mensurations (par ex. en raison du succes du
traitement, d’un changement de poids) de la partie du corps
déja prise en charge, une nouvelle prise de mesure et un
nouveau dispositif peuvent également étre justifiés plus tot,
avant la fin de la vie utile de 6 mois.

Indications

Maladies veineuses chroniques :

Amélioration des symptémes veineux, amélioration de la quali-
té de vie en cas de maladies veineuses chroniques, prévention
et traitement des cedémes veineux, prévention et traitement
des modifications cutanées veineuses, eczéma et pigmenta-
tion, lipodermatosclérose et atrophie blanche, traitement de
I'ulcére variqueux, traitement de I'ulcére variqueux mixte (lié a
des conditions artérielles et veineuses, en tenant compte des
contre-indications), prévention de I'ulcere variqueux récidivant,
réduction de la douleur en cas d’ulcere variqueux, varices,
stade initial du traitement des varices, insuffisance veineuse
fonctionnelle (en cas d’obésité, métiers en position debout ou
assise), malformations veineuses

Maladies veineuses thrombo-emboliques :

Thrombose veineuse superficielle, thrombose veineuse pro-
fonde, état post-thrombotique, syndrome post-thrombotique,
prophylaxie de la thrombose chez des patients mobiles

CEdemes :

Lymphcedemes, cedemes pendant la grossesse, cedemes
post-traumatiques, cedemes post-opératoires, cedemes de re-
perfusion post-opératoires, cedemes cycliques idiopathiques,
lipcedemes, états de congestion dus a I'immobilité (syndrome
de congestion arthrogénique, parésie et parésie partielle d’'un
membre), cedemes professionnels (position debout, assise),
cedemes médicamenteux si aucun changement n’est possible

Autres indications :

Adiposité avec insuffisance veineuse fonctionnelle, derma-
toses inflammatoires des jambes, nausée, vertiges pendant la
grossesse, troubles liés a la congestion pendant la grossesse

Pendant la grossesse et en cas de traitement avec collants, il
faut exclusivement utiliser une partie abdominale maternité, et
ce en raison des variations du périmetre abdominal.

Apres des brilures et pour le traitement des cicatrices, nous
recommandons I'utilisation de nos produits spéciaux pour le
traitement des cicatrices.

Contre-indications absolues

Maladie artérielle périphérique avancée (si I'un de ces
parametres s’applique : index de pression systolique < 0,5,
pression artérielle a la cheville <60 mmHg, pression des
orteils <30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dos du pied).
Insuffisance cardiaque décompensée (NYHA Il + V), phiébite
septique, phlébite bleue, inflammation bactérienne, virale

ou allergique aigué, gonflement des extrémités de cause
inconnue.

Contre-indications relatives

Dermatoses suintantes aigués, intolérance a la pression ou aux
composants du produit, troubles sensitifs séveres de I'extrémi-
té, neuropathie périphérique avancée (par exemple, diabéte
sucré), polyarthrite chronique primaire, maladie artérielle
périphérique (MAP) stade I/ll, lymphoedeme malin.

Important

S'il existe des Iésions ouvertes dans la zone soignée, la zone
de la plaie doit d'abord étre recouverte d’un pansement ou
d’un bandage approprié avant de pouvoir enfiler le vétement
de compression. En cas de non-respect de ces contre-indi-
cations, le groupe de sociétés Julius Zorn GmbH n‘assume
aucune responsabilité.

Effets secondaires

Aucun effet secondaire connu en cas d'utilisation conforme. Si
des modifications negatives (par ex. irritations cutanees) appa-
raissent lors de I'application prescrite, veuillez vous adresser
immediatement a votre medecin ou a votre revendeur medical
specialise. En cas d'intolerance connue a un ou plusieurs
composants de ce produit, veuillez demander I'avis de votre
medecin avant utilisation. En cas de détérioration de vos
troubles au cours du port, veuillez retirer le produit et consulter
immédiatement un personnel médical qualifié.



Le fabricant n’est pas responsable des dommages/blessures
resultant d’une manipulation non conforme ou d’une mauvaise
utilisation.

En cas de réclamation concernant le produit (par exemple,
dommages au niveau du tricot ou défauts de la forme ajustée),
veuillez vous adresser directement a votre revendeur médical
spécialisé. Seuls des faits graves pouvant entrainer une dété-
rioration importante de I'état de santé, voire la mort doivent
étre communiqués au fabricant ou a I'autorité compétente de
I'Etat membre. Les incidents graves sont définis a larticle 2,
point n° 65 du reglement UE 2017/745 (dispositifs médicaux).

Mise au rebut

En regle générale, une fois son utilisation terminée, le disposi-
tif doit étre mis au rebut avec les ordures ménageres. Veuillez
respecter a cet effet les réglementations locales/nationales
applicables.

Informations c es sur les produits
avec de I'argent

Etant donné que I'argent est capable de conduire la chaleur
et I'électricité, le contact direct avec des sources électriques
devrait étre évité, Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong
Silver/Juzo Dynamic Silver a I'état humide ne doit pas étre
mis en contact avec des métaux (p. ex. des cintres en métal),
I'argent dans le textile pourrait subir des modifications au
niveau de la couleur, les agents de tannage utilisés pour la
fabrication du cuir de la doublure intérieure de la chaussure
peuvent entrainer une décoloration du bas et du fil d’argent
au niveau du pied.

Infor comy ires relatives a la

Dip Dye Collection

Les produits de compression Juzo en design Dip Dye sont des
pieces uniques. Le dégradé varie d’un produit a I'autre et ne
peut pas étre reproduit a 'identique. En raison du processus de
fabrication, de Iégeéres variations de couleurs sont possibles.

Infor i C ires relatives ala
Batik Collection

Les produits de compression Juzo en design Batik sont des
pieces uniques. Le motif est propre a chaque produit fait
main et ne peut donc étre reproduit a I'identique. De Iégeres
variations de couleurs peuvent également survenir apres le
premier lavage. En raison d’'un process de fabrication tres
particulier le produit a un aspect « froissé » qui disparait des
qu'il est porté. En raison de leur technique de coloration
spéciale, ces produits de compression sont légerement plus
longs en état non porté que les produits sans design Batik.
Cela n'a cependant aucune influence sur I'efficacité du produit
et sa bonne adaptation aux mesures du patient.

Destinazione d’uso
La terapia compressiva comprende misure di applicazione di
pressione esterna superficiale in presenza di disturbi venosi

e del flusso linfatico. La pressione applicata sulla superficie &
finalizzata al riassorbimento degli edemi e a favorire il riflusso
venoso e il flusso linfatico. L’abbigliamento compressivo
garantisce una distribuzione ottimale della pressione, che risulta
decrescente dal basso verso I'alto. Il punto centrale del'impiego
della terapia compressiva ¢ il trattamento delle patologie venose
e degli edemi. In questo tipo di terapia vengono utilizzati dei
tessuti elastici poliestensibili per fasciare le estremita, compri-
mendole. La terapia compressiva € di norma un trattamento

a lungo termine e richiede I'impiego di appositi prodotti che
vengono utilizzati dai pazienti stessi in presenza di una specifica
indicazione medica e su prescrizione di un dottore.

Indicazioni per Iutilizzo

Con le calze compressive/i collant compressivi con punta del
piede aperta utilizzare I'ausilio per indossare Juzo Slippie.

Il vostro rivenditore specializzato sara lieto di illustrarvi il
corretto utilizzo. Indossare I'abbigliamento compressivo al
mattino subito dopo il risveglio sulla gamba decongestionata.
Indossare e togliere I'abbigliamento compressivo in posizione
seduta, in modo da evitare lesioni e cadute. Unghie rotte,
non limate oppure anelli con spigoli taglienti, ecc. potrebbero
danneggiare il tessuto particolarmente delicato. Pertanto si
consiglia di utilizzare Juzo Guanti UP. Unghie dei piedi e calli
possono provocare danni, come anche eventuali difetti del
rivestimento interno della scarpa. Per migliorare il comfort del
proprio abbigliamento compressivo, & possibile sollevare pil
volte leggermente il bordo in silicone (se presente) durante
I'utilizzo.

Calze compressive

1. Infilare la calza sul’avambraccio afferrando con le dita
I'interno in corrispondenza dell'area del piede. Rovesciare
la calza verso “sinistra” tirando fino all'altezza del tallone.

2. Allargare I'apertura per il piede con entrambe le mani e
infilare la parte del piede fino all'altezza del collo. Assicu-
rarsi che il tessuto dell'area del tallone sia posizionato in
corrispondenza di quest’ultimo.

3. Continuare a infilare la calza sul piede girandola nuovamen-
te verso “destra”.

4. Tirare ora la calza uniformemente verso I'alto, prestando
attenzione a non formare pieghe, senza ruotarla e senza
tirare i bordi, tenendo la mano piatta sulla gamba. Qualora
la calza sia stata tirata troppo in alto, sfilarla fino all’altezza
della caviglia e ripetere 'operazione applicando una
trazione minore. Suggerimento: rivoltare il bordo in silicone
(se presente) prima di indossare la calza.

Collant compressivi

5. Rivoltare verso “sinistra” fino al tallone, infilare la prima
gamba procedendo come descritto ai punti 2 e 3 e modella-
re fin sotto il ginocchio.

6. Ripetere la procedura con la seconda gamba.

7. Dopo aver tirato entrambi i lati fin sotto il ginocchio, girarli
nuovamente verso “destra” e tirarli verso I'altro alternando
le gambe. Dopodiché correggere la posizione del tessuto
tenendo la mano piatta.

8. Tirare ora la parte addominale fino all’altezza della vita.
Assicurarsi che lo sprone si trovi in posizione perpendicolare



rispetto al tassello. Attenzione: non tirare eccessivamente
i collant compressivi. Distribuire il tessuto gradualmente
procedendo dal basso verso I'alto.

Attenzione:

Indossare I'abbigliamento compressivo solo previa prescri-
zione medica. L’abbigliamento compressivo deve essere pre-
scritto solo da personale appositamente formato del negozio
specializzato in prodotti medicali. L’abbigliamento compressivo
Juzo e altamente resistente a oli, unguenti, umidita della pelle
e altri fattori ambientali. Tuttavia, determinate combinazioni
possono danneggiare la robustezza del tessuto. Pertanto si
raccomanda un’ispezione regolare da esequirsi nel negozio
specializzato di prodotti medicali. In caso di calze con bordo in
silicone prestare attenzione a quanto segue: le gambe devono
essere depilate e prive di oli, polveri, creme e unguenti. In
caso di danni, rivolgersi al proprio rivenditore specializzato.
Non effettuare riparazioni autonome, poiché potrebbero dan-
neggiare qualita ed efficacia medica. Per motivi igienici, questo
prodotto & destinato all’'uso da parte di una sola persona. L’eti-
chetta in tessuto cucita sul prodotto (se presente) & importante
per Identificazione e la tracciabilita dello stesso. Vi preghiamo
quindi di non rimuovere assolutamente I'etichetta.

Istruzioni per il lavaggio e la cura

Consultare le istruzioni per la cura del capo riportate sull’eti-
chetta in tessuto cucita sul prodotto oppure stampate. Prima
del lavaggio, chiudere le cerniere (se presenti)! Si consiglia

di lavare 'abbigliamento compressivo al rovescio. Al primo
lavaggio, lavare I'abbigliamento compressivo separatamente
(potrebbe scolorire). L’abbigliamento compressivo deve
essere preferibilmente lavato ogni giorno con un ciclo per capi
delicati (40°C). Suggerimento: una rete di lavaggio offre pit
protezione al tessuto. Non utilizzare ammorbidente! In caso

di lavaggio a mano, risciacquare abbondantemente e non
strizzare. Si raccomanda I'uso di Juzo Detersivo Speciale per
tessuti delicati. Per ridurre i tempi di asciugatura, dopo aver
lavato I'abbigliamento compressivo avvolgerlo ben stretto in
uno spesso asciugamano di spugna e premere vigorosamente.
Dopodiché stendere I'abbigliamento compressivo senza usare
mollette. Non lasciare il prodotto all'interno dell’asciugamano
e non fare asciugare su termosifoni o al sole. In caso di utilizzo
di un’asciugatrice, selezionare il programma per capi delicati
(asciugabile nellasciugatrice: vedi etichetta in tessuto e/o le
indicazioni stampate). L’abbigliamento compressivo Juzo non
puo essere pulito chimicamente.

Composizione del materiale
Per informazioni dettagliate, consultare I'etichetta in tessuto
cucita sul prodotto e/o le indicazioni stampate.

Indicazioni e durata di conservazione

Conservare in luogo asciutto e proteggere dalla luce solare.

| prodotti di serie possono essere conservati per un periodo
massimo di 36 mesi. A questi va aggiunta la durata di utilizzo
dell’abbigliamento compressivo che corrisponde a 6 mesi. La
durata di utilizzo dipende dal corretto impiego (ad es. cura,
operazioni per indossare e togliere) e da un uso normale dei
prodotti. La durata di utilizzo del prodotto medicale € stampata
sull'etichetta della confezione con il simbolo della clessidra. Le

versioni su misura sono destinate all'utilizzo immediato. Poiché
in ragione del quadro clinico e delle circostanze individuali

di vita si puo verificare una modifica delle misure corporee,

i prodotti realizzati su misura sono pensati per un periodo di
utilizzo di 6 mesi. Trascorso il periodo di utilizzo di 6 mesi,

& necessario procedere ad un nuovo controllo delle misure
corporee da parte di personale medico specializzato. In caso
di una consistente variazione delle misure (ad es. in seguito a
un miglioramento terapeutico, una variazione del peso) della
parte del corpo trattata, puo eventualmente risultare indicato
anticipare I'esecuzione di una nuova misurazione e la realizza-
zione di un nuovo trattamento anche prima dei 6 mesi indicati.

Indicazioni

Patologie venose croniche:

Miglioramento dei sintomi venosi, miglioramento della qualita
della vita in caso di patologie venose croniche, prevenzione e
terapia di edemi venosi, prevenzione e terapia di alterazioni
cutanee venose, eczema e pigmentazione, dermatoliposclero-
si e atrofia bianca, terapia di ulcera varicosa venosa, terapia di
ulcera varicosa mista (arteriosa e venosa, con considerazione
delle controindicazioni), prevenzione delle recidive dell’ulcera
varicosa venosa, riduzione del dolore in caso di ulcera varicosa
venosa, varicose, fase iniziale dopo terapia delle varicose, in-
sufficienza funzionale venosa (in caso di adiposita, professioni
in posizione seduta o in piedi), malformazioni venose

Patologie venose tromboemboliche:

Trombosi venosa superficiale, trombosi venosa profonda della
gamba, stati conseguenti a trombosi, sindrome post-tromboti-
ca, profilassi della trombosi nei pazienti mobili

Edemi:

Linfedemi, edemi da gravidanza, edemi post-traumatici, edemi
post-operatori, edemi post-operatori da riperfusione, edemi
idiopatici ciclici, lipedemi, condizioni di congestione in seguito
a immobilita (stasi venosa artrogena, paresi e paresi parziali
delle estremita), edemi legati alla professione svolta (in posi-
zione seduta, in piedi), edemi legati all'assunzione di farmaci,
se non & possibile agire altrimenti

Altre indicazioni:

Adiposita con insufficienza funzionale venosa, dermatosi
infiammatorie delle gambe, nausea, vertigini in gravidanza,
problemi di stasi durante la gravidanza

Durante la gravidanza, in caso di terapia con collant si do-
vrebbe utilizzare, per via delle variazioni di circonferenza vita,
esclusivamente un’apposita parte addominale per gravidanza.

Si consiglia I'utilizzo dei nostri prodotti speciali per la terapia
delle cicatrici e in seguito a ustioni.

Controindicazioni assolute

Arteriopatia ostruttiva periferica in stadio avanzato (in presenza
di uno di questi parametri: ABPI <0,5, pressione arteriosa mal-
leolare <60 mmHg, pressione delle dita dei piedi <30 mmHg o
TcPO2 <20 mmHg a livello del dorso del piede).

Insufficienza cardiaca scompensata (NYHA Il +1V), flebite
settica, flegmasia coerulea dolens, infiammazioni batteriche,
virali o allergiche acute, gonfiori delle estremita di causa
ignota.



Controindicazioni relative

Dermatosi essudative diffuse, intolleranza alla pressione o ai
componenti del prodotto, gravi disturbi alla sensibilita delle
estremita, neuropatia periferica in stadio avanzato (ad es. dia-
bete mellito), poliartrite cronica primaria, arteriopatia ostruttiva
periferica (AOP) stadio I/ll, linfedema maligno.

Importante

In presenza di ferite aperte nell’area del trattamento & neces-
sario coprire I'area della ferita con una medicazione o con una
fasciatura prima di indossare I'abbigliamento compressivo
Juzo. In caso diinosservanza delle controindicazioni, Julius
Zorn GmbH non si assume alcuna responsabilita.

Effetti collaterali

In caso di utilizzo corretto non sono noti effetti collaterali. Qualora
durante I'utilizzo prescritto dovessero tuttavia insorgere alterazio-
ni negative (ad es. irritazioni cutanee), rivolgersi immediatamente
al proprio medico 0 negozio specializzato in prodotti medicali.

Se dovesse essere nota un’eventuale intolleranza a uno o piu
materiali di questo prodotto, consultare il proprio medico prima
dell'utilizzo. Qualora durante I'utilizzo dovesse sopraggiungere
un peggioramento dei disturbi, togliere il prodotto e consultare
immediatamente un medico specializzato. Il produttore non si
assume alcuna responsabilita per danni/lesioni derivanti da un
utilizzo scorretto o non conforme alla destinazione d’uso.

In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es. danni al tes-
suto o una forma non ottimale, si prega di contattare il proprio
rivenditore specializzato in prodotti medicali. Solo avvenimenti
gravi, che possono causare un grave peggioramento delle
condizioni di salute o il decesso, vanno segnalati al produttore
e all’autorita competente dello stato membro. Gli avvenimenti
gravi sono definiti ai sensi dell"articolo 2 n. 65 del Regolamen-
to (UE) 2017/745 (MDR).

Smaltimento

Di norma il prodotto, al termine dell’'uso, deve essere smaltito
secondo le comuni modalita. Si prega a tal proposito di osser-
vare le norme in vigore nella relativa regione/paese.

Informazione supplementare per prodotti con
argento

Poiché I'argento puo condurre calore ed elettricita, si dovreb-
be evitare il contatto diretto con fonti elettriche,

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver non dovrebbe venire se bagnato a con-
tatto con metalli (es. grucce in metallo), I'argento del tessuto
potrebbe subire delle alterazioni di colore, | coloranti utilizzati
per la tintura di scarpe in pelle/da uomo possono interferire e
causare lo scolorimento della calza e del filato d’argento nella
zona del piede.

Ulteriori informazioni per la Dip Dye Collection

| prodotti compressivi Juzo in design Dip Dye sono pezzi
unici. Il tipo di disegno di ogni pezzo & inimitabile e non pud
essere riprodotto esattamente. Per motivi legati al processo di
produzione sono possibili lievi scostamenti di colore.

Ulteriori informazioni per la Batik Collection
| prodotti compressivi Juzo in design Batik sono pezzi unici. Il
tipo di disegno di ogni pezzo & inimitabile e non puo essere

riprodotto. Dopo il primo lavaggio possono eventualmente
presentarsi lievi alterazioni di colore. Il caratteristico aspetto
stropicciato deriva dalla tecnica di tintura ed & visibile solamen-
te quando il prodotto non & indossato. La speciale tecnica di
colorazione rende questi prodotti compressivi, quando non
indossati, lievemente pili lunghi dei prodotti senza design
Batik. Questo non ha alcuna influenza sull’efficacia terapeutica
e la corretta vestibilita del prodotto.

Objetivo pretendido

A terapia de compressao inclui medidas de aplicacdo de
pressdo externa, em extensdo, para as patologias venosas e
os transtornos da drenagem linfatica. A formacdo de edemas e
o refluxo venoso, nomeadamente a drenagem linfética, devem
ser prevenidos por meio de pressdo em extensdo. A roupa de
compressao tem uma excelente curva de compressdo, que
diminui de baixo para cima. O foco principal da aplicacdo da
terapia de compressdo € o tratamento das patologias venosas
e do edema. Nestes casos, sdo utilizados tecidos de duas
camadas ou tecidos compressivos, envolventes e eldsticos,
que sdo aplicados nas extremidades. A terapia de compressdo
¢é geralmente um tratamento de longo prazo, que necessita de
produtos adequados, que podem ser aplicados pelo préprio
doente, mediante indicacdo e prescricdo médica.

Conselhos de utilizagdo

Se usar meias ou collants de compressé&o com biqueira aberta,
utilize Juzo Slippie Auxiliar para vestir. O seu revendedor
especializado terd o maior gosto em lhe mostrar a aplicagdo
correta destes produtos. Vista sempre a roupa de compress&o
de manha na respetiva perna, logo depois de se levantar. Vista
e dispa a sua roupa de compressdo na posicdo sentado para
evitar ferimentos e quedas. As unhas dsperas e ndo limadas ou
0s anéis com bordos pontiagudos, etc., podem danificar a malha
muito fina. Por isso, recomendamos o uso das luvas especiais
Juzo. As unhas e as calosidades dos pés também podem causar
danos, tal como qualquer defeito no forro de um sapato. Para
melhorar o conforto de utilizagdo da sua roupa de compresséo,
pode levantar ligeiramente o rebordo adesivo (se existente)
vérias vezes durante o periodo de utilizacdo.

Meias de compressdo

1. Coloque a meia no antebraco e estique com os dedos
desde dentro até a zona dos pés. Puxando a meia para fora
até a zona do calcanhar, vire-a do avesso.

2. Alargue a abertura do pé com ambas as mdos e estique a
malha sobre 0 peito do pé até enfiar a meia. E importante
que a malha do calcanhar assente diretamente no calcanhar.

3. Vé enfiando gradualmente a meia no pé—ao mesmo tempo
que a vai virando do direito.

4. Agora puxe uniformemente a meia para cima, evitando
a formacdo de pregas—sem torcer ou puxar pelas extre-
midades—ao mesmo tempo que a vai ajustando a perna
com a palma da mdo. Se tiver puxado a meia demasiado
para cima, puxe-a para baixo até ao nivel do tornozelo e



puxe-a de novo para cima com um pouco menos de tenséo.
Sugestdo: Antes de calcar a meia, vire um pouco para fora o
rebordo adesivo (se existir).

Collants de compressdo

5. Vire a meia do avesso até ao calcanhar, enfie a primeira
perna conforme descrito nos passos 2 e 3 e modele até
ao joelho.

6. Proceda do mesmo modo com a outra perna.

7. Depois de ter enfiado as meias até ao joelho em ambas as
pernas, vire as meias de ambos os lados para o direito e
puxe-as gradualmente em ambas as pernas. Em seguida,
corrija o ajuste da malha com a palma da méo.

8. No final, puxe o c6s para cima até a cintura. O gancho deve
ficar na vertical na zona entrepernas. Atencdo: Os seus
collants de compressdo nunca devem ficar demasiado
esticados. As meias de compressdo devem ser ajustadas a
perna por etapas, de baixo para cima.

Note bem:

S6 deve usar roupas de compressao segundo prescricdo
médica. As roupas de compressdo apenas devem ser fornecidas
por pessoal com a devida formagdo especifica e obtidas no
comércio da especialidade. As suas roupas de compresséo sdo
bastante resistentes aos 6leos, as pomadas, a humidade da pele
e a outras influéncias do meio ambiente. A resisténcia da malha
pode ser afetada por determinadas composicdes. Recomendam-
-se por isso controlos regulares pelo distribuidor especializado
em produtos medicinais. Tenha cuidado com as meias com
rebordo adesivo: As pernas devem estar depiladas e limpas de
6leos, pds, cremes e pomadas. Em caso de danos, contacte o
seu distribuidor especializado. N&o tente fazer quaisquer conser-
tos—podera alterar a qualidade e o efeito medicinal do produto.
Por razGes de higiene, este produto deve ser usado por uma s6
pessoa. A etiqueta téxtil cosida (se existente) € importante para

a identificacdo e rastreabilidade do produto. Solicitamos que
nunca remova a etiqueta sob qualquer circunstancia.

Instrucées de lavagem e limpeza

Siga as instrucdes de limpeza indicadas na etiqueta téxtil
cosida no produto ou nas informag8es impressas. Antes da la-
vagem deve fechar os fechos (caso existam)! Recomendamos
que vire a roupa de compressdo do avesso antes da lavagem.
A primeira lavagem das roupas de compressdo deve ser feita
em separado (risco de descoloragdo). As suas roupas de
compressdo Juzo devem, tanto quanto possivel, ser lavadas
diariamente num programa para roupa delicada (até 40°C).
Sugestdo: Uma rede de lavagem protege adicionalmente o
produto. N&o utilize amaciador! Na lavagem manual, enxagte
abundantemente e ndo torca. Recomendamos o Juzo De-
tergente Especial suave. O tempo de secagem pode ser encur-
tado se, depois da lavagem, colocar as roupas de compressao
sobre uma toalha turca bem grossa, enrolar comprimindo e
apertar com forca. Depois, pendure a roupa de compressao
sem a comprimir. Ndo deixe as pecas na toalha turca e ndo as
seque sobre o aquecedor ou ao sol. Na secagem na maquina
de secar, utilize um ciclo suave (permite secagem na maquina:
ver etiqueta téxtil ou informacdo impressa). A roupa de com-
pressdo Juzo ndo pode ser limpa quimicamente (a seco).

Composicdo do material
A etiqueta téxtil cosida na sua ortétese ou a informacao
impressa contém indicacdes precisas.

Indicagdes de armazenagem e conservagdo

Guardar em local seco, ao abrigo da acdo direta dos raios
solares. Os produtos de série tém um prazo de validade
maximo de 36 meses. Segue-se um perfodo maximo de
utilizacdo de 6 meses para as roupas de compressdo. Esta
depende de um manuseamento correto (p. ex., no tratamento,
ao vestir e despir) e de uma utilizagao normal dos produtos.

0 prazo de utilizagdo do produto medicinal é impresso com

o0 simbolo de uma ampulheta na etiqueta da embalagem. Os
produtos feitos por medida destinam-se a utilizacdo imediata.
Uma vez que, devido ao quadro clinico e as circunstancias
individuais da vida, as dimensdes do corpo podem alterar-se,
os produtos feitos por medida s&o projetados para uma vida
Util de 6 meses. Apés um periodo de utilizagdo de 6 meses &
necessdrio efetuar um novo controlo das dimensdes do corpo,
por pessoal médico especializado. Se ocorrer uma alteracéo
significativa das dimensdes corporais (por exemplo, devido ao
éxito da terapia ou a uma variagdo de peso) da parte do corpo
ja tratada, pode também justificar-se, mais cedo, efetuar uma
nova medicdo e um novo tratamento, antes do final da vida Uil
de 6 meses do produto.

Indicagdes

Doencas venosas cronicas:

Melhoria dos sintomas venosos, melhoria da qualidade de vida
em caso de doencas venosas cronicas, prevencdo e tratamen-
to de edemas venosos, prevencdo e tratamento de alteracoes
cutaneas venosas, eczema e pigmentaqdo, lipoesclerose
dermatologica e atrofia branca, tratamento de Ulcera varicosa,
tratamento de Ulcera (tendo em conta as contraindicacoes)
mista (causada por doencas arteriais e venosas), prevencdo de
lilcera varicosa recidiva, redugdo de dores de Ulcera varicosa,
varicose, fase inicial do tratamento de varicose, insuficiéncia
venosa funcional (em caso de obesidade, trabalhar sentado e
trabalhar em pé), malformagGes venosas

Doencas venosas tromboembdlicas:

Trombose venosa superficial, trombose das veias profundas,
Situacdo ap6s trombose, sindrome pés-trombdtico, profilaxia
da trombose em doentes em ambulatdrio

Edemas:

Linfedemas, edemas durante a gravidez, edema pés-traumati-
co, edema pds-operatério, reperfusdo pos-operatdria, edema
idiopatico ciclico, lipoedemas, situacées de bloqueio na
sequéncia de imobilidade (sindrome de congestdo artrogénica,
pareses totais e parciais das extremidades), edema ocupacio-
nal (trabalhos em pé, sentado), edema causado por medicagdo
se ndo for possivel qualquer transicdo.

Outras indicagGes:

Obesidade patoldgica insuficiéncia venosa funcional,
dermatoses der pernas inflamével, nduseas, tonturas durante a
gravidez, sintomas de bloqueio durante a gravidez

Em caso de gravidez, os collants devem cobrir apenas uma
parte do abdémen da grévida, devido a variacdo do perimetro
abdominal.



Ap6s queimaduras e para o tratamento de cicatrizes, reco-
mendamos a utilizagdo dos nossos produtos especiais para a
terapia cicatricial.

Contraindicagdes absolutas

Doenca arterial periférica obstrutiva em fase avancada (se
algum destes parametros se aplicar: ABPI < 0,5, pressédo da
artéria do tornozelo < 60 mmHg, presséo dos dedos do pé
<30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg costas do pé).
Insuficiéncia cardiaca descompensada (NYHA Il +1V); flebite
séptica; Flegmasia coeruela dolens; inflamagGes agudas
bacterianas, virais ou alérgicas; edemas dos membros de
etiologia desconhecida.

Contraindicagdes relativas

Dermatoses vesiculares exsudativas, intolerdncia a pressao
ou aos componentes do produto, alteracbes graves da sensi-
bilidade nos membros, neuropatia periférica avancada (p. ex.,
Diabetes mellitus), poliartrite crénica primaria, doenca arterial
periférica oclusiva (DAOP) na fase I/ll, linfedema maligno.

Importante

Se existirem feridas abertas na zona a tratar, a ferida deve
primeiro ser coberta com um penso ou uma ligadura adequa-
da, antes da aplicacédo de roupa de compressdo. O grupo de
empresas Julius Zorn GmbH n&o se responsabiliza pelo ndo
cumprimento destas contraindicagdes.

Efeitos colaterais

Se o produto for devidamente utilizado, desconhecem- se
quaisquer efeitos colaterais. Se, apesar de tudo, se verificarem
alteracdes negativas durante o periodo de aplicagédo prescrito
(p. ex., irritacdes de pele), contacte de imediato o seu medico
ou o revendedor especializado em produtos medicinais. Se
tiver conhecimento de qualquer intolerancia a um ou mais
componentes deste produto, fale com o seu médico antes de
utilizar o produto. Se as suas queixas se agravarem durante o
tempo de utilizacdo, retire o produto e contacte de imediato
um médico especializado. O fabricante néo se responsabiliza
por danos/lesGes causados por uma manipulacdo inadequada
ou pelo uso impréprio do produto.

Em caso de reclamacdes relacionadas com o produto, como
por exemplo, danos na malha ou defeitos de ajuste, contacte
diretamente o seu revendedor especializado. S6 devem ser
comunicadas ao fabricante e as autoridades competentes do
Estado- Membro as ocorréncias graves que possam levar a
uma deterioracdo significativa da satde ou a morte. As ocor-
réncias graves estdo definidas no Artigo 2 N.° 65 da Diretiva
(UE) 2017/745 (MDR).

Eliminacdo

Por norma, o produto deve ser eliminado através do método
de eliminagéo convencional apds o fim da sua utilizacdo.
Tenha em conta os regulamentos locais/nacionais aplicaveis.

Informagées complementares para produtos com
prata

Como prata € um condutor de calor e de eletricidade, é
aconselhdvel evitar um contato direto com fontes elétricas,
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver, quando molhado, ndo deve ter contato

com metais (por ex. cabides metdlicos), Isto poderd causar
uma alteracdo de cores da prata, a cor da meia e do fio

prateado na area do pé pode ser modificada pelos taninos
usados na fabricagdo do couro do forro interior do sapato.

Informac&o suplementar para a Dip Dye Collection
Os produtos de compressédo Juzo em design Dip Dye sdo
pecas dnicas. As tonalidades das diferentes cores produzidas
individualmente sdo dnicas e irrepetiveis. Nunca serd possivel
produzir duas pegas iguais. Devido ao processo de fabrico,
sdo possiveis ligeiros desvios de cor.

Informacéo suplementar para a Batik Collection

Os produtos de compressdo Juzo em design Batik, séo pecas
tnicas. O padrdo de cores de cada peca fabricada a méo é
tnico, pelo que ndo pode ser reproduzido. Depois da primeira
lavagem também € possivel que ocorram pequenas alteragoes
nas cores dos artigos.Gracas ao seu processo de fabrico, o
resultado € o tipico efeito visual que é visto apenas no produto
que ndo estd a ser usado, e ndo durante o seu uso. Devido

a técnica de coloragdo, estes produtos de compressao sao
ligeiramente mais compridos do que os produtos de design
Batik aquando por usar. Porém, este facto ndo teve qualquer
influéncia sobre a precisdo da sua adaptacdo e sobre o efeito
medicinal do produto.

Finalidad

La terapia de compresion incluye medidas de aplicacién de
compresion externa y superficial en caso de enfermedades
venosas y trastornos del drenaje linfético. Mediante la
compresion superficial, se previene la formacion de edemas
y se estimula el retorno venoso o el drenaje linfético. Las
prendas de compresion ofrecen una distribucién éptima de la
presion, que se reduce progresivamente desde abajo hacia
arriba. La principal aplicacién de la terapia de compresion es
el tratamiento de enfermedades venosas y edemas. Para ello,
se aplican tejidos eldsticos multidireccionales compresivos y
envolventes en las extremidades. La terapia de compresion
suele ser un tratamiento prolongado y requiere productos
adecuados, que el paciente utilizard de forma auténoma por
prescripcion médica siguiendo las indicaciones del facultativo.

Consejos para la aplicacion

Utilice para las medias y pantis de compresién con puntera
abierta la ayuda para la colocacién Juzo Slippie. Su distribuidor
especializado estara encantado de mostrarle el uso correcto.
Péngase la prenda de compresion por la mafiana, justo
después de levantarse, en la pierna descongestionada.
Pdngase y quitese la prenda de compresién en posicion
sentada para evitar lesiones y caidas. Las ufias sin limar o los
anillos puntiagudos podrian dafiar el tejido fino. Por esta razon,
recomendamos usar los guantes especiales Juzo. De igual
manera, también las ufias de los pies y la piel callosa pueden
dafiar el tejido, al igual que el forro interior defectuoso de un
zapato. Para mejorar el confort de su prenda de compresion,



puede levantar ligeramente el borde adhesivo (si existe) varias
veces mientras lleva la prenda puesta.

Medias de compresion

1. Introduzca la mano en la media hasta el antebrazo y sujete
por dentro la parte del pie. Dé la vuelta a la media para
ponerla del revés tirando de ella hasta el talon.

2. Estire la abertura del pie con ambas manos y deslice la
parte del pie hasta el empeine. Aseglirese de que el tejido
del talén quede colocado en su sitio.

3. Siga deslizando la media poco a poco sobre el pie; de esa
forma, iré poniéndola otra vez del derecho.

4. Ahora, suba la media de forma uniforme y sin arrugas,
procurando no retorcerla ni tirar de los bordes, al tiempo
que la ajusta a la pierna con la palma de la mano. Si ha
subido demasiado la media, vuelva a bajarla hasta el
tobillo y deslicela de nuevo hacia arriba con menos fuerza.
Consejo: dé la vuelta al borde adhesivo (si existe) antes de
colocarse la prenda.

Panti de compresién

5. Dele la vuelta hasta el talén, meta una pierna como se
describe en los pasos 2 y 3, y coléqueselo hasta debajo
de la rodilla.

6. Repita el mismo proceso con la otra pierna.

7. Después de haber colocado los dos lados hasta debajo
de la rodilla, vuelva a poner ambos lados del derecho y
deslicelos hacia arriba poco a poco en ambas piernas. A
continuacion, ajuste la colocacion del tejido con la palma
de la mano.

8. Ahora, tire de la parte abdominal hasta la cintura.
Asegurese que la zona de la entrepierna quede colocada
perpendicular en la entrepierna. Nota: no estire el panti de
compresién en exceso. Extienda el tejido por etapas, desde
abajo hacia arriba.

Importante:

Utilice su prenda de compresién tnicamente segun prescripcion
médica. Las prendas de compresion solo deben venderse en

un comercio especializado de productos sanitarios por personal
debidamente cualificado para ello. Su prenda de compresién
Juzo presenta una buena resistencia contra los aceites, los
unglientos y la humedad de la piel, asi como otros factores am-
bientales. Algunas combinaciones pueden afectar la durabilidad
del tejido de punto. Por esta razon, es recomendable realizar

un seguimiento periédico en el comercio especializado de pro-
ductos sanitarios. Tenga en cuenta en el caso de utilizar medias
con borde adhesivo: las piernas deben estar depiladas y sin
aceites, polvos, cremas o pomadas. En caso de dafios, péngase
en contacto con su distribuidor especializado. No la repare usted
mismo; hacerlo podria mermar la calidad y el efecto terapéutico.
Por razones de higiene, este producto esta destinado a una sola
persona. La etiqueta textil cosida (i existe) es importante para la
identificacién y la trazabilidad del producto. Por este motivo, le
rogamos que no retire la etiqueta bajo ninguna circunstancia.
Instrucciones para el lavado y cuidado

Por favor, observe las instrucciones para el cuidado en la eti-
queta textil cosida o en los datos impresos. Antes del lavado,

los cierres (si existen) deben estar cerrados. Recomendamos
lavar del revés las prendas de compresién. Lave las prendas
de compresion por separado la primera vez (pueden destefiir).
Se recomienda lavar las prendas de compresién a diario en

el programa delicado (40 °C). Consejo: utilice una red de
lavado para proteger el tejido de punto de forma adicional.
iNo utilice suavizante! En caso de lavado a mano, enjuagar con
abundante agua, sin escurrir. Recomendamos el detergente
especial suave Juzo. Para reducir el tiempo de secado,
coloque la prenda de compresion sobre una toalla gruesa

de rizo después de lavarla, enréllela y estrijela con fuerza.
Seguidamente puede colgar la prenda de compresion suelta.
No la deje dentro de la toalla, ni la seque sobre la calefaccion
o0 al sol. En caso de secado en secadora, usar el programa
delicado (apto para la secadora: véase la etiqueta textil o los
datos impresos). Las prendas de compresion Juzo no son
aptas para la limpieza en seco.

Composicion del material
Encontrara la informacion exacta en la etiqueta textil cosida o
los datos impresos.

Instrucciones de almacenamiento y durabilidad
Almacenar en un lugar seco y protegido de la radiacion solar.
Los productos en serie tienen un tiempo de conservacion
maximo de 36 meses. A este periodo se suma el tiempo de
uso de la prenda de compresién de 6 meses. Esto depende de
la manipulacién correcta (p. ej., en el cuidado, la colocacion y
la retirada) y del uso de los productos en su dmbito habitual.

El periodo de uso del producto sanitario estd impreso en la
etiqueta de la caja con el simbolo de un reloj de arena. Los
productos fabricados a medida estan concebidos para su uso
inmediato. Dado que las medidas corporales pueden cambiar
debido a la sintomatologia y las condiciones de vida del
paciente, los productos a medida estan disefiados para tener
una vida (til de 6 meses. Transcurrida la vida Uil de 6 meses,
es necesario que el personal médico especializado realice un
nuevo control de las medidas corporales. En caso de que haya
cambios significativos en las medidas corporales relevantes
de la parte del cuerpo ya tratada (p. e]., debido al éxito tera-
péutico, cambio de peso), también puede ser razonable volver
a tomar medidas y aplicar un nuevo tratamiento antes de que
transcurran los 6 meses de vida dtil.

Indicaciones

Flebopatias crénicas:

Mejora de sintomas venosos, mejora de la calidad de vida

de los pacientes con flebopatias crénicas, prevencion y
tratamiento de edemas venosos, prevencion y tratamiento

de alteraciones cuténeas venosas, eccemas y pigmentacion,
dermatolipoesclerosis y atrofia blanca, tratamiento de la tlcera
varicosa de la pierna, tratamiento de la dlcera mixta de la
pierna (arterial y venosa) (teniendo en cuenta las contraindi-
caciones), prevencion de recidivas de la Ulcera varicosa de

la pierna, reduccion del dolor en caso de dlcera varicosa de

la pierna, varicosis, fase inicial después del tratamiento de
varicosis, insuficiencia venosa funcional (en caso de obesidad,
profesiones que requieren estar sentado o de pie), malforma-
ciones venosas



Flebopatfas tromboembdlicas:

Flebotrombosis superficial, flebotrombosis profunda de la
pierna, estado después de una trombosis, sindrome postrom-
bético, profilaxis antitrombdtica en pacientes ambulatorios

Edemas:

Linfedemas, edemas en el embarazo, edemas postrauméticos,
edemas posoperatorios, edemas de reperfusién posopera-
torios, edemas ciclicos idiopdticos, lipedemas, congestién
como consecuencia de la inmovilidad (sindrome de congestién
artrégena, paresias y paresias parciales de la extremidad),
edemas laborales (profesiones que requieren estar sentado

o de pie), edemas de origen medicamentoso, si no es posible
una modificacién

Otras indicaciones:

Obesidad con insuficiencia venosa funcional, dermatosis
inflamatorias en las piernas, nduseas, mareos en el embarazo,
sintomas congestivos en el embarazo

En caso de embarazo, si se lleva un panti, deberfa usarse ex-
clusivamente una parte abdominal para embarazadas debido a
los cambios en el perimetro abdominal.

Después de quemaduras y para el tratamiento de cicatrices,
recomendamos utilizar nuestros productos especiales para el
tratamiento de cicatrices.

Contraindicaciones absolutas

Arteriopatia oclusiva periférica avanzada (cuando se da uno

de estos pardmetros: indice tobillo-brazo < 0,5, presién en la
arteria maleolar < 60 mmHg, presion en los dedos del pie < 30
mmHg o TcPO2 < 20 mmHg en el empeine).

Insuficiencia cardiaca congestiva (NYHA Il + V), flebitis séptica,
flegmasia certlea dolens, inflamaciones alérgicas, virales o
bacterianas agudas, hinchazones de las extremidades de
origen desconocido.

Contraindicaciones relativas

Dermatosis exudativas pronunciadas, intolerancia a la presién
0 a los componentes del producto, disestesia grave de la
extremidad, neuropatia periférica avanzada (p. ej., en caso
de diabetes mellitus), artritis reumatoide, arteriopatia oclusiva
periférica en estadio I/ll, linfedema maligno.

Importante

En caso de que haya heridas abiertas en la zona de
tratamiento, hay que cubrir la zona de la herida con un
aposito o vendaje adecuado antes de colocar la prenda de
compresion. El grupo empresarial Julius Zorn GmbH no asume
responsabilidad alguna en caso de inobservancia de estas
contraindicaciones.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios conocidos cuando el
tratamiento se utiliza correctamente. Sin embargo, si se pro-
dujesen alteraciones negativas (como por ejemplo irritaciones
en la piel) durante el uso prescrito, dirijase de inmediato a su
médico o a su establecimiento sanitario. Si se conociera la
incompatibilidad de uno o més elementos de este producto,
le rogamos consulte con su médico antes de proceder a

su uso. En caso de que sus sintomas empeoren durante el

tiempo de uso, quitese el producto y consulte inmediatamente
con el personal médico. El fabricante no responde a los
dafios/lesiones originadas a causa de un manejo inadecuado
0 uso para otros fines.

En caso de reclamaciones en relacion con el producto, como
por ejemplo dafios en el tejido o ajuste inadecuado, por
favor, péngase en contacto directamente con su distribuidor
especializado de productos sanitarios. Solo en caso de inci-
dentes graves, que puedan provocar un deterioro significativo
del estado de salud o incluso la muerte, debe informarse al
fabricante y la autoridad competente del Estado miembro. Los
incidentes graves estan definidos en el Articulo 2, nim. 65 del
Reglamento (UE) 2017/745.

Eliminacion

Generalmente, el producto debe desecharse a través del
sistema de gestién de residuos habitual al finalizar su vida util.
Por favor, respete la normativa local/nacional vigente.

Informacion complementaria para los productos
con plata

Debido a la capacidad de conduccién de calor y electricidad
de la plata, deberfa evitarse un contacto directo con fuentes
de electricidad, la Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/
Juzo Dynamic Silver no debe entrar en contacto con metales
(p. &) perchas de metal) cuando estd mojada, en este caso la
plata del tejido puede cambiar de color, los taninos utilizados
en la fabricacién del cuero del forro interior del calzado,
pueden ocasionar una decoloracién de la media y del hilo de
plata, en la zona del pie.

Informacion complementaria para la

Dip Dye Collection

Los productos de compresion de Juzo en disefio Dip Dye

son Unicos. La gradacion del color de las distintas prendas es
individual, de modo que solo se puede reproducir hasta cierto
punto. Debido al proceso de fabricacion se pueden producir
ligeras variaciones del color.

Informacién complementaria para la

Batik Collection

Los productos de compresién de Juzo en disefio Batik son
Unicos. Cada disefio, basado en un coloracién hecha a mano,
es (nico y no puede ser reproducido o copiado. También se
pueden producir pequefios cambios de color después del
primer lavado. El caracteristico “look arrugado” se debe a la
técnica de fabricacion. Sélo se ve cuando el producto estd

sin estrenar. Debido a la técnica de tefiido especial, estos
productos de compresion, sin usar, son un poco més largos
que los productos sin disefio Batik. No obstante , esto no tiene
ninguna influencia en la precisién del ajuste de la prenda ni en
la eficacia, desde el punto de vista médico, de la misma.



Beoogd doel

De compressietherapie omvat maatregelen van het
uitwendig toepassen van oppervlaktedruk bij vaatziekten en
lymfedrainagestoornissen. Door middel van oppervlakte-
druk wordt de vorming van oedemen voorkomen en de
veneuze terugvloeiing resp. lymfedrainage ondersteund.
Compressiekleding heeft een optimaal drukverloop dat van
beneden naar boven steeds geringer wordt. Compressiethe-
rapie wordt vooral gebruikt bij de behandeling van veneuze
en oedeemaandoeningen. Voor de ledematen wordt hierbij
gebruik gemaakt van comprimerend, omhullend en in twee
richtingen elastisch weefsel of breiwerk. Compressietherapie
is meestal een behandeling van lange duur die passende
producten vereist. Aan de hand van de medische indicatie
worden die door een arts voorgeschreven en kan de patiént
deze zelf gebruiken.

Tips voor het gebruik

Gebruik bij compressiekousen/-panty’s met open tenen de
Juzo Slippie aantrekhulp. Uw medische speciaalzaak laat u
graag zien hoe u de compressiekleding op de juiste manier
aantrekt. Op juzo.nl/aantrekken vindt u de tevens videohand-
leidingen voor alle aantrekhulpen van Juzo.

Trek 's ochtends meteen nadat u bent opgestaan de
compressiekleding voor het ontzwollen been aan. Ga zitten
voordat u uw compressiekleding aan- of uittrekt om vallen of
verwondingen te voorkomen. Scherpe, niet gevijlde vingerna-
gels en ringen met scherpe randen kunnen het zeer delicate
gebreide materiaal beschadigen. Daarom raden wij aan om
de speciale handschoenen van Juzo te gebruiken. Ook
teennagels, eelt of een kapotte schoenvoering kunnen schade
aanrichten. Om het draagcomfort van uw compressiekleding te
verbeteren, kunt u de siliconenband (indien aanwezig) tijdens
de draagduur meerdere keren even omhoog duwen. Om het
draagcomfort van uw compressiekleding te verbeteren, kunt

u de siliconenband (indien aanwezig) tijdens de draagduur
meerdere keren even omhoog duwen.

Compressiekousen

1. Stroop de kous over uw onderarm en pak daarna met uw
vingers van binnenuit het voetgedeelte vast. Trek nu de
kous tot aan de hiel binnenstebuiten.

2. Rek met twee handen de opening voor de voet op en
stroop het voetgedeelte tot uw wreef over uw voet. Hierbij
is het belangrijk dat het hielstuk precies om de hiel zit.

3. Stroop de kous geleidelijk aan verder over de voet—hier-
door komt de goede kant weer buiten te liggen.

4. Stroop de kous nu gelijkmatig en zonder plooien
omhoog —dus de kous niet verdraaien of aan de randen
trekken—en strijk deze tegelijkertijd met uw handpalm
tegen uw been. Wanneer u de kous te ver omhoog hebt
getrokken, schuif deze dan terug tot aan de enkel en begin
opnieuw met iets minder trekkracht. Tip: Keer voor het
aantrekken de siliconenband (indien aanwezig) om.

Compressiepanty

5. Draai de panty tot aan de hiel binnenstebuiten, trek de kous
over het eerste been, zoals beschreven in stap 2 en 3, en
strijk deze glad tot net onder de knie.

6. Voer dezelfde handelingen uit voor uw tweede been.

7. Nadat uw de panty tot onder uw knieén hebt aangetrokken,
draait u de goede kant weer naar buiten en stroopt u hem
stap voor stap over beide benen. Met uw handpalm kunt u
daarna corrigeren of het breiwerk goed aanligt.

8. Trek nu het broekje omhoog tot aan de taille. Het kruis moet
daarbij loodrecht tussen de benen zitten. Let op: uw com-
pressiepanty mag nooit te ver uitgerekt worden. Verdeel het
breiwerk in stapjes van beneden naar boven.

Let op het volgende:

Draag uw compressiekleding alleen op voorschrift van uw
arts. De compressiekleding dient uitsluitend door geschoold
personeel in medische speciaalzaken te worden verstrekt.

Uw Juzo compressiekleding is grotendeels resistent tegen
olie, zalf, huidvocht en andere omgevingsinvioeden. Bepaalde
combinaties kunnen de levensduur van het breiwerk verkor-
ten. Daarom raden wij u aan de compressiekleding regelmatig
te laten controleren in een medische speciaalzaak. Let er bij
kousen met een siliconenband op dat uw benen onthaard zijn
en niet zijn ingesmeerd met olie, poeder, creme of zalf. Bij
beschadigingen dient u contact op te nemen met uw medische
speciaalzaak. Repareer de compressiekleding niet zelf—dit
kan ten koste gaan van de kwaliteit en de medische werking
van het product. Om hygiénische redenen is dit product slechts
voor één persoon bestemd. Het ingenaaide textieletiket (indien
aanwezig) is belangrijk voor de identificatie en traceerbaarheid
van het product. Daarom verzoeken wij u het etiket in geen
geval te verwijderen.

Wasvoorschrift en onderhoudsadvies

Houd u aan de onderhoudsaanwijzingen op het gedrukte of
ingenaaide textieletiket. De sluitingen (indien voorhanden)
moeten vaér het wassen worden gesloten! Wij raden aan om
compressiekleding voor het wassen binnenstebuiten te draai-
en. Was de compressiekleding de eerste keer apart (kleur kan
afgeven). Was uw compressiekleding indien mogelijk dagelijks
met een programma voor fijne was (40 °C). Tip: Een wasnet
zorgt voor extra bescherming van het gebreide materiaal.
Gebruik geen wasverzachter! Bij handwas goed spoelen en
niet uitwringen. Wij raden het milde Juzo speciaalwasmiddel
aan. U kunt de droogtijd verkorten door de compressiekleding
na het wassen op een dikke badhanddoek te leggen, deze op
te rollen en stevig uit te drukken. Hang de compressiekleding
vervolgens losjes op zonder wasknijpers. Niet in de handdoek
laten liggen en niet op de verwarming of in de zon drogen.
Gebruik bij het drogen in de wasdroger het programma voor
delicaat textiel (geschikt voor drogen in een wasdroger: zie
textieletiket of de ingedrukte informatie). Juzo compressiekle-
ding mag niet chemisch worden gereinigd.

Materiaalsamenstelling
De precieze informatie vindt u op het gedrukte of ingenaaide
textieletiket.



Bewaarvoorschrift en levensduur

Droog bewaren en beschermen tegen zonlicht. Confectiepro-
ducten kunnen tot maximaal 36 maanden worden bewaard.
De gebruiksduur van de compressiekleding is 6 maanden.
Deze is afhankelijk van de juiste omgang met het product (bijv.
onderhoud, aan- en uittrekken) en de mate waarin het product
doorgaans wordt gebruikt. De gebruiksduur van het medische
hulpmiddel is met een zandlopersymbool op het etiket van de
doos gedrukt. Op maat gemaakte producten zijn ontworpen
voor direct gebruik. De lichaamsmaten kunnen door het
ziektebeeld of door individuele levensomstandigheden
veranderen. Daarom zijn maatproducten voorzien voor een
gebruiksduur van 6 maanden. Na een gebruik van 6 maanden
dienen de lichaamsmaten opnieuw te worden gecontroleerd
door medisch geschoold personeel. Bij een significante
verandering van de lichaamsmaten (bijv. door het aanslaan van
de therapie, gewichtsverandering) kan al voor het verstrijken
van de gebruiksduur van 6 maanden een nieuwe meting en

een nieuw verzorgingsproduct nodig zijn.

Indicaties

Chronische aderaandoeningen:

Verbetering van veneuze symptomen, verbetering van de
levenskwaliteit bij chronische aderaandoeningen, preventie

en therapie van veneus oedeem, preventie en therapie

van veneuze huidveranderingen, eczeem en pigmentatie,
dermatoliposclerose en atrofie blanche, behandeling van
ulcus cruris venosum, behandeling van gemengde (arterieel
en veneus afhankelijke) ulcus cruris (met inachtneming van de
contra-indicaties), preventie van recidieven van ulcus cruris
venosum, vermindering van de pijn bij ulcus cruris venosum,
varicose, initiéle fase na varicosetherapie, functionele veneuze
insufficiéntie (bij adipositas, staand of zittend beroep), veneuze
malformaties

Trombo-embolische aderaandoeningen:

Oppervlakkige veneuze trombose, diepe veneuze trombose
in de benen, situatie na trombose, posttrombotisch syndroom,
tromboseprofylaxe bij mobiele patiénten

Oedemen:

Lymfoedeem, zwangerschapsoedeem, posttraumatisch
oedeem, postoperatief oedeem, postoperatief reperfusie-
oedeem, cyclisch idiopatisch oedeem, lipoedeem, stuwing

als gevolg van immobilisatie (artrogeen stuwingssyndroom,
parese en gedeeltelijke parese van de ledematen), oedeem
door beroep (staand of zittend beroep), oedeem door genees-

middelen, wanneer er geen alternatieven mogelijk zijn

Andere indicaties:
Adipositas met functionele veneuze insufficiéntie, inflammatoi-

re dermatose van de benen, misselijkheid, duizeligheid tijdens
de zwangerschap, stuwingsklachten tijdens de zwangerschap

Tijdens een zwangerschap verandert de buikomvang en moet
bij een pantyverzorging uitsluitend een zwangerschapsbroek
worden gebruikt.

Na brandwonden en voor littekenbehandeling raden wij
aan om onze speciale producten voor littekentherapie te
gebruiken.

Absolute contra-indicaties

Gevorderde perifere arteriéle obstruerende vaatziekte (bij een
van deze parameters: ABPI < 0,5, enkelbloeddruk < 60 mmHg,
teendruk <30 mmHg of TcPO2 < 20 mmHg voetrug).
Gedecompenseerde hartinsufficiéntie (NYHA Il + V), septische
flebitis, phlegmasia coeruela dolens, acute bacteriéle, virale
of allergische ontstekingen, opgezwollen ledematen van
onbekende oorzaak.

Relatieve contra-indicaties

Uitgesproken nattende dermatosen, intolerantie voor druk
of bestanddelen van het product, ernstige sensibiliteitsstoor-
nissen van de ledematen, gevorderde perifere neuropathie
(bijv. bij diabetes mellitus), primair chronische polyartritis,
perifere arteriéle obstruerende vaatziekte (PAOV) stadium I/ll,
kwaadaardig lymfoedeem.

Belangrijk

Bij open wonden in het te behandelen gebied moet het
wondopperviak eerst met een geschikte wondverzorging resp.
een verband worden afgedekt, voordat de compressiekleding
wordt aangebracht. Bij het niet in acht nemen van deze
contra-indicaties kan de bedrijfsgroep van Julius Zorn GmbH
niet aansprakelijk worden gesteld.

Bijwerkingen

Bij vakkundig gebruik zijn geen bijwerkingen bekend. Mochten
er tijdens het voorgeschreven gebruik toch negatieve veran-
deringen (bijv. huidirritaties) optreden, neem dan onmiddellijk
contact op met uw arts of uw medische speciaalzaak. Als u
allergisch bent voor een of meerdere bestanddelen van dit
product, raadpleeg dan voor gebruik uw arts. Als uw klachten
tijdens het dragen van het compressiemiddel verergeren, trek
het dan uit en raadpleeg onmiddellijk uw arts. De fabrikant
kan niet aansprakelijk worden gesteld voor schade/letsel als
gevolg van verkeerd of oneigenlijk gebruik.

Neem voor reclamaties die betrekking hebben op het product,
bijvoorbeeld bij schade aan het gebreide materiaal of een fout
in de pasvorm, direct contact op met uw medische speciaalzaak.
Alleen ernstige incidenten die tot grote achteruitgang van de
gezondheidstoestand of tot de dood kunnen leiden, dienen te
worden aangemeld bij de fabrikant en de bevoegde autoriteiten
van de lidstaat. Emnstige incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2
nr. 65 van de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Afvoer

Normaliter dient het product aan het einde van de gebruiks-
duur via de hiervoor bestaande afvoermethoden te worden
vernietigd. Neem daarbij de geldende plaatselijke/landelijke
voorschriften in acht.

Verdere informatie voor producten met zilver

Omdat zilver warmte en elektriciteit kan geleiden, moet een
direct contact met elektrische bronnen vermeden worden,
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver
mag in natte toestand niet met metaal (bijv. metalen kledinghan-
gers) in aanraking komen, het zilver in het textiel zou daardoor
kunnen verkleuren, bij de leerproductie, van 0.a. de voering van
de schoen, worden looistoffen gebruikt, daardoor kan de kous
en/of het zilverdraad bij de voeten gaan verkleuren.



Aanvullende informatie voor Dip Dye Collection

Bij Juzo compressieproducten in Dip Dye-design is elk
exemplaar uniek. Het kleurenpatroon van de kousen zijn zo
uniek, dat dit niet exact gereproduceerd kan worden. Door het

productieproces zijn kleine kleurafwijkingen mogelijk.

Aanvullende informatie voor Batik Collection

Bij Juzo compressieproducten in Batik-design is elk exemplaar
uniek. Het kleurenpatroon van de handgemaakte kousen zijn
zo uniek, dat het niet kan worden gereproduceerd. Bovendien
kunnen er na de eerste wasbeurt minimale kleurveranderingen
optreden. Door het fabricageproces wordt een zogenaamd
kreuk effect veroorzaakt. Dit is alleen op het ongedragen pro-
duct te zien. Dit beeld verdwijnt zodra het product gedragen
wordt. Door de speciale verftechniek zijn deze compressie-
producten in ongedragen toestand iets langer dan producten
zonder Batik-design. Dit heeft echter geen invioed op de
nauwkeurigheid en de doeltreffendheid van medische werking
van de compressiekousen, compressiepanty en compressie-
armkousen.

Formalsbhestemmelse

Kompressionsbehandlingen indebaerer, at der udeves et
udvendigt, fladt tryk ved venelidelser og lymfeaflobsforstyr-
relser. Det flade tryk skal forebygge dannelsen af gdemer

og understgtte det vengse tilbagelgb eller lymfeaflabet.
Kompressionsbeklaedning har et optimalt trykforlgb, der
nedefra og opefter bliver stadig mindre. Hovedvaegten inden
for brugen af kompressionsbehandling ligger i behandling af
vene- og pdemlidelser. Her anvendes komprimerende tekstil
eller strik, som er elastisk i to retninger, og som omslutter
ekstremiteterne. Kompressionsbehandlingen er i reglen en
langtidsbehandling og kraever egnede produkter, som patien-
ten selv anvender efter leegens anvisninger, nar der foreligger
en medicinsk indikation.

Anvisninger vedrgrende anvendelse

Brug Juzo Slippie Patagningshjeelp ved kompressionsstrem-
per/-strampebukser med dben ta. Din forhandler viser dig
gerne, hvordan du bruger den korrekt. Tag straks efter, at du
er staet op om morgenen, kompressionsheklaedningen pa

det ben, veeskeophobningen er fiernet fra. For at undga at du
kommer til skade eller falder, bgr du sidde ned, mens du tager
kompressionsbekleedningen pa og af. Ru og ufilede finger-
negle eller fingerringe med skarpe kanter eller lignende kan
beskadige det meget fine strikmateriale. Vi anbefaler derfor
at bruge Juzo Specialhandsker. Tanegle og hdrd hud kan
ligesom defekt inderfor i sko medfgre skader. For at forbedre
kompressionsbeklaedningens baerekomfort kan du lafte let op i
en eventuel silikonekant, mens produktet er i brug.

Kompressionsstramper

1. Treek strgmpen hen over din underarm og grib fat i
fodomradet indefra med fingrene. Vend strempen om pa
Lvrangsiden® ved at traekke den ud indtil haelen.

I

Udvid fodabningen med begge haender og traek foddelen
op over foden indtil vristen. Her er det vigtigt, at haeldelen
sidder pa heelen.
3. Treek strampen lidt efter lidt leengere op over foden—sa du
samtidig vender strempen om pa ,retsiden.
4. Traek nu strempen jeevnt op uden folder—og uden at dreje
den eller treekke i kanterne —og leeg den samtidig ind mod
benet med flad hand. Hvis du har trukket strempen for hejt
op, skubber du den ned til anklen igen, og treekker den op
igen med lidt mindre hardt traek. Tip: En eventuel silikone-
kant skal vendes om, inden strempen tages pa.

Kompressionsstrempebukser

5. Vend strempebukserne om pa ,vrangsiden® indtil haelen,
stik det farste ben i, som beskrevet i trin 2 og 3, og ,model-
Iér* buksebenet op til under knaeet.

6. Gor det samme med det andet ben.

7. Nar du har trukket begge strempebukseben op til under
knaeet, skal du vende begge sider om pa ,retsiden“ igen,
og treekke dem stykvis op ad begge ben. Ret derefter
strikmaterialet til med flad hand, sa strempebukserne
sidder rigtigt.

8. Treek nu livdelen op til taljen. Serg for, at kilen befinder sig
lodret i skridtet. OBS! Dine kompressionsstrampebukser ma
aldrig straekkes for meget. Fordel strikmaterialet i etaper
nedefra og op.

Veer opmaerksom pa felgende:

Brug kun kompressionsbeklaedningen, hvis leegen har
ordineret det. Kompressionsbeklaedning bgr kun udleveres

af dertil uddannet personale i relevant specialbutik. Din
kompressionsbekleedning fra Juzo er i vidt omfang resistent
over for olie, salve, hudfugtighed og andre miljgpavirkninger.
Visse kombinationer kan reducere strikmaterialets holdbarhed.
Derfor anbefales en regelmaessig kontrol hos forhandleren.
Ved strgmper med silikonekant skal du veere opmaerksom pa
folgende: Benene bgr veere barberede og uden olie, pudder,
cremer og salver. Kontakt venligst forhandleren, hvis kompres-
sionsproduktet er blevet beskadiget. Undlad selv at foretage
reparationer—det kan pavirke kvalitet og medicinsk effekt
negativt. Af hygiejniske arsager er dette produkt kun beregnet
til én person. Den isyede tekstillabel (safremt den forefindes)
er vigtig for at kunne identificere og spore produktet.
Vianbefaler derfor under ingen omsteendigheder at fierne
labelen.

Vaske- og plejeanvisning

Overhold venligst plejeanvisningerne pa det isyede tekstilmeerke
eller de patrykte anvisninger. Inden vask skal eventuelle luknin-
ger forst lukkes! Det anbefales for vask at vende vrangen ud pa
kompressionsbeklaedningen. Vask kompressionsbeklaedningen
separat fgrste gang (risiko for afsmitning). Dit kompressions-
produkt ber sa vidt muligt vaskes hver dag pa skane- eller
finvaskeprogram (40 °C). Tip: En vaskepose beskytter strikma-
terialet yderligere. Brug ikke skyllemiddel! Ved handvask: skyl
rigeligt, og vrid ikke strikmaterialet. Vi anbefaler det milde Juzo
Specialvaskemiddel. Tarretiden kan afkortes ved efter vask at
leegge kompressionsbeklaedningen pa et tykt frottéhandklaede,
rulle det stramt sammen og trykke vandet godt ud. Heeng



derefter kompressionsproduktet Igst op. Lad ikke produktet blive
liggende i handkleedet, og leeg det ikke til tarre pa radiatoren el-
ler i direkte sollys. Brug skaneprogram ved terring i terretumbler
(egnet til torretumbler: se tekstilmaerke eller patrykt tekst). Juzo
kompressionsbeklaedning ma ikke kemisk renses.

Materialesammensaetning
De ngjagtige angivelser finder du pa det isyede tekstilmaerke
eller den patrykte tekst.

Opbevaringsanvisning og holdbarhed

Skal opbevares tgrt og beskyttes mod sollys. Ved serieproduk-
ter gaelder en maksimal lagerlevetid pa 36 maneder. Derefter
kommer en brugstid for kompressionsbekleedningen pa 6 ma-
neder. Brugstiden afhaenger af korrekt handtering (f.eks. under
plejen, pa- og aftagningen) og almindelig brug af produkterne.
Medicinproduktets brugstid er trykt pa seskens etiket sammen
med symbolet pa et timeglas. Produkter, der er fremstillet efter
mal, er beregnet til omgaende anvendelse. Da kropsmalene
kan aendre sig som fglge af sygdomsbilledet og de individuelle
livsomsteendigheder, er produkter, som er fremstillet efter mal,
beregnet til en brugstid pa 6 maneder. Efter brugstiden pa

6 maneder er det ngdvendigt at fa foretaget en ny kontrol af
kropsmalene af medicinsk fagpersonale. Hvis de relevante mal
pa den kropsdel, der behandles, aendres signifikant (f.eks. som
falge af vellykket behandling eller vaegtaendringer), kan en ny
maéling og ny behandling ogsa veere begrundet pa et tidligere
tidspunkt, inden udigbet af de 6 maneder.

Indikationer

Kroniske venesygdomme:

Forbedring af vengse symptomer, forbedring af livskvaliteten
ved kroniske venesygdomme, forebyggelse og behandling

af vengse gdemer, forebyggelse og behandling af vengse
hudforandringer, eksem og pigmentering, lipodermatosklerose
og atrophie blanche, behandling af ulcus cruris venosum,
behandling af blandet (arterielt og venest betinget) ulcus cruris
(under hensyntagen til kontraindikationerne), forebyggelse af
ulcus cruris venosum-recidiv, smertereduktion ved ulcus cruris
venosum, varicer, farste fase efter varicebehandling, funktionel
vengs insufficiens (ved adipositas, siddende og staende
arbejde), vengse malformationer

Tromboemboliske venesygdomme:

Overfladisk venetrombose, dyb benvenetrombose, tilstand
efter trombose, posttrombotisk syndrom, tromboseprofylakse
hos mobile patienter

Odemer:

Lymfgdemer, gdemer under graviditeten, posttraumatiske
odemer, postoperative gdemer, postoperative reperfusionsg-
demer, cykliske ideopatiske gdemer, lipgdemer, ansamlinger
som fglge af immobilitet (artrogent ophobningssyndrom,
pareser og delpareser i ekstremitet), arbejdsbetingede gdemer
(stdende og siddende arbejde), medikamentelt betingede
odemer, hvis en omstilling ikke er mulig

Andre indikationer:

Adipositas med funktionel vengs insufficiens, betaendte
dermatoser i benene, kvalme, svimmelhed under graviditeten,
vaeskeophobning under graviditeten

Ved en graviditet, hvor der bruges stattestrempebukser, bar
der som fglge af den konstant forandrende lividde udelukken-
de bruges en graviditetslivdel.

Efter forbraendinger og til arbehandling anbefaler vi vores
seerlige produkter til arbehandling.

Absolutte kontraindikationer

Fremskreden perifer arteriel sygdom (hvis en af disse parame-
tre foreligger: ABPI < 0,5, ankel/arm-indeks < 60 mmHg, tatryk
<30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg vrist).

Dekompenseret hjerteinsufficiens (NYHA 11l + IV), septisk
flebitis, phlegmasia cerulea dolens, akutte bakterielle, virale
eller allergiske betaendelser, haevelser i ekstremitet af ukendt
arsag.

Relative kontraindikationer

Udpraegede veeskende dermatoser, uforenelighed med
produktets tryk eller indholdsstoffer, sveere sensibilitetsforstyr-
relser i ekstremiteterne, fremskreden perifer neuropati (f.eks.
ved diabetes mellitus), primaer kronisk polyartritis, perifer
arteriel sygdom stadie I/ll, malignt lymfedem.

Vigtigt

Hvis der er abne sar i behandlingsomradet, skal saromradet
farst deekkes med en egnet sarbandage eller forbinding, inden
kompressionsproduktet anlaegges. Virksomhedsgruppen Julius
Zorn GmbH heefter ikke, hvis disse kontraindikationer ikke
overholdes.

Bivirkninger

Ved korrekt anvendelse er der ingen kendte bivirkninger. Hvis
der alligevel sker negative forandringer (f.eks. hudirritationer)
under den ordinerede anvendelse, skal du straks kontakte din
leege eller forhandler. Hvis du ved, at du er overfolsom over for
ét eller flere af produktets indholdsstoffer, skal du konsultere
din leege for brug. Hvis dine gener forvaerres i Igbet af brugs-
tiden, skal du tage produktet af og omgaende kontakte din
behandler. Producenten heefter ikke for skader, der er opstaet
pa grund af ukorrekt handtering eller utilsigtet anvendelse.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet, eksempelvis
beskadigelse af strikmaterialet eller fejl og mangler i forhold
til pasform, bedes du henvende dig direkte til det sted, du har
kbt produktet. Kun alvorlige haendelser, som kan resultere i
en veaesentlig forveerring af sundhedstilstanden eller kan have
daden til felge, skal meddeles producenten og den ansvarlige
myndighed i medlemslandet. Alvorlige haendelser er defineret
i artikel 2 nr. 65 i forordningen (EU) 2017/745 om medicinsk
udstyr.

Bortskaffelse

| reglen skal produktet efter endt brug bortskaffes og destrue-
res pa almindelig vis. Overhold i den forbindelse de geeldende
lokale og nationale bestemmelser.

Supplerende oplysninger vedrgrende produkter
med sglv

Da splv kan lede varme og elektricitet, ber man undga at
komme i direkte kontakt med elektriske kilder, | vad tilstand
ber Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver ikke komme i bergring med metaller
(f.eks. tgjbgjler af metal), dette kan medfgre en misfarvning af



sglvet i tekstilet, Garvestoffer, der bruges i lsederproduktionen
til at fremstille indvendige foringer i sko, kan fare til misfarvnin-
ger af strampen og sglvtraden i fodomradet.

Supplerende oplysninger til Dip Dye Collection
Juzo kompressionsprodukter i Dip Dye-design er unikaer.
Strukturen i farverne er unik for det enkelte produkt, og kan
derfor ikke reproduceres ngjagtigt. P& grund af fremstillings-
processen kan der forekomme sma farveafvigelser.

Supplerende oplysninger til Batik Collection

Juzo kompressionsprodukter i batik-design er unikaer. Det
handfarvede manster er enestdende for det enkelte produkt
og kan ikke reproduceres. Der kan ogsa forekomme mindre
farveaendringer efter forste vask. Gennem den specielle
produktionsmetode er strampen ikke laengere glat, nar strom-
per/aerme ikke baeres. Nar produktet tages pa, forsvinder
dette og bliver helt glat. Pa grund af den specielle farveteknik
er disse kompressionsprodukter i ubrugt tilstand en smule
laengere end produkter uden batik-design. Dette har dog ikke
indflydelse pa pasform eller medicinske virkning.

Avsedd anvédndning

Kompressionsbehandlingen avser atgarder medelst utvandig,
heltdckande tryckapplikation vid vendsa besvdr och stérningar
i lymfavflodet. Det heltdckande trycket medverkar till att
férebygga bildandet av 6dem samt underlattar det venosa
aterflodet resp. lymfavflodet. Kompressionsprodukter ger
optimal tryckfordelning med ett tryck som minskar nedifran och
upp. Tonvikten vid insdttande av kompressionsbehandlingen
utgdrs av behandlingen av vendsa besvar och ddemtillstand.
Vid dessa tillstand anvands komprimerande, omslutande och
elastiska produkter i dubbelvavt resp. dubbelstickat material
pa extremiteterna. Kompressionsbehandlingen &r vanligtvis

en langtidsbehandling med behovsanpassade produkter som
patienten sjalv anvander vid konstaterad medicinsk indikation
och enligt ldkares ordination.

Anvéndningstips

Anvénd Juzo Slippie patagningshjalpmedel nér du tar pa
kompressionsstrumpor/kompressionsstrumpbyxor med dppen
tadel. Medicinsk personal hos din specialiserade aterforsaljare
visar dig garna hur produkten anvénds pa ratt satt. Ta pa kom-
pressionsprodukten direkt nar du har stigit upp pa morgonen
och benet inte &r svullet. Sitt ned nar du tar pa och av dig kom-
pressionsprodukten for att undvika skador och fall. Ojamna,
ofilade naglar eller vassa ringar kan skada det fina, stickade
materialet. Vi rekommenderar dérfor att du anvander Juzo
patagningshandskar. Aven tdnaglar och férhardnader samt
trasiga skofoder kan orsaka skador. For att oka komforten hos
din kompressionsprodukt kan du lyfta lite pa silikonbandet (om
sadant finns) flera ganger under tiden du bér produkten.

Kompressionsstrumpor
1. Tra strumpan 6ver underarmen och greppa tag om fotpartiets
insida med handen. Vrdng strumpan ut och in ned till hélen.

2. Tanj ut fotoppningen med bada handerna och dra den
tanjda fotdelen 6ver foten. Se till att halstickningen omsluter
hélen perfekt.

3. Fortsétt tra strumpan over foten i etapper. Samtidigt vranger
du den tillbaka pa rétt hall igen.

4. Fortsétt att trd strumpan uppat Gver benet, jgmnt och utan
veck—se till att den inte vrids och dra inte i &ndarna—och
lagg den ratt over benet med dppen hand. Om du har
dragit upp strumpan for hégt viker du helt enkelt ned den
till fotleden igen. Trd upp den igen, men strack den inte lika
hért. Tips: Vand silikonbandet (om sadant finns) utat innan
du tar pa produkten.

Kompressionsstrumpbyxa

5. Vrdng produkten ut och in till hélen. Trd i det forsta benet

enligt beskrivningen, steg 2 och 3, och dra upp till under

knaet.

Fortsatt pd samma sétt med nésta ben.

Nar du har dragit upp bada sidor till under knaet: Vréng

bada sidor rétt igen och trd upp dem i etapper pa bada

benen. Korrigera darefter det stickade materialet med

Gppen hand sa att det ligger an rétt.

. Dra upp livdelen till midjan. Tank pa att grenkilen ska sitta
centrerat i grenen och peka rakt ned. Observera: Overtdj
aldrig dina kompressionsstrumpbyxor. Fordela det stickade
materialet i etapper nedifran och upp.

No

0

Ténk pa foljande:

Anvand endast kompressionsprodukten enligt din lakares
ordination. Kompressionsprodukten bér endast lamnas ut av
medicinsk personal i fackhandeln. Din kompressionsprodukt
fran Juzo tal i stor utstrackning olja, salvor, fukt fran huden
och andra paverkande faktorer. Vissa kombinationer kan
dock forsamra det stickade materialets hallbarhet. Darfor
rekommenderas att kompressionsprodukten kontrolleras
regelbundet av medicinsk personal. Tank pa foljande nar

du anvander strumpor med silikonband: Benen ska vara fria
fran har och utan oljor, puder, kramer och salvor. Kontakta
medicinsk personal hos din specialiserade éterforsaljare vid
skador. Laga inte produkten sjalv. D& kan kvaliteten och den
medicinska effekten forsamras. Av hygieniska skal &r denna
produkt endast avsedd att anvandas av en person. Den
insydda tygetiketten (om sadan finns) &r viktig for produktens
identifiering och sparbarhet. Avlagsna dérfor under inga
omstandigheter etiketten.

Tvitt- och skotselrad

Folj skotselraden pa den insydda textiletiketten resp. de
tryckta anvisningarna. Innan produkten tvattas maste lasen
(om sadana finns) stangas! Vi rekommenderar att du vander
kompressionsprodukten ut och in innan du tvattar den. Tvatta
kompressionsprodukten separat forsta géngen (risk for
missfargning). Dina kompressionsprodukter bor helst tvattas
dagligen i skon- eller fintvattprogrammet (40 °C). Tips: En
tvéttpase ger extra skydd at det stickade materialet. Anvand
inte skoljmedel. Skélj kompressionsprodukten noggrant vid
handtvétt. Vrid inte ur den. Vi rekommenderar att du anvénder
vart milda Juzo Specialtvattmedel. Torktiden kan forkortas
genom att kompressionsprodukten efter tvatt Idggs pa en tjock



frottéhandduk, rullas in hart och pressas ur kraftigt. Lat darefter
kompressionsprodukten hanga fritt. Lat inte produkten ligga
kvar i handduken och lagg den inte i solen eller pa ett element
for att torka. Anvand skonprogrammet om du torkar produkten
i torktumlare (se textiletikett eller tryckt information for att se
om produkten kan torkas i torktumlare). Juzo kompressions-
produkter far inte kemtvttas.

Materialsammanséttning
Se den insydda textiletiketten eller den tryckta informationen
for exakta uppgifter.

Forvaringsanvisning och hallbarhet

Forvara torrt och skyddat mot solljus. Serietillverkade
produkter kan lagras i hogst 36 manader. Dérefter foljer en
anvandningstid pa 6 manader for kompressionsprodukten. An-
vandningstiden &r avhangig korrekt hantering (t.ex. vid skotsel,
pa- och avtagning) och en normal anvéndning av produkterna.
Anvandningstiden for den medicinska produkten anges

med en timglassymbol pa forpackningsetiketten. Mattsydda
produkter ska anvdndas omedelbart. Eftersom kroppsmatten
kan &ndras givet av sjukdomsbilden och individuella livsbe-
tingelser & mattsydda produkter avsedda att anvéndas under
6 manader. Efter denna 6 manader langa anvandningstid ska
medicinsk personal genomfora en ny kontroll av kroppsmatten.
Vid betydande féréndring av relevanta kroppsmatt (t.ex. pa
grund av behandlingsresultat, viktandring) hos en redan
behandlad kroppsdel kan det dven vara motiverat med en
tidigare uppfoljande behandling fére utgangen av denna 6
manader langa anvandningstid.

Indikationer

Kroniska vensjukdomar:

Forbattring av vendsa symptom, forbattring av livskvalitet vid
kroniska vensjukdomar, prevention och behandling av vendsa
6dem, prevention och behandling av vendsa hudférandringar,
eksem och pigmentering, dermatoliposkleros och atrophie
blanche, behandling av vendsa bensar, behandling av blanda-
de (arteriellt och vendst betingade) bensar (under beaktande
av kontraindikationer), prevention av recidiverande vendsa
bensar, smartlindring vid vendsa bensar, aderbrack, initial fas
efter aderbracksbehandling, funktionell vends insufficiens (vid
adipositas, sittande och staende yrken), vendsa deformationer

Tromboemboliska vensjukdomar:

Ytlig ventrombos, djup trombos i benvenerna, tillstand efter
trombos, posttrombotiskt syndrom, trombosprofylax for rorliga
patienter

Odem:

Lymfodem, 6dem under graviditeten, posttraumatiska 6dem,
postoperativa 6dem, postoperativa reperfusionsddem, cykliskt
idiopatiska 6dem, lipddem, stockningssyndrom till foljd av
begrédnsad rorlighet (artrogent stockningssyndrom, pares och
partiell pares i extremitet), yrkesrelaterade odem (stdende,
sittande yrken), lakemedelsbetingade 6dem, om ingen andring
ar mojlig

Ovriga indikationer:

Adipositas med funktionell vends insufficiens, inflammatoriska
dermatoser pa benen, illamaende, yrsel under graviditeten,
stockningsbesvar under graviditeten

Vid behandling med strumpbyxa under pagaende graviditet
ska pa grund av det vdxande midjeomfanget endast matfit
anvandas.

| samband med brannskador och drrbehandling rekommen-
derar vi anvdndning av véra specialanpassade produkter for
arrbehandling.

Absoluta kontraindikationer

Framskriden perifer arteriell ocklusiv sjukdom (om nagon

av dessa parametrar foreligger: ABPI < 0,5, ankeltryck < 60
mmHg, tatryck <30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg fotrygg).
Dekompenserad hjartsvikt (NYHA Il + IV), septisk flebit, phleg-
masia cerulea dolens, akuta bakteriella, virala eller allergiska
inflammationer, svullnader i extremiteter av okand orsak.

Relativa kontraindikationer

Utprdglade vatskande dermatoser, intolerans mot produktens
tryck eller innehdllsémnen, svéra kanselstorningar i extremite-
ter, framskriden perifer neuropati (t.ex. vid diabetes mellitus),
primar kronisk polyartrit, perifer arteriell ocklusiv sjukdom
(PAQD) stadium I/Il, malignt lymfodem.

Viktigt

Om det finns 6ppna sar i behandlingsomradet maste
saromradet forst tackas med lamplig kompress resp. ldmpligt
forband innan kompressionsprodukten ldggs pa. Om dessa
kontraindikationer inte beaktas kan Julius Zorn GmbH inte ta
nagot ansvar.

Biverkningar

Det finns inga kénda biverkningar om produkten anvands kor-
rekt. Om negativa forandringar (t.ex. hudirritation) anda skulle
uppkomma under ordinerad anvandning ska du omgéaende
kontakta din lakare eller medicinsk personal i fackhandeln. Om
du vet att du inte tal ett eller flera av innehallsamnena i denna
produkt ska du tala med din ldkare innan du bérjar anvanda
den. Om dina besvar skulle férsémras under anvandningsti-
den ska du ta av produkten och omgaende kontakta lakare.
Tillverkaren ansvarar inte for skador som har uppstatt pa grund
av felaktig eller icke andamalsenlig anvandning.

Vid reklamationer géllande denna produkt, exempelvis i frdga
om skador pé det stickade materialet eller bristande passform,
ombeds du vanda dig direkt till aterforsaljaren. Enbart allvarliga
tillbud som kan medfora allvarlig forsamring av hélsotillstandet
eller dodsfall ska rapporteras till tillverkaren och behériga myn-
digheter i medlemsstaten i fraga. Allvarliga tillbud definieras i
artikel 2 nr 65 i forordning (EU) 2017/745 (MDR).

Avfallshantering
I regel kan produkten kastas bland hushallsavfallet efter
anvandning. Folj gallande lokala/nationella foreskrifter.

Kompletterande information for produkter med
silver

Eftersom silver kan leda varme och elektricitet bor man undvi-
ka direkt kontakt med elektriska kallor, Juzo Expert Silver/
Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver bor i vatt
tillstand inte komma i beroring med metaller (t.ex. kiadhangare
av metall), silvret i textilen skulle dérigenom kunna missfargas,
skon innerfoder kan missfarga fotdelen i strumpan och
silvertraden.



Kompletterande information for Dip Dye Collection
Juzo kompressionsprodukter i Dip Dye-design &r unika. Varje
produkt férgas individuellt och variationer gor att det ej aterges
som det levererade utforandet. P& grund av tillverkningspro-
cessen kan mindre fargawvikelser férekomma.

Kompletterande information for Batik Collection
Juzo kompressionsprodukter i Batik-design ar unika. Fargning-
en gors manuellt och ett monster kan EJ dterskapas. Efter den
forsta tvétten kan det &ven uppsta mindre fargforandringar.
Ménstret som blir beror pa tillverkningsmetoden och om
produkten har ett “rynkigt” utseende sa &r detta inte synligt
ndr strumpan anvands. Givet den speciella fargtekniken &ar
dessa produkter nagot ldngre an produkter utan Batik-design
ndr de inte anvands. Detta &r inget som paverkar funktionen i
strumpan vid anvandning.

Kayttotarkoitus

Kompressiohoitoa kdytetdan laskimovaivojen ja imunestekier-
toon liittyvien hdirididen hoidossa. Hoito perustuu ulkoiseen ja
tasaiseen paineeseen, jota kohdistetaan hoidettavalle alueelle.
Tasaisen paineen avulla ehkaistadn turvotusten syntyminen,
laskimoveren takaisinvirtaus tai imunestekierron hairiét.
Kompressiovaatteissa on optimoitu paine, joka vahenee
alhaalta ylospdin. Kompressiohoitoa kdytetdan padasiassa
laskimovaivojen ja turvotusten hoidossa. Siind raajoihin
puetaan puristavia, raajat ympardivia ja joustavia kahteen
suuntaan venyvastd kudoksesta tai neuloksesta valmistettuja
tukia. Kompressiohoito on periaatteessa pitkdaikaista hoitoa, ja
siind tarvitaan asianmukaisia tuotteita, joita potilas voi kdyttda
itse 1aakarin vahvistaman laaketieteellisen kayttoaiheen
yhteydessa.

Kéayttoohje

Kédytd avokarkisten kompressiosukkien ja -sukkahousujen
kanssa Juzo Slippie -sukanvetolaitetta. Terveydenhuollon tuot-
teiden kauppias ndyttad mielellaan oikean kayttétavan. Pue
kompressiovaate pddlle heti aamulla ylésnousun jélkeen, kun
jalat eivdt ole vield turvonneet. Pue kompressiovaate pdalle
ja riisu se istuma-asennossa, jotta et loukkaannu tai kaadu.
Karheat, vilaamattomat kynnet tai terdvareunaiset sormukset
jne. voivat vahingoittaa erittdin hienoa neulosta. Suosittelem-
me siksi kayttdmaan Juzo-erikoiskasineita. Varpaankynnet,
kovettumat seka rikkindinen kengén vuori voivat myds
vahingoittaa neulosta. Kompressiovaatteidesi kayttomuka-
vuuden parantamiseksi voit nostaa hieman silikonireunaa (jos
tuotteessa on sellainen) useita kertoja kdyttoajan kuluessa.

Kompressiosukat

1. Veda sukka ensin kyynérvartesi paalle ja tartu sormilla
sukan jalkaosaan sisdpuolelta. Veda sukka kantapdahan
asti “nurin pain”.

2. Venyta jalkaosan suuaukkoa kummallakin kadell ja veda
jalkaosa jalkapdydan ylitse jalkateran padlle. Tarkista, etta
kantapdaosan neulos on juuri kantapaan kohdalla.

3. Veda sukka vahitellen pidemmalle jalan paalle; samalla se
kdantyy takaisin “oikein pdin”.

4. Vedad sukka seuraavaksi tasaisesti ylos ilman, ettd siihen
muodostuu ryppyja. Ald vaanna sukkaa alaka veda sita
reunoista. Tasoita sukan pinta kimmenelld saarta pitkin.
Jos olet vetdnyt sukan liian ylos, laske sukka takaisin nilkan
kohdalle ja veda se takaisin ylos, mutta &ld venyta sita likaa.
Vinkki: Kédnnd (mahdollinen) silikonireuna ennen pukemista
nurinpdin.

Kompressiosukkahousut

5. Veda sukka kantapddhan asti “nurin pdin”. Laita ensimmai-
nen jalka sisdan kuten edelld kohdassa 2 ja 3 on kuvattu, ja
veda sukkahousu varovasti polveen asti.

6. Toimi samoin toisen jalan kanssa.

7. Kun olet vetdnyt sukkahousut kummankin jalan polveen
saakka, kaanna kumpikin puoli taas “oikein pain” ja veda
kumpikin puoli ylos asti. Korjaa sukkahousujen istuvuutta
tasaamalla pintaa kammenelld.

8. Veda seuraavaksi sukkahousujen housuosa vyotarolle
asti. Tarkista, etta haarakiila on kohtisuorassa. Huomio:
Al venyta kompressiosukkahousuja liikaa. Tuote puetaan
paalle vaiheittain alhaalta ylospain.

Huomaa:

Kéayta kompressiovaatteita vain ldakérin maarayksesta. Komp-
ressiovaatteita saavat myyda vain terveydenhuollon tuotteiden
koulutetut jdlleenmyyjat. Juzo-kompressiovaatteet kestdvat
melko hyvin 6ljyd, voiteita, ihon kosteutta ja muita ulkoisia
vaikutuksia. Tietyt aineyhdistelmét voivat heikentda neuloksen
kestavyytta. Suosittelemme viemaan kompressiovaatteet
sadnnollisesti tarkastettavaksi terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjdlle. Silikonireunalla varustetut sukat: Sadrista on
poistettava ihokarvat, eikd jalkoihin saa levittaa oljyja, talkkia,
voiteita tai salvoja. Jos kompressiovaate vahingoittuu, ota
yhteytta terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjaan. Ala
korjaa vaatteita itse. Omatoimiset korjaukset voivat heikentad
tuotteen laatua ja laakinnallista vaikutusta. Hygieniasyistd tama
tuote on tarkoitettu vain yhden henkilon kayttoon. Tuotteeseen
kiinnitetty tekstiilietiketti (jos tuotteessa on sellainen) on tdrked,
jotta tuote voidaan yksilsida ja jaljittaa. Ala siis poista etikettia
tuotteesta.

Pesu- ja hoito-ohje

Noudata vaatteisiin ommeltuja tai painettuja hoito-ohjeita.
Mahdollinen vetoketju on suljettava ennen pesua! Suosittelem-
me kaantamaan kompressiovaatteen nurinpdin ennen pesua.
Pese kompressiovaatteet ensimmaisella kerralla erikseen
(varjdytymisen valttamiseksi). Kompressiovaatteet kannattaa
pesta mahdollisuuksien mukaan padivittdin hienopesussa

(40 °C). Vinkki: Pesupussi antaa neulokselle lisasuojaa. Al
kaytd huuhteluainetta! Jos peset vaatteen késin, huuhtele se
runsaalla vedella. Ald vaanna kuivaksi. Suosittelemme kéyt-
tdmadn mietoa Juzo-erikoispesuainetta. Jos haluat lyhentad
kuivumisaikaa, aseta kompressiovaatteet pesun jalkeen
paksulle froteepyyhkeelle, kaari pyyhe tiukalle rullalle ja
purista voimakkaasti. Ripusta kompressiovaatteet sen jdlkeen
kuivumaan. Al4 j&t tuotteita pyyhkeen sisaan aléka kuivata
niitd lampopatterin paalla tai auringossa. Jos kuivatat tuotteen



kuivausrummussa, kayta helldvaraista ohjelmaa (soveltuvuus
rumpukuivaukseen: katso hoito-ohje). Juzo-kompressiovaattei-
ta ei saa pestd kemiallisesti.

Materiaalit
Katso tarkemmat tiedot tuotteeseen kiinnitetystd tai painetusta
hoito-ohjeesta.

Séilytysohje + sdilyvyys

Séilytd tuotteet kuivassa ja suojassa auringonvalolta. Sarjaval-
misteisten tuotteiden enimmaissailyvyysaika on 36 kuukautta.
Kompressiovaatteiden kdyttdaika on nain ollen kuusi kuukautta.
Kayttoikdan vaikuttavat asianmukainen kasittely (esim. hoito,
pukeminen ja riisuminen) ja tuotteen tavanomainen kayttomaara.
Tuotepakkauksen etikettiin on merkitty timalasi, joka imaisee
terveydenhuollon tuotteen sdilyvyysajan. Mittatilaustyona tehdyt
tuotteet on tarkoitettu kaytettavaksi heti. Koska kehon mitat
voivat muuttua sairaudenkuvan ja yksildllisten elinolosuhteiden
mukaan, mittatilaustydnd tehtyjen tuotteiden kéyttoaika on kuusi
kuukautta. Terveydenhuollon ammattilaisen on tarkistettava
kehon mitat kuuden kuukauden kdyttoidn paatyttyd. Jos hoidet-
tavan kehonosan mitat muuttuvat merkittavasti (esim. hoidon
edistymisen tai painon muutoksen vuoksi), mittaukset voi olla
syyta tehda ja uusi hoito voi olla perusteltua aloittaa jo aiemmin
eli ennen kuuden kuukauden kayttoian paattymista.

Kéayttoaiheet

Krooniset laskimosairaudet:

Laskimo-oireiden paraneminen, eldmanlaadun paraneminen
kroonisten laskimosairauksien yhteydessd, laskimoperdisen
turvotuksen ehkaisy ja hoito, laskimoperdisten ihomuutosten
ehkaisy ja hoito, ekseema ja pigmentaatio, dermatoli-
poskleroosi ja atrophie blanche (valkosurkastuma), sadrihaavan
hoito, sekamuotoisen (valtimo- ja laskimoperéaisen) sadrihaavan
hoito (vasta-aiheet huomioon ottaen), sddrihaavan uusiutumi-
sen ehkdisy, sddrihaavan liittyvan kivun lievitys, suonikohjut,
suonikohjujen hoidon jdlkeinen alkuvaihe, toiminnallinen
laskimoiden vajaatoiminta (liiikalihavuuden seka istuma- ja
seisomatyon yhteydessd), laskimoiden epamuodostumat

Tromboemboliset laskimosairaudet:

Pinnallinen laskimotukos, syva saarilaskimotukos, tukoksen
jalkitila, tukoksenjdlkeinen oireyhtymd, liikuntakykyisten
potilaiden laskimotukoksen ehkaisy

Turvotukset:

Lymfedeema, raskauden aikaiset 6deemat, vamman jalkeiset
turvotukset, leikkauksen jalkeiset turvotukset, leikkauksen
jalkeiset reperfuusioddeemat, sykliset idiopaattiset turvotukset,
lipddeema, likkumattomuudesta johtuva verentungos
(nivelperdinen verentungosoireyhtymd, raajojen pareesit ja
osapareesit), tyoperaiset turvotukset (istuma- ja seisomatyd),
ladkkeista johtuva turvotus, jos lddkettd ei voi vaihtaa.

Muut kéyttdaiheet:

Liikalihavuus, johon liittyy toiminnallinen laskimoiden vajaa-
toiminta, sadrten tulehdukselliset dermatoosit, pahoinvointi,
raskauden aikainen huimaus, raskauden aikaiset verentun-
gosvaivat

Koska mahan ympérysmitta muuttuu raskauden aikana,
raskaana olevan asiakkaan on kdytettavé vain sellaisia

tukisukkahousuja, joissa on nimenomaan raskauden aikana
kdytettavaksi tarkoitettu housuosa.

Palovammojen jdlkeen ja arpien hoitoon suosittelemme arpien
hoitoon tarkoitettuja erikoistuotteitamme.

Ehdottomat vasta-aiheet

Pitkalle edennyt dareisverisuonten sairaus (jos jokin naista
arvoista tayttyy: ABI <0,5, kehrdsvaltimopaine <60 mmHg,
varvaspaine <30 mmHg tai TcPO2 <20 mmHg jalkapdydassd).
Kompensoimaton syddmen vajaatoiminta (NYHA Il +1V),
septinen laskimotulehdus, phlegmasia cerulea dolens, akuutit
bakteeri-, virus- tai allergiset tulehdukset, tuntemattomasta
syystd johtuva raajaturvotus.

Suhteelliset vasta-aiheet

Selkedt erittavat dermatoosit, paineen tai tuotteen sisaltamien
ainesosien sietamattomyys, vaikeat raajojen tuntohdiriot,
pitkdlle edennyt dareishermovaurio (esim. diabetes mellituksen
yhteydessd), primaari krooninen moniniveltulehdus, dareisveri-
suonten sairaus (aste I/1l), pahanlaatuinen lymfedeema.

Tarkeda

Jos hoitoalueella on avohaavoja, haava-alue on ensin peitettd-
va laastarilla tai sidoksella, ennen kuin kompressiovaate pue-
taan ylle. Julius Zorn GmbH -konserni ei vastaa mahdollisista
tuotteiden vdarinkdytostd aiheutuvista haitoista.

Haittavaikutukset

Haittavaikutuksia ei ole tiedossa, kun tuotetta kdytetaan
asianmukaisesti. Jos negatiivisia muutoksia (esim. ihodrsytysté)
kuitenkin iimenee madraystenmukaisessa kéytossa, kaanny
valittomasti [dakarisi, terveydenhuollon ammattilaisen tai
terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjan puoleen. Jos yksi
tai useampi tuotteen sisaltamistd ainesosista ei sovi sinulle,
keskustele asiasta laakarin kanssa ennen tuotteen kayttoa.
Jos vaivasi pahenee tuen kayton aikana, riisu tuote ja hakeudu
valittomasti ldakariin. Valmistaja ei ole vastuussa epaasian-
mukaisesta kasittelystd tai vadrinkaytosta aiheutuneista
vahingoista/vammoista.

Jos haluat tehda tuotteesta reklamaation (jos esimerkiksi
neuloksessa on vaurioita tai jos tuotteen istuvuudessa on
puutteita), ota yhteyttd suoraan terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjaan. Valmistajalle ja sen jasenvaltion asianomaiselle
viranomaiselle, jossa tuotetta kdytetdan, on ilmoitettava
ainoastaan vakavista vaaratilanteista, joissa kdyttajan
terveydentila on huonontunut merkittdvasti tai jotka voivat
johtaa kuolemaan. Vakavat vaaratilanteet on méaritetty
laakinnallisistd laitteista annetun asetuksen (EU) 2017/745 2
artiklan 65 kohdassa.

Havittaminen

Padsaantoisesti tuote hdvitetddn kdyton loputtua tavanomaisen
sekajatteen seassa. Havittamisessa on kuitenkin noudatettava
voimassa olevia paikallisia/kansallisia maarayksia.

Lisétietoja hopeaa siséltéviin tuotteisiin

Koska hopea saattaa johtaa Iampod ja séhkdenergiaa, tulee
valttaa valitonta yhteytta sahkavirran ldhteisiin,

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver ei saisi joutua markana yhteen metallien
(esim. metallisten vaatepuiden) kanssa, tekstiilissa oleva hopea




saattaisi varjdytyd, kengan vuorinahan parkitsemisaineet saat-
tavat aiheuttaa sukan jalkaosan ja hopealangan varjadntymistd.

Tdydentavat tiedot Dip Dye Collection

Juzo Dip Dye-malliston kompressiotuotteet ovat uniikkikappa-
leita. Yksittaiskappaleiden véritys on yksiléllinen, ja se voidaan
toistaa vain tietyin rajoituksin. Valmistusprosessista johtuen
vareissd voi olla pientd vaihtelua.

Tdydentavat tiedot Batik Collection

Juzo Batik-malliston Juzon kompressiotuotteet ovat uniikkikap-
paleita. Kdsin valmistettujen yksittaistuotteiden varikuvio on
ainutlaatuinen, ja sen vuoksi sitd ei voi tehdd uudelleen aivan

2. Utvid fotapningen med begge hender, og trekk fotdelen
over foten til vristen. Serg for at heelen sitter direkte pa
selve heelen.

. Trekk strempen gradvis over foten—slik snur du den
samtidig pa «retten» igjen.

. Trekk na strempen jevnt og rynkefritt—uten & vri den eller
trekke den rundt kantene —oppover benet samtidig som du
glatter den pa benet med handflaten. Hvis du har trukket
strompen for langt opp, skyv den tilbake pé fotleddet og
trekk den oppover igjen med litt mindre trekk. Tips: Vend
om den sklisikre kanten (hvis den finnes) fer du tar den pa.

w
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samoin. Tuotteen vari voi hieman muuttua ensimmaisessa pe-
sussa. Valmistusmenetelmassa syntyy tyypillinen ryppyoptiikka.
Se on nahtévissa vain kdyttamattomassa tuotteessa, mutta ei
enda sen kdyton jalkeen. Namd kompressiotuotteet ovat eri-
koisvarjdystekniikan takia kdyttamattémina hieman pidempia
kuin ne tuotteet, joissa ei ole kaytetty batiikkivarjaysta. Talla

ei kuitenkaan ole mitadn vaikutusta tuotteen sopivuuteen ja
lagkinnélliseen tehokkuuteen.

O

Tiltenkt bruk

Kompresjonsbehandlingen inkluderer behandlingstiltak som
eksternt, jevnt kompresjonstrykk ved vengs insuffisiens og
blokkering av lymfedrenasje. Dannelsen av gdemer skal forhin-
dres ved hjelp av et middels sterkt, jevnt kompresjonstrykk og
det vengse tilbakelgpet eller lymfedrenasjen skal understattes.
Kompresjonsbekledning har et optimalt trykkforlap, som

blir mindre og mindre nedenfra og opp. Hovedfokuset for
kompresjonsbehandling er behandlingen av vengs insuffisiens
og @demer. Dertil brukes komprimerende, omsluttende og
elastiske strikkematerialer eller stoff med toveis-strekk pa
ekstremitetene. Kompresjonsbehandlingen er vanligvis en
langtidsbehandling og krever tilsvarende produkter som
pasienten selv kan bruke i henhold til legens forordning, hvis
medisinsk indikasjon foreligger.

Anvisninger for bruk

Bruk Juzo Slippie strompepatrekker ved kompresjonsstrom-
per/-strompebukser med dpen ta. Din forhandler vil gjerne vise
deg hvordan den skal brukes. Ta pa deg kompresjonsbekled-
ningen pa det drenerte beinet om morgenen sd snart du star
opp. Ta pa og av kompresjonsbekledningen i sittende stilling
for & unnga skader og fall. Grove ustelte negler eller skarpe
kanter osv. kan skade det sveert fine materialet. Vi anbefaler
derfor bruken av Juzo spesialhansker. Tanegler og hard hud
kan ogsa forarsake skader pd samme mate som en odelagt
skoforing. For & gjere kompresjonsbekledningen mer behageli-
ge a bruke, kan du lgfte den sklisikre kanten (hvis tilgjengelig)
forsiktig flere ganger i Igpet av brukstiden.

Kompresjonsstremper

1. Trekk strempen over armen og grip inn i fotstykket fra
innsiden. Snu strempen pa «vrangen» ved 4 trekke den ut
til haelen.

Kompresjonsstrempebukse

5. Snu strempen pa «rangen» til heelen, stikk den ferste foten
inn som beskrevet i trinn 2 og 3 og tilpass den til benet opp
til under kneet.

6. Ga frem pa samme mate med det andre benet.

7. Nér du har trukket begge sidene opp til under kneet, vreng
begge sidene pa «etten» igjen og trekk dem opp begge
bena i smapartier. Juster sa passformen til strikkematerialet
med handflaten.

8. Trekk deretter magestykket opp til midjen. Pése at
vinkelforsterkningen sitter loddrett i skrittet. Forsiktig:
Komprimeringsstrempene dine ma aldri bli overstrukket.
Strikkematerialet skal formes trinnvist fra bunnen opp.

Vaeer oppmerksom pa:

Bruk kompresjonsbekledningen din kun i henhold til legens
forordning. Kompresjonsbekledningen skal kun utleveres av
tilstrekkelig oppleert personell hos medisinsk forhandler. Juzo
kompresjonsbekledningen din er i stor grad motstandsdyktig
mot oljer, salver, fukt fra huden og andre miljgmessige
pavirkninger. Ved visse kombinasjoner kan materialets
holdbarhet kompromitteres. Derfor anbefales en regelmessig
kontroll hos medisinsk forhandler. Ved stremper med sklisikker
kant, veer oppmerksom pa: Bena burde vaere depilert og frie
for oljer, pulver, kremer og salver. Kontakt din forhandler ved
skade. Ikke reparer dem selv—dette kan pavirke kvaliteten
og den medisinske effekten. Av hygieniske arsaker er dette
produktet kun ment for én person. Den pasydde merkelappen
(hvis tilgjengelig) er viktig for identifikasjon og sporbarhet av
produktet. Vi ber deg derfor om ikke & fierne etiketten under
noen omstendigheter.

Vaske- og pleieveiledning

Veer oppmerksom pa pleieanvisningene pa den pasydde
merkelappen eller de trykte anvisningene. For vask skal
lukkingene (hvis de finnes) veere lukket! Vi anbefaler at
kompresjonsbekledningen vrenges far den vaskes. Vask
kompresjonsbekledningen separat fgrste gang (mulighet for
farging). Din kompresjonsbekledning ber vaskes daglig med et
skansomt eller delikat vaskeprogram (40 °C). Tips: En vaske-
pose beskytter materialet ytterligere. Ikke bruk skyllemiddel!
Ved handvask, skyll godt og ikke vri opp. Vi anbefaler det
skansomme Juzo vaskemiddelet. Du kan forkorte torketiden
ved & legge kompresjonsbekledningen i et tykt frottéhandkle
etter vasken; rulle det sammen og trykke det kraftig. Heng
deretter kompresjonsbekledningen opp lost. ke la det bli lig-
gende i handkleet og ikke legg det til tork pa et varmeapparat



eller i solen. Ved terking i en torketrommel, bruk et skansomt
program (egnet for tarketrommel: se pleieanvisningene pa
den pasydde merkelappen eller de trykte anvisningene). Det
er ikke tillatt med kjemisk rens av Juzo kompresjonsbekled-
ningen.

Materialsammensetning
De nayaktige detaljene finnes pa den pasydde merkelappen
eller de trykte anvisningene.

Lagringsanvisninger og holdbarhet

Oppbevares pa et tort sted og beskyttes mot direkte sollys. For
standard produkter gjelder en maksimal lagringsdyktighet pa
36 maneder. Dette etterfolges av kompresjonsbekledningens
brukstid pd 6 maneder. Brukstiden avhenger av riktig handte-
ring (f.eks. pleie, av- og pakledning) og bruken av produktene
innenfor det vanlige omfanget. Brukstiden for det medisinske
utstyret er trykt med et timeglass-symbol pa eskeetiketten.
Skreddersydde produkter er for umiddelbar bruk. Ettersom
kroppsmalene kan endres som et resultat av sykdomsbildet
og de individuelle livsomstendighetene, er skreddersydde
produkter beregnet for en brukstid pa 6 maneder. Etter 6
maneders brukstid er det ngdvendig & gjennomfere en ny
kontroll av kroppsmalene ved hjelp av medisinsk fagpersonell.
Ved vesentlig endring i relevante kroppsmal (f.eks. pa grunn
av vellykket terapi, vektendring) av den delen av kroppen som
allerede er behandlet, kan det ogsa tidligere, for utigpet av 6
maneders brukstid, veere indikasjon for en ny maling og et nytt
hjelpemiddel.

Indikasjoner

Kronisk vengs insuffisiens:

Forbedring av vengse symptomer, forbedring av livskvaliteten
ved kronisk vengs insuffisiens, forebygging og behandling

av vengse gdemer, forebygging og behandling av vengse
hudforandringer, eksem og pigmentering, dermatoliposklerose
og atrophie blanche, behandling av vengse bensar, behandling
av blandete (arterielle og vengse) bensar (med hensyntagen til
kontraindikasjonene), forebygging av gjentakelse av vengse
bensar, smertereduksjon ved vengse bensar, areknuter,
startfase etter areknutebehandling, funksjonell vengs insuffi-
siens (ved overvekt, stillesittende og stdende arbeid), vengse
misdannelser

Vengs tromboembolisk sykdom:

Overfladisk venetrombose, dyp venetrombose, tilstand etter
trombose, posttrombotisk syndrom, tromboseprofylakse hos
mobile pasienter

Qdemer:

Lymfgdemer, svangerskapsgdemer, posttraumatiske gdemer,
postoperative gdemer, postoperative reperfusjonsgdemer,
syklisk idiopatiske gdemer, lipgdemer, venestase som folge
avimmobilitet (artrogent stasesyndrom, parese og delvis
parese i ekstremiteter), yrkesrelaterte gdemer (stillesittende
og stdende arbeid), medikamentinduserte gdemer, hvis ingen
endring er mulig

Andre indikasjoner:

Fedme med funksjonell vengs insuffisiens, inflammatorisk
dermatose i bena, kvalme, svimmelhet under graviditeten,
venestase under graviditeten

Ved graviditet ma det pa grunn av den skiftende midjeomkret-
sen bare tas i bruk strempebukser beregnet for gravide.

Etter brannskader og for arrbehandling anbefaler vi & bruke
vare spesialprodukter for arrbehandling.

Absolutte kontraindikasjoner

Avansert perifer aterosklerotisk sykdom (hvis en av disse
parametrene foreligger: ABPI <0,5, ankelblodtrykk <60 mmHg,
tatrykk <30 mmHg eller TcPO2 <20 mmHg fotrygg).
Dekompensert hjertesvikt (NYHA [l + 1V), septisk flebitt,
Phlegmasia coerulea dolens (akutt, alvorlig dyp venetrombo-
se), akutt bakteriell, viral eller allergisk betennelse, hevelse i
ekstremitetene av ukjent arsak.

Relative kontraindikasjoner

Sterkt vaeskende dermatoser, intoleranse mot trykk eller
innholdsstoffer i produktet, alvorlige sensoriske lidelser i
ekstremitetene, avansert perifer neuropati (f.eks. diabetes
mellitus), primeer kronisk polyartritt, perifer aterosklerotisk
sykdom (PAS) grad I/ll, kreftrelatert lymfedem.

Viktig

Hvis det er apne sar i omradet som skal behandles, ma sarom-
rddet forst dekkes med egnet sarbandasje eller forbinding

far kompresjonsbekledningen péferes. Ved manglende
overholdelse av disse kontraindikasjonene overtar Julius Zorn
GmbH-konsernet intet ansvar.

Bivirkninger

Ved forskriftsmessig bruk er ingen bivirkninger kjent. Hvis

det likevel oppstar negative endringer (f.eks. hudirritasjon)
under den foreskrevne bruken, ma du straks kontakte lege

din eller medisinsk forhandler. Dersom inkompatibilitet med
en eller flere ingredienser i dette produktet er kjent, vennligst
radfer deg med legen din far bruk. Hvis plagene forverres
under brukstiden, ma du ta av produktet og kontakte en lege
umiddelbart. Produsenten er ikke ansvarlig for skader/person-
skader som fordrsakes av feil handtering eller misbruk.

Hvis du gnsker a reklamere pa produktet, for eksempel ved
skader pa strikkevaren eller mangler i passformen, ber vi om
at du kontakte din medisinske fagforhandler direkte. Bare
alvorlige hendelser som kan fere til en vesentlig forringelse av
helsetilstanden eller ded, skal rapporteres til produsenten og
den kompetente myndigheten i medlemsstaten. Alvorlige hen-
delser er definert i artikkel 2 (65) i EU-forordningen 2017/745
om medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling

Som regel skal produktet avhendes med husholdningsavfallet
ved slutten av dets brukstid. Vaer oppmerksom pa gjeldende
lokale/nasjonale forskrifter.

Tilleggsinformasjon for produkter med sglv

Da splv kan lede varme og elektrisitet, ber det unngds direkte
kontakt med elektriske kilder,Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver ber i vat tilstand
ikke komme i bergring med metall (f.eks. kleshengere av
metall), solvet i tekstilen kan derved bli misfarget, pa grunn av
garvestoffer som blir brukt ved framstilling av leer for innvendig
foring av sko, kan det oppsta misfarging av stremper og
splvtraden innvendig i skoen.



Tilleggsinformasjon for Dip Dye Collection

Juzo kompresjonsprodukter i Dip Dye-design har et unikt
utseende. Forlgpet av fargen pa de enkelte strampene er
individuelt og kan derfor kun bli betinget reprodusert. P4 grunn
av produksjonsprosessen kan sma fargeawvik forekomme.

Tilleggsinformasjon for Batik Collection

Juzo kompresjonsprodukter i batikk-design har et unikt utse-
ende. Det fargete mgnsteret pa de enkelte strampene som er
handlaget, er enestdende og kan derfor heller ikke reprodu-
seres. Det kan oppstd ubetydelige fargeendringer etter forste
vask. Ved denne produksjonsmaten oppstar den typiske krell
optikken. Denne kan kun sees nar produktet ikke er i bruk,
ndr strampen blir trukket pa, synes det ikke. P& grunn av den
spesielle fargeteknikken ser disse kompresjonsproduktene litt
lengre ut i ubrukt tilstand, enn produkter uten batikk-design.
Dette har imidlertid ingen innflytelse pa passformen og ngyak-
tigheten av den medisinske virkningen.

MpoBAenopevn xpnon

H Bepareia pe oupmigon mepapBavel PETpa eEWTEPIKAG, EMM-
(QAVEIAKNG AOKNONC TIEEONG OF TIEPITTOELC PAEBIKWY TIABNOEWY
Kat BAABWV AEUPIKAC aroaTpayylong. H emgavelaxr mieon
arooKorel otV MPOANYN OXNUATIOHOL OIBNUATWY Kat 0TV
LTTOGTAPIEN OE TIEPITTWON PAEBIKNAG EMOTPOPNC N AEUPIKAC
amoatpdyylonc. O POUXICHOG GLUMIEONC AoKe! BENTIOTN doknon
TleanG, 1 omoia HEWVETAL TIGVTA Ao KATW TIPOG Ta enavw. To
KEVTPO BAPOLE NG XProng TG Bepareiag e ouprieon eivain
Bepaneia PAEPIKWY TTIABAOEWV Kal OlNUATWY. Xpnolporoteitat
ST TAEEN oupimieonc, TOMENC Kat EAACTIKOTATAG 1 STAY Lpav-
on ota akpa. Kard kavova, 1) Bepareia pe ouprieon anotehet
Hakpoxpovia Bepareia kat amattel avtiotolxa mpoiovta, Ta
oroia xprjoworolovvtal armo Toug aoBeveic o meplmwon
1ATPIKAC EVBEIENC YIa EVION 1TPOL.

06nyicg yia thv epappoyn

10 TG KAATOEG/Ta KAAGOV GLMITIEDNG HE QVOIKTA SAXTUAQ, XPNat-
porolelte o BonBnua epappoyng Juzo Slippie. AmeuBuveelte oe
£vav eEEIBIKELIIEVO EUMOPO Yia EMISEIEN TG 0WOTG SladKaoiag
£pappoync. Gopdte Tov POLYICHO CLUTIEDNC OTO AVTIOTOKO
O8I LONG EuTVATE T TP, EQapUOlETE Kal apaipeite Tov
POUXIOHO OLIMIEDNC O KABLOTN BEaN, Yia va AToPELXBOLY TUXOV
TPALPATIOLOL KA TTTRYON. Z€ TEPITTWOT Hn AMUAPIOHEVOOV VUXIGV
YEPLOV 1 SAYTUABIV HIE QIXHNPES AKPES EVOEXETAL VA TIPOKANBEL
{NWIA 0T AETTT OPQAVOT). ZUVETIWG, TTPOTEIVETAL 1 XPrOM EIBIKWV
yavtiwv Juzo. Ta viyia Ty modLiv Kat XV poZoL Umopoly

V0 TIPOKAAEGOLY {NUIEG OTO UNIKO, OTWG AKPIBAIG KL OL ENATTW-
ATIKEC EOWTEPIKES EMEVBVOELC TIAMTOUTOIWV. 1A va BEATWOETE
Ta emineda Queang KAtd T Xprion Tou pOULXIGHOL GUHTEDNC,
ITOPELTE Va QVAOTKWOETE ENAPPWE APKETEG POPEC TO AKPO
OLYKPATNONC (EPOCOV LMAPXEY) KATA T SIAPKELT XPONC.

KaAtoeg ouprrisong

1. MepAoTte TV KAATEA GTOV TINXL 0AG KAl TIACTE TNV TTEPLOX
T0L 06100 e Ta SAXTUAA oag and péoa. MupioTe T Kaktoa
Quarmoda TPaBWVIAC TV HEXAL TN TEPVA.

2. TevI(OTE TO QVOLYMa Yia TO TTOSIL HE T 500 XEPLa Kal
TIEPAOTE TO TUAA YIA TO TIOBL PEXPL TOV TAPGH OTO TIOSL.
®povtioTe WOTE N HPAVoN Yia TN PTEPVA Va EPAPHOTEL
ot PTEPVA.

. Mepdote v KAAtoa S1adoyka oTo TOSL. Katd autov Tov
TPOO, TNV YUPVATE §AVA TAUTOXPOVA OTN 0WaTr TAELPA.

. Y11 OLVEKELQ, QVERATTE TNV KAATOA OHOIOHOPPT KAl XWPIC
TITUXWOELS (XWPIG va TV TIEPLOTPEPETE 1 va TV TpaBdte amod
Ta (KPQ) KAl EQAPUOOTE TNV OTO TIOBL LE avolXTo XEpL. Eav
TpapAEate T KaAtoa uMepBOAKA YNAG, EMAVAPEPETE TV
0710 LYOC TOL TAPCOL Kal EMAVAAABETE T Sladikaoia pe Ayo-
Tepn SOvVapn. TLPBOLAY: Mpw arod T ERApHOYN, YUPVATE TO
GKPO GLYKPATNONG (EPOTOV UTIGPXEL).
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KaAaov oupmisong

5. [uplote 0 avamoda PEXPL T PTEPVA, TIEPATTE TO TIPWTO TIOSL
OTIWC TIEPLYPAPETAL 0TO BAKA 2 Kat 3 Kat APrioTe T0 KATW
aro o yovaro.

6. AkohouBrote TV (Sia Sladikacia yia To SEVTENO TIOBL.

7. AQoL TIEPAOETE Kal TIG 500 TIASUPEC HEXPL KATW M6 TO
yovarto, yuplote Ti¢ 500 MAeLPES Eava 0T 0woTH MAsLPA
Kat avuPWoTe TIG Sladoyka ata 500 TOBIA. ITr GLVEELD,
S10pBWTTE TNV EAPHOYN TG LPAVONG LE QVOIXTO XEPL

8. Twpa, TPABAETE TO EMAVW TUALA TOL KAATOV HEXQL TN LEOT.
®povtiote WoTe 0 KaBAAog va Bpioketal kaBeta. Mpoooxr:
Mnv TEVIGVETE TIOTE LTIEPBONKA TO KAAGOV cupTieoNC. Kata-
VEILETE TNV DPAVON 0TASIAKA ArTo KATW TIPOG TA EMAVW).

NaBete vmon ta &Ng:

XPNOILOTIOLEITE TOV POUXIOHO CUHTIIEDNC LGVO KATOMV GLVTC-
Yoypaenong and 1atpo. O pouyIoHOC CLTEONC Ba TPEMeL va
TIWAETAL AMTOKAEIOTIKA QIO EKTTABEVHEVO TIPOGWITIKO LATPIKWY
EEIBIKEVHEVIY KATAOTNUATWY. O POUXIOHAG cuprieonc Juzo
elval avBeKTIKOC O€ peyaro Babo oo AddL, o€ AAOIPEC, otV
LYPAOIa TOL SEPHATOC KAl O AOITTEC EMEPATELS TOL TIEPIBANO-
VI0G. OpIOHEVOL GLVBLACHO! EVEEXETAL VA ETTNPEATOLY APVNTIKA
TV avioyn TG Oeavang. Q¢ ek TOUTOU, TPOTEIVETAL I} TAKTIKY
avaBeon eNEyX0L OF LATPIKA EEEIBIKELIEVA KaTaoTUaTa. Aap-
Bavete LMOYN Ta akdAOLBA 0E KANTOEC JIE AKPO GUYKPATNONG:
Ta modIa TPEMEL Va £Vl ATTOTPIXWHEVA KALVA NV GEPOLV
AG61a, TOV6PA, KPEUES Kat AAOLPES. ATIELBUVETTE O Evav
EEIBIKEVHEVO EUMOPO OE TTEPITTWON {Niwv. M emiyelpeite
V0 EMOKEVACETE TO TIPOIOV, KABWC EVOEXETAL VA EMMPEACTEL
QPVNTIKA N TTOLOTNTA Kall N Latpiki) §paon. Ma Adyoug ylewvig, To
TIpoidv TipoopleTal yia xprion armo €va povo atopo. H pappévn
ETIKETA (EQOOOV LTTAPXEN Elval ONUAVTIKA YIa TV QVayvwpLon
Kat TNV (YVAQCILOTNTA TOL TIPOIOVTOC. ZUVETIWG, NV AQAIPEITE
TV ETIKETA 0€ Kapla mepimwon.

06nyicg MAbonG kat mepmoinong

AapBavete umOYN TIC 08NYieC PpovTidac mov avaypapovtal
OTNV ETIKETA TTOV IVl PAUPEV OTO TIPOIOV A oTo £viuro. Mpwv
armo v VN, KAEVETE OAA TQ KOUHMWUATA (EQOTOV LTIAP-
Xouv)! Mpw arto v OGN POUXITHOV GUMIESNG, TPOTEIVETAL
0 YUPIOKA TOUG AVATTo6a. MAOVETE TOV POLXIOHO GUMIETNG
XWPLOTA TNV TTPWTN Gopd (evoéxetar va EeBaley). Epdoov elval
S0vatd, MEVETE TOV POUKIOHO CULTIENG KABNUEPVA OTO TIPO-
ypapua yia evalodnta podxa (40 °C). TupBoul: Mpootateete
TIEPAITEPW TNV LPAVON LLE TN XPHON EVOC SIXTLOL TALVTNPIOU.



MnV XPNOILOTTOLELTE HAAAKTIKO POUXWV! Z€ Tiepimtwan TAVoNG
OT0 XEPL, EEMEVETE TO TIPOTY XWpIC va To athete. Mpotel-
VOUE TO ATTO EI6IKG aroppunavtike e Juzo. Mropeite va
HEWOETE TOV XPOVO CTEWWHATOG TOMOBETVTAG TOV POLXITHO
OUHTTIEDNG OE A XOVTPI METOETA META TV TADGT, TUNYOVTAG
TV OQIXTA KAl TECOVTAG HE HOVALN. ETN GUVEXELD, KOEUAOTE ToV
POUXICHO oupTieoNC og Xahapn kataotaon. Mnv Tov agrvete
OTNV MIETOETA KA LNV TOV OTEWWVETE 0TO KAAOPLPEP 1} OTOV
1O Z€ TIEITTWON CTEWWUATOG OE GTEWWTAPLO POUXWY,
XPNOILOTIOLELTE TO TIPOYPAMUA Yia gvaiodTta podxa (KataMn-
AOTNTA YIa OTEWWTPL0 POUXWV: BAETTE ETKETA OTO TPOIOV N
EKTUTWHEVA OTOIKEL). A€V EMITPEMETAL O XNHIKOG KABAPIOUOG
TOL POUXIOHOD GUHTEDNG Juzo.

Z0vOson LAKWY
I'a ta akpiBr) oTOIKE(d, QVaTpEETE 0T PappEVN ETKETA A oTa
EKTUTIWWEVA OTOIKELQL

06nyicg amodriksvong kat nuepopnvia AREng

Na armo8nkebovTal o€ OTEYVR KATAOTAGN KAt Va TPOsTatel-
ovtat aro apeon nAakr aktvoBohla. H péylot Siapkela
QamoBKELONG YIa TA EPYOCTACIAKA TTPOIOVTa €ivat 36 prve.

€ QULTO TO XPOVIKO S1ACTNHA TPoaTiBeTal N SIGpKELa Xprong
TOL POUXIOHOD GUTIEDNG TNG TAENG TwV 6 Vv, H Sidpkela
XProng Eaptatal amd Tov YEIpIopo (Y. PpovIida, epappoyn
KaL agaipean) kat v mpoBAENGHEVN Xprion Twv Mpoioviwy. H
NUEPOHNVIC XPONG TOL LATPIKOU TTPOIOVTOG EMONUAVETAL HE TO
OUHBONO pLag KAEPVEPAG GTNV ETIKETA TNG cuokevaaiac, Ta e&a-
TOMIKELPEVA TTPOIOVTa TpoopiCovtar yia apeon xprion. Kabwe
01 8100TACELC TOL CWHATOC EVEEXETAL va aMAEoLY ota TAaiola
NG QOBEVELG KAl TWV EKACTOTE GUVONKWV, TA ESATOHIKELHEVA
Tipoidvta mpoopiovtat yia SIApKela Xpriong Ewg 6 unvav. Meta
T BIAPKELQ XPAONG TWV 6 LNVWY, anarteltat VES EAeyX0G Twv
S1a0TACEWY TOL CWHATOC ATTO EEEIBIKEVHEVO LATPIKO TIPOOWTT-
KO. T€ TIEPITTWON ONUAVTIKAG AMAYAG SIAOTATEWV (K. AOYW
G Bepareiag i aayng BApouc) Tou HENOLG TOL CWHATOC OTO
OTI0(0 XPNOLOTIOIELTAL TO TIPOIGV, EVEEXETAL Va SikaoAoye(Tal
TUXOV aMayn S1acTACEWY Kal véa TIPOHNBEla vwpltepa, TP
Qarmo T0 MEPAG TWV 6 UNVOV.

Evbeigelq

XPOVIEC PAEBIKES TTABAOEIC:

BeAtinon @AeBIKmY ouUMTWUATWY, BEATiwon TnE moldTnTag
{wnNC O TEPITTWON XPOVIWY GAEPIKWV TTABACEWVY, TPOANYN
Kat Bepareia PAEBKWY 01dNUATwy, MpOANYN kal Bepareia
QAEBIKWV SEPUATIKWY AMOIWTEWY, EKTEUA KAl LEAAYXPWOT,
SeppatoNmookAnpwon Kat Aeukn atpogla, Bepareia tov
PAEBIKOL ENKOUG KVIUNG, BEPATTEIT TOU HEIKTOV (APTNPLAKOD
Kat GAEPIKOV) EAKOUG KVIUNG (QvVaAoya pe TIG avievdeiEelg),
TIPOANYN LTTOTPOTING TOL PAEPIKOD EAKOUG KVAUNG, HEIWON
TIOVOL o€ TiEPIMTwon AERIKOD EAKOUG KVALNG, PAERITISA,
apyIKi Ao HETA armo Bepareia AERITISAC, AETOLPYIKN
QAEBIKI QVEMAPKELQ (O TTEPITTWON TAXLOAPKIAC, KABIOTIKWY
EMayYEALATWY Kat EMayyeNUatwy e 0pBoatacta), pAEBIKES
Suorhaoieg

OpopBoEHBONKEG PAEBIKEC TTABNTEIC:

Emoavelakn GAeBIKr BpOpBwan, ev Twv BABe PAERIK
BpbuBwon, katdataon HETa amd BpopBwan, LETABPOUBWTIKO
00VEPOLO, TPOAYN BPOUBWONG OE KIVOULEVOUC Q0BEVEIC

OwlApata:

NepQOISAPATA, OI6NUATA KATA TNV EYKUHOOLVN, HETATPAUHATIKA
OLSAUATA, HETEYXEIPNTIKA OIBAHATA, HETEVXEPNTIKA O16ApaTa
EMAVARATONG, (BLOTTadr KUKAKA oéAHatd, Nrmodnuata,
KATAOTACELG OTEVWOTNG AOYW aKivnalag (apBpoyeveg aOvEpopo
OUHPOPNONG, TTIAPEDT KAl LEPIKT TIAPEDT TWV AKPWY), OIGAKATA
MOyw emayyEApatoc (emayyehpata e opBootaota, KaBloTka
EMAYYENUATA), OI8NATA TTOV TIPOKAAOUVTAL Ao PAPHAKEVTIKN
aywyn, Qv dev ivat duvari n alayn

AMEC evoeiEeic:

Mayuoapkia pie AetovpyIKr GAEBIKN QVETIGPKEL, PAEYHOVWENG
SEPUATWON TWV KATW GKPWV, vavtia, iyyog kata v
£YKULOOUVI, CUUITTOATA CUHPOPNONG KATA TN SIAPKELX TG
£YKUHOOLVNG

& TIEpITwon Beparelag e KAATOY KATa Ty eyKLHOOLVN, Ba

TIPETTEL VA XPNOILOTTOLETAL AMOKAEIOTIKA EIGIKO YA EYKLHOCUVN
EMAV TUAA KAAGOV AOYw Twv aANaywV TNV TIEPIIETPO OTNV
TIEPLOXI TNG KOG,

META armd £yKaLHATA KAl Yia T Bepareia LAWY TIPOTEVOVTAL
Ta £161KA TTPOIOVTA TN ETAIPELag Hag Beparelag oLAGY.

ATOAUTEG avTeVSEiEelg

MEPIPEPIKT APTNPIAKT VOOOG OE TTPOXWPNHEVO OTASIO (EPOTOV
TIapATNPETal pia armo T¢ akoAovBeC mapapeTpouc: ABPI< 0,5,
aptnpLaxn meon aotpaydov < 60 mmHg, meon SaxtoAwv
06100 < 30 mmHg f; TcPO2 < 20 mmHg KOLTOUTTIE).

Mn avtipporiodpevn kapdiaxn averiapkeia (NYHA Il +1V),
onrmkn eAeinda, phlegmasia cerulea dolens, oeieg Baktn-
PLOKEG, LOYEVEIG 1) AMEPYIKEG PAEYHOVEC, OIBALATA TWV AKPWY
Gyvwotng artag.

IXETIKEG avTeVSEiEelg

OEeie LdapE(C Seppatwoglc, evaioBnota otnv miieon 1 os
LAKG TOU TIPOIOVTOG, GOBAPES ALOBNTNPIAKEG SlATapayEC Twv
GKPWV, TIEPLPEPIKT VELPOTIABELT OE TPOXWPNLEVO TTABIO (TLX.
0aKyapwdng S1aBntne), mpwtonaig xpovia movapdpiusda,
TIEPIPEPIKT apTnPIaKr vooog (MAN) otadiou /I, kakonBeg
Nepgoidnpa.

INUavTIKO

€ TIEPITTWON AVl YTV TANYWY aTNV TIEPLOXT TIPWY AotV
£(APHOYITOV POULXIOLOVOLUITIECNCTTPENEL VA KAAVTTTETE TV
TIEPLOXN K YAla REMIBETHO. Y€ TIEPITTWAT QyvONaNCIwv mpoa
VAPEPOUEVWY QVTEVEEIEEWY, 0 OIAOCETTIXELPROEWY TG Julius
Zorn GmbH 6ev avahapBavet kapia evBovn.

Mapevépyeieg

Y& TIEPITTWOn TPOBAETIOHEVNG XPHONG SEV EXOLV YIVEL WWOTEC
TIapeVEPYELeG. BEBLC, OE TIEPITTLION APVNTIKWY EMEPATEWY
(11.X. €PEBIOUWY TOL BEPHATOC) KATA TNV TPOBAETOUEVN

Xprion, anevBuvBEite aueoa oe vav [aTO 1 OE £va (ATPIKO
EeldIkeupévo Kataotnpa. EQv ywpilete 0t éxete evaionola
0€ £Va 1) TIEPIOGOTEPA LMKA TOL TTIPOI- OVTOG, EMKOWWVAOTE LE
£vav 1[aTpo TPV and Ty xpron. Z& MepImwon eMOEVWoNG Twv
£VOXNOEWV KATA TN SIGPKELR EPAPHOYIG, APAIPETTE TO TIPOIOV
Kal EMKOWVWVAOTE APETa pE vav (aTpo. O KATAOKELATTHC Sev
PEPELELOOVN YA {NIEC/ TPALUATIOUOG TTIOL TIAPATNPOUVTAL OF
TIEPITTON U TPOBAETIOHEVNG 1 AKATAMNANG XPAONG.



€ TIEPITTWON TIAPATOVWY TTOL OXETICOVIAL LE TO TIPOIOV, OMWG
yia mapadetypa nuiEC oty Leavon 1 TIPOBARLATA LE TO oxfua,
anevBLVBELTE amevBEiac e Evav IATPIKO EEEIBIKEVEVO EUTTOPO.
ANMQVETE GTOV KATAOKELATTH KAL OTNV AppodLa apyr} Hovo
00BAPEG TTEPITIWTELS TTOL Ba HTopodoav va EMMPEATOLY 08
ONUAVTIKG BaBHO GPVNTIKA TNV KATAoTaon Lyelac 1 og Bavaro.
101 TOV 0PLOHO TV 00BAPV TEPITICIOEWY, QVATPEETE OTO
GpBpo 2 apiB. 65 Tou Kavoviopoy (EE) 2017/745 (MDR).

Amoppupn

Katd kavova, XpnoLUOoTIoLELTE TOV GLVNBIOHEVO TPOTIO ATTOPPL-
N TOL MPOIOVTOC META ard T MEN TS xpriong. AapBavete
LMoY TG LOXVOVOEG TOTIKES/ EBVIKEG TTPOBIAYPAPEC.
ZUUITANPWHATIKEG TTANPOPOPIES Yia TTPOIdVTa PE
apyvpo

To aonpt eivat aywyog BEpOTNTAC KAl NAEKTPIKOD, YLauTO
TIPEMEL Va ATOQEVYETAL 1) AUECT EMAPN HE TINYEC NAEKTPIKOV, to
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver va pnv €pxetal bypo og EMaQr pe LETaMa
(1. X. LETAMIKEG KpEPAOTPEC), ETol pmopet va EeRAapel To aomut
010 LPAGHA, aTTO TIC TAVIVEG, Ol OTIOIEC XPNGILOTIOLVTAL KATA
TNV KATAOKELH TOL SEPHATOG TNG ECWTEPIKNAG EMEVELONG TOL
TIAMoUTOIoV, UITOPEl SNouPYNBOLV XPWOTIKES AMOIWOEL TG
KAATOAC KAl TOL AONUEVIOV VAHATOC TNV TIEPLOXT] TOU TTOSI0V.

ZUpITANPWHATIKEG TTANPOPOPIES Yia TV

Dip Dye Collection

Tampoidvta oupmieong Juzo oxediov Dip Dye eival povadika. To
VIEYKPAVTE TWV EMPEPOUE TEPAKIwV elval E181KA TTPOCAPUOOHE-
VO Kal Wropel va avarapayBet povo oe meploplopiévo Badpo.
Noyw TG Sladlkaciag Kataokewng, vEXETaL va mapatnpnodyv
IKPES ATTOKNOELG 0TO XPWA.

ZUpITANPWHATIKEG TTANPOPOPIES yia ThY

Batik Collection

Ta mpoiovta ouprieong Juzo oxedlov Batik eivat povadika. To
XPWHATIKO HOTIBO QLTWV TV LOVASIKWV KOPHATIGV Ta omola
£lval TIayUEVa oTo XEPL Eval ETToNG HOVadIKO oTo €l60¢ ToL
KatyU autov Tov Aoyo Sev priopel va avarapayBel. Eriong,
EVBEXETAL VA TTIAPATNPNOEl EAAPPUGC ATTOXPWUATIOHOG HETA TV
Tpwtn Man. Me v Sladikacia g mapaywyng dnuiovpysitat
1) TUTTIKT] OTTTIKT TV MTUXWOEWV. AUTEG HTopelTe va Ti¢ Seite
OTO TIPOIGV T 0TTolo eV T0 POPATE OX! OUWE OTAV TO POPATE.
NOYW TNG EBIKNAG TEXVIKNG BAPNG, QLTA TA TTPOIOVTA CUHTIEDNG
TIAPOLOLAZOLY ENAPPWG LEYANDTEPO UAKOG OTAY BEV XPNOLLO-
TolobvTal amo Ta mpoiovia xwpic oxEdLo Batik. Auto OpwG dev
£xel kappla enidpaon oty akpiBeia MPOCApHOYAC Kat oty
LATPIKT AMTOTENEHATIKOTNTAL

Kullanim amaci

Kompresyon terapisi, vendz hastaliklar ve lenf drenaj bozuk-
luklarr icin harici, ylizey basinci uygulamasi 6nlemlerini icerir.
Yiizey basinci sayesinde 6dem olugumu 6nlenmeli ve vendz
donis veya lenf drenaji desteklenmelidir. Kompresyon giysisi,
asagidan yukariya dogru azalmakta olan optimum bir basing

egrisine sahiptir. Kompresyon tedavisinin ana odagi venoz ve
6dem hastaliklarinin tedavisidir. Ekstremitelerde kompresyon
yapan, saran ve elastik iki yonli kumaglar veya 6érme kumaslar
kullaniimaktadir. Kompresyon tedavisi genellikle uzun siireli
bir tedavidir ve tibbi endikasyon olmasi halinde doktorun
talimatiyla hastanin kendisi tarafindan kullanilan uygun drtinler
gereklirir.

Kullanim talimatlan

Acik parmakli kompresyon coraplari/taytlari icin Juzo Slippie
giydirme yardimaisini kullanin. Dogru kullanim seklini yetkili sa-
ticiniz size gosterecektir. Kompresyon giysisini sabah kalktiktan
hemen sonra dekonjesyon yapilmis bacaga giyin. Yaralanmayi
veya diismeyi 6nlemek icin kompresyon giysinizi oturarak giyin
ve ¢ikarin. Kaba, térptilenmemis tirnaklar veya keskin kenarli
yiiziikler vb. cok ince drgiiye zarar verebilir. Bu nedenle Juzo
ozel eldiven kullaniimasini tavsiye ederiz. Ayak timaklarn ve
nasirl cildin yani sira kusurlu bir ayakkabi astari da hasara
neden olabilir. Kompresyon giysilerinizin tasima konforunu
artirmak icin, yapiskan kenari (eger mevcutsa) tasima siresi
boyunca birkac kez hafifce kaldirabilirsiniz.

Kompresyon coraplari

1. Corabi alt kolunuza gecirin ve corabin topuk kismini par-
maklarinizla icten tutun. Corabi tekrar kolunuzdan gikararak
topuk kismina kadar tersine cevirin.

2. Ayak acikigini iki elinizle genisletin ve ayak kismini ayagin
Ustline kadar cekin. Bu esnada topuk orgiistiniin topukta
oldugundan emin olun.

3. Corabi yavas yavas ayagin lizerine gegirin ve ayni zamanda
tekrar diz gevirin.

4. Simdi corabi diizgiin bir sekilde, yani burkmadan ve kenarla-
rnni gekistirmeden yukariya dogru ilerletin ve ayni zamanda
avucunuzun igi ile bacaginiza oturtun. Eger bu sirada ¢orabi
cok fazla yukari cektiyseniz, tekrar ayak bilegine kadar geri
slyirin ve bu defa daha hafif cekerek tekrar yukariya cikarin.
ipucu: Giymeden dnce silikonlu banti (varsa) tersine cevirin.

Kompresyon tayti

5. Corabi topuk kismina kadar ters gevirin, 2. ve 3. adimda
aciklandigi gibi bir bacaginiza giyin ve diz altina kadar
oturtun.

6. Diger bacaginizi da ayni sekilde corabin icine sokun.

7. Corabin her iki bacagini diz altina kadar cektikten sonra tek-
rar diiz cevirin ve ¢orabi par¢a parca yukariya dogru cektirin.
Corabi giydikten sonra avcunuzla diizelterek ¢corabin tam
dogru sekilde oturmasini saglayin.

8. Simdi kiilot kismini belinize kadar ¢ekin. Ag kisminin apis
arasinda dikey olarak durduguna emin olun. Dikkat: Komp-
resyon taytinizi asla fazla germeyin. Orgii kumagi agagidan
yukariya dogru agamali olarak dagitin.

Liitfen sunlara dikkat edin:

Kompresyon giysisini sadece doktorunuzun talimati ile kullanin.
Kompresyon giysisi, sadece medikal Ur(in saticilarinda ilgili
egitimi almis personel tarafindan kullaniciya teslim edilmelidir.
Juzo kompresyon giysiniz yaglara, merhemlere, cilt nemine

ve diger cevre etkilerine karsi oldukca dayaniklidir. Belirli
kombinasyonlar nedeniyle érgiilii kumasin dayaniklihgi



olumsuz yonde etkilenebilir. Bu nedenle, medikal triin
saticisinda diizenli olarak kontrol edilmesi tavsiye edilir.
Yapiskan kenarli coraplarda sunlara suna dikkat edin:
Bacaklardaki tliyler alinmis ve yag, pudra, krem ve merhemden
arnindinimis olmalidir. Hasar durumunda liitfen trlin saticiniza
basvurun. Kendiniz onarmaya calismayin. Bu, kaliteyi ve tibbi
etkileri olumsuz yénde etkileyebilir. Hijyenik nedenlerle, bu
{irin sadece bir kisi icindir. Dikilmis tekstil etiketi (varsa) trtiniin
tanimlanmasi ve izlenebilirligi icin dnemlidir. Bu nedenle, hicbir
kosulda etiketi ¢lkarmamanizi rica ediyoruz.

Yikama ve bakim talimatlari

Lutfen diriine dikili kumas etiketteki bakim talimatlarini ve basili
bilgileri dikkate alin. Yikamadan 6nce tiim bantlar/fermuarlar
(varsa) kapatiimalidir! Yikamadan 6nce kompresyon kiyafetini
tersine cevirmenizi dneririz. Kompresyon giysisini ilk seferde
ayri yikayin (boya verme olasiligi vardir). Kompresyon giysiniz,
hassas veya narin yikama programinda (40 °C) miimkiinse
glinliik olarak yikanmalidir. Ipucu: Camasir filesi kullanmak,
orgiilii kumasin korunmasina yardimer olur. Liitfen yumusatici
kullanmayin! Elde yikadiginizda bol suyla iyice durulayin, sik-
mayin. Juzo 6zel hassas deterjanini 6neririz. Kurutma stresini
kisaltmak icin yilkamadan sonra kompresyon giysisini kalin bir
banyo havlusunun iizerine koyun, sikica sarin ve kuvvetli bir
sekilde bastirin. Ardindan kompresyon giysisini agik bir sekilde
asin. Havluda birakmayin ve kalorifer radyatorii iizerinde veya
glines 1s1gina maruz kalacak sekilde kurutmayin. Kurutma ma-
kinesinde kuruturken litfen hassas yikama programini kullanin
(kurutucu icin uygundur: bkz. etiket veya yazili bilgiler). Juzo
kompresyon giysileri kimyasal olarak temizlenmemelidir.

Malzemenin icerigi
Aynintili bilgileri etikette veya yazil bilgiler icinde bulabilirsiniz.

Saklama talimatlari ve saklama omrii

Kuru bir ortamda saklayin ve giines isigindan koruyun. Standart
Urtinlerin maksimum raf 6mrii 36 aydir. Buna, kompresyon giy-
sinizin 6 aylik kullanim siiresi eklenir. Bu kullanim siiresi dogru
muameleye (6r. bakim, giyme ve ¢ikarma) ve Uriiniin normal
kapsamda kullaniimasina baglidir. Tibbi Giriiniin kullanim 6mrii,
kutu etiketindeki kum saati sembolil ile gosterilir. Siparis
(izerine Uretilen Urtinler hemen kullanim icindir. Viicut 6l¢leri
hastalik ve kisisel yasam kosullarina bagli olarak degisebile-
cedinden, siparis iizerine dretilen driinlerin kullanim émrii 6 ay
olarak belirlenmistir. 6 aylik kullanim 6mriinden sonra saglik
personeli tarafindan yeni bir viicut 6l¢tim kontrolii yapiimasi
gereklidir. Daha dnce tedavi edilen viicut kisimlarinda, ilgili
viicut élctilerinde dnemli degisiklikler olmasi durumunda (6r.
tedavinin basarisi, kilo degisimi nedeniyle), 6 aylik kullanim
omriintin bitmesi beklenmeden yeni bir 8l¢iim ve yeni bir satin
alma gerekli olabilir.

Endikasyonlar

Kronik vendz hastaliklar:

Vendz semptomlarin iyilestiriimesi, kronik venoz hastaliklarinda
yasam kalitesinin iyilestiriimesi, vendz 6demin 6nlenmesi ve te-
davisi, vendz cilt degisimlerinin 6nlenmesi ve tedavisi, egzama
ve pigmentasyon, dermatoliposkleroz ve atrofi blanche, venoz
bacak tilserlerinin tedavisi, karma (arteriyel ve vendz) bacak
{ilserleri (kontrendikasyonlar dikkate alinarak) tedavisi, venoz

bacak Ulserlerinin tekrarlanmasinin 6nlenmesi, venoz bacak
{ilserlerinin agnisinin azaltiimasi, varis, varis tedavisi sonrasi
birincil evre, fonksiyonel vendz yetmezlik (obezite, oturarak ve
ayakta calisilan mesleklerde), vendz malformasyonlar

Tromboembolik vendz hastaliklar:

Yiizeysel vendz tromboz, derin vendz tromboz, tromboz
sonrasi durum, post-trombotik sendrom, ayakta tedavi gore
hastalarda tromboz profilaksisi

Odemler:

Lenf dem, gebelikte ddem, travma sonrasi ddem, ameliyat
sonrasl 6dem, ameliyat sonrasi reperfiizyon 6demi, dongiisel
idiyopatik 6dem, lipddem, hareketsizlik sonucu tikanma
durumlari (artrojenik tikaniklik sendromu, ekstremitelerin
parezi ve kismi parezi), meslekten kaynakli 6dem (oturarak
ve ayakta calisilan mesleklerde), ilaca bagl 6dem, degisim
mimkiin degilse

Diger endikasyonlar:

Fonksiyonel vendz yetmezlik ile obezite, bacaklarda iltihapli
dermatozlar, bulanti, gebelikte bag donmesi, gebelikte tika-
niklik sorunlari

Mevcut hamilelik durumunda ve kompresyon taytr ile tedavi si-
rasinda karin cevresinin degismesi sebebiyle yalnizca hamilelik
icin uygun bir govde kismi kullaniimalidir.

Yaniklardan sonra ve skar tedavisi icin, skar tedavisi icin 6zel
Urtinlerimizi kullanmanizi oneririz.

Mutlak kontrendikasyonlar

ilerlemis periferik arter hastaligi (bu parametrelerden biri s6z
konusuysa: ABPI < 0,5, ayak bilegi arter basinci < 60 mmHg,
ayak parmagi basinci < 30 mmHg veya TcPO2 < 20 mmHg
ayak sirti).

Dekompanse kalp yetmezligi (NYHA Il + IV), septik flebit,
flegmasia coerulea dolens, akut bakteriyel, viral veya alerjik
enflamasyon, nedeni bilinmeyen ekstremite sismesi.

Rélatif kontrendikasyonlar

Belirgin sizan dermatozlar, tiriintin basincini veya bilesenlerini
tolere edememek, ekstremitelerin duyarlilik bozukluklar,
ilerlemis periferik néropati (9rnegin diyabetes mellitusta),
primer kronik poliartrit, evre I/Il periferik arter hastaligi (pAVK),
malign lenfodem.

Onemli

Bakim alaninda acik yaralar varsa, kompresyon giysisi uygulan-
madan once yara uygun bir sargi veya bandaj ile kapatimalidir.
Bu kontrendikasyonlara uyulmamasi durumunda, Julius Zorn
GmbH sirketler grubu sorumluluk kabul etmez.

Yan etkileri

Diizgiin kullanildiginda bilinen yan etkisi yoktur. Bununla
birlikte, ongoriilen uygulama sirasinda negatif degisiklikler (6rn.
cilt tahrisi) meydana gelirse, liitfen derhal doktorunuza veya
medikal diriin saticisina basvurun. Bu Grtiniin bir veya daha
fazla bilesenine bilinen intolerans halinde, liitfen kullanmadan
once doktorunuza danigin. Kullanim sirasinda sikayetleriniz
siddetlenirse liitfen rtinii ¢ikarin ve derhal doktorunuza dani-
sin. Uretici, usuliine uygun olmayan veya yanlis kullanimdan
kaynaklanan hasarlardan/yaralanmalardan sorumlu degildir.



Uriinle ilgili olarak, dregin drgii kumasta hasar veya driiniin
oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler durumunda liitfen
dogrudan yetkili tibbi cihaz saticiniza danigin. Ureticiye ve iye
devletin yetkili makamina yalnizca hastalarin saglik durumunda
ciddi bozulmaya veya oliime neden olabilecek ciddi durumlar
bildiriimelidir. Ciddi durumlar, 2017/745 (MDR) sayili Yonetmeli-
§in (AB) 2. maddesinin 65 numarali kisminda tanimlanmistir.

Bertaraf etme

Normal durumlarda rtin kullanimdan sonra alisiimis yontem-
lerle bertaraf edilmelidir. Liitfen bu esnada gecerli yerel/ulusal
talimatlari dikkate alin.

Giimiis iceren iiriinlerle ilgili ek bilgi

Gums 1siyr ve elektriki iletebilir, dogrudan elektrik kaynagina
temastan korunmak gerek, Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver, 1slak vaziyette,
metal ile (drnegin metal askilarla) temas etmemelidir. Aksi
halde tekstilde bulunan giimiis renk degisebilir, Ayakkabr i¢
astarindaki deri parcalarinin tiretiminde kullanilan tanenler
(tannik asitler),

corabin ve giimiis ipligin ayaga denk gelen kisminda renk
degisikliklerine yol acabilir.

Dip Dye Collection icin tamamlayici bilgi

Dip Dye tasanm 6zellikli Juzo kompresyon Uriinleri benzersiz
parcalardir. Her biri 6zgiin birer eser olan bu iriinde goriilen
renk gecisi essiz oldugundan, tipatip ayni renk gecisinin
{iretimde tekrar elde edilmesi miimkiin olmayabilir. Uretim
stirecinden kaynaklanan hafif renk farkliliklari olabilir.

Batik Collection icin tamamlayici bilgi

Batik tasarim 6zellikli Juzo kompresyon Uriinleri benzersiz par-
calardir. Elile tretilen bu parcalarin her birinin renk desenleri
essiz olup tekrari yoktur. ilk yikamadan sonra hafif renk degi-
siklikleri de meydana gelebilir. Uretiminde uygulanan yéntem,
tipik kinsik gortiniimiin kingik olusmasina neden olmaktadir.
Bu gdriintim sadece giyilmeden dnce vardir, giyildiginde ise
kaybolur. Bu kompresyon Uriinleri, 9zel boyama teknolojisi
nedeniyle, giyilmemis haliyle batik tasarimli triinlerden daha
uzundur. Bu durum, gorap ve kolluklarin bacaga ve kola oturma
hassasiyetini ve tibbi etkisini etkilemez.

Namjenska upotreba

Kompresivna terapija obuhvaca mjere vanjske, povrsinske
primjene pritiska kod tegoba s venama i smetnjama limfotoka.
Povrsinskim pritiskom treba se sprijeciti nastanak edema i
potpomodi povrat venske krvi, odnosno limfotok. Kompresivna
odjeca ima optimalnu raspodjelu pritiska, koji se smanjuje
odozdo prema gore. TezZiste primjene kompresivne terapije

je ulijeCenju tegoba s venama i edemima. Pri tome se na
ekstremitetima koriste kompresivne, obavijajuce i dvosmjerno
elasticne tkanine, odnosno pletiva. U pravilu, kompresivna
terapija je dugotrajno lijecenje i zahtijeva odgovarajuce
proizvode koje pacijenti u slu¢aju medicinske indikacije moraju
samostalno primjenjivati po nalogu lijecnika.

Upute za primjenu

Za kompresivne Carape/hulahopke s otvorenim prstima
koristite pomagalo za oblacenje Juzo Slippie. Specijalizirani
trgovac rado ¢e vam pokazati ispravan nacin primjene. Obucite
kompresivnu odjecu ujutro odmah nakon ustajanja na nogu na
kojoj je postignuta dekongestija. Odjenite i skinite svoju kom-
presivnu odjecu u sjedecem polozaju, kako bi izbjegli ozliede
i padove. Ostri nokti ili prsteni ostrih rubova, itd. mogu ostetiti
vrlo fino pletivo. Stoga preporucujemo upotrebu specijalnih
Juzo rukavica. Nokti na nogama i tvrda koZa te neodgova-
rajuca unutarnja podstava cipela takoder mogu dovesti do
ostecenja. Kako bi se poboljsala udobnost pri nosenju Vase
kompresivne odjece, ljepljivi rub (ako postoji) mozete tijekom
noSenja vise puta lagano podignuti.

Kompresivne ¢arape

. Navucite Carapu preko podlaktice i pri tome prstima iznutra
primite podrucje stopala. Preokrenite ¢arapu ,na krivu
stranu* izvlacenjem do pete.

. Rastegnite otvor stopala objema rukama i navucite dio za

stopalo preko stopala do rista. Vodite racuna da pletivo

petnog dijela bude pozicionirano na peti.

Dalje postepeno navlacite ¢arapu preko stopala—te ju pri

tome istovremeno opet okrenite ,na pravu stranu®.

. Sada vucite Carapu prema gore ravnomjerno i bez stvaranja
nabora—bez zakretanja il povlacenja za rubove —i rav-
nomjerno je rasporedite oko noge otvorenim dlanom. Ako
ste Carapu povukli previse prema gore, jednostavno je opet
spustite do skocnog zgloba i zatim je vucite prema gore s
nesto manje povlacenja. Savjet: Prije oblacenja preokrenite
liepljivi rub prema van (ako postoji).
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Kompresivne hulahopke

5. Preokrenite do pete ,,na krivu stranu®, uvucite prvu nogu u
nogavicu kako je opisano u koraku 2 i 3 te prilagodite nozi
do ispod koljena.

6. Postupite s drugom nogom na isti nacin.

7. Nakon $to ste obje strane navukli do ispod koljena, molimo
opet ih okrenite ,na pravu stranu® i vucite ih dio po dio
prema gore na objema nogama. Nakon toga otvorenim
dlanom korigirajte dosjed pletiva.

8. Sada povucite gacice hulahopki do struka. Vodite racuna da
se usitak nalazi okomito u preponama. Paznja: Vase kom-
presivne hulahopke se nikada ne smiju previse rastezati.
Postepeno rasporedite pletivo odozdo prema gore.

Molimo obratite pozornost:

Nosite kompresivnu odjecu samo ako je to propisao lijecnik.
Kompresivnu odjecu smije prodavati samo posebno obuceno
osoblje u specijaliziranim trgovinama medicinskih proizvoda.
Vasa Juzo kompresivna odjeca uglavnom je otporna na ulja,
masti, vlaznost koze i ostale utjecaje okoline. Odredene
kombinacije mogu negativno utjecati na trajnost pletiva. Stoga
se preporucuje redovita provjera u specijaliziranim trgovinama
medicinskih proizvoda. Pri samostojecim ¢arapama pripazite
na sliedece: Noge trebaju biti depilirane i na njih nemojte
nanositi ulja, puder, kreme i masti. U sluaju ostecenja molimo
obratite se specijaliziranoj trgovini. Nemojte samostalno

vrsiti popravke jer to moze negativno utjecati na kvalitetu i



medicinsko djelovanje. Zbog higijenskih razloga ovaj proizvod
smije upotrebljavati samo jedna osoba. Usivena tekstilna
etiketa (ako postoji) vazna je za identifikaciju i sljedivost
proizvoda. Stoga Vas molimo da ni pod kojim uvjetima ne
uklanjate etiketu.

Upute za pranje i odrzavanje

Pridrzavajte se uputa za odrzavanje na usivenoj tekstilnoj etiketi,
odn. otisnutih navoda. Prije pranja, svi se zatvaraci (ako postoje)
moraju zatvoriti! Preporucujemo da kompresivnu odjecu prije
pranja okrenete na ,krivu stranu®. Prvi put kompresivnu odjecu
operite zasebno (mogucnost pustanja boje). Vasu kompresivnu
odjecu potrebno je po mogucnosti prati svakodnevno u
programu za osjetljivo i fino rublje (40 °C). Savjet: Mrezica za
pranje rublja dodatno stiti pletivo. Molimo nemojte upotrebljavati
omeksivac za rublje! U slucaju rucnog pranja isperite velikom
koli¢cinom vode i nemojte cijediti. Preporucujemo posebno blago
sredstvo za pranje tvrtke Juzo. Vrijeme suSenja moZete skratiti
tako da kompresivnu odjecu nakon pranja stavite na debeli
rucnik od frotira, ¢vrsto zamotate i snazno ocijedite. Nakon toga
objesite kompresivnu odjecu bez natezanja. Nemojte proizvode
ostavljati u rucniku i nemojte ih susiti na grijalicama ili na suncu.
Prilikom susenja u susilici rublja molimo koristite program za
osjetljivo rublje (smije se susiti u susilici: pogledajte tekstilnu
etiketu, odn. otisnute podatke). Kompresivna odjeca tvrtke Juzo
ne smije se kemijski Cistiti.

Sastav materijala

Tocne podatke molimo potrazite na usivenoj tekstilnoj etiketi,
odnosno na otisnutim podacima.

Uputa za skladistenje i rok trajanja

Skladistite na suhom mjestu i zastitite od sunceve svjetlosti.

Za serijske proizvode maksimalan rok skladistenja iznosi 36
mjeseci. Na to se nadovezuje trajanje koristenja kompresivne
odjece od 6 mjeseci. Trajanje koristenja ovisi o ispravnom
rukovanju (npr. odrzavanju, navlacenju i skidanju) i koristenju
proizvoda u uobic¢ajenom opsegu. Rok upotrebe medicinskog
proizvoda oznacen je simbolom pjes¢anog sata na etiketi
kutije. Proizvodi izradeni po mjeri namijenjeni su za trenutacnu
upotrebu. Buduci da se zbog klinicke slike bolesti i indivi-
dualnih zivotnih okolnosti tjelesne mjere mogu promijeniti,
proizvodi izradeni po mjeri predvideni su za trajanje koriStenja
od 6 mjeseci. Nakon Sestomjesecnog koristenja stru¢no
medicinsko osoblje treba provesti ponovnu kontrolu tjelesnih
mjera. U sluaju znacajnih promjena relevantnih tjelesnih mjera
vec lijecenog dijela tijela (npr. zbog uspjeha terapije, promjene
tjelesne tezine), ponovno mjerenje i nova terapija mogu osno-
vano uslijediti i ranije, prije isteka Sestomjesecnog koristenja.
Indikacije

Kronicne bolesti vena:

PoboljSanje venskih simptoma, poboljSanje kvalitete Zivota kod
kronicnih bolesti vena, prevencija i terapija venskih edema,
prevencija i terapija promjena na kozi uzrokovanih bolestima
vena, ekcem i pigmentacija, dermatoliposkleroza i bijela
atrofija, terapija venskog ulkusa, terapija mijesanog (arterijskog
i venskog) ulkusa (uz uvazavanje kontraindikacija), prevencija
recidiva venskog ulkusa, smanjenje bolova kod venskog
ulkusa, varikoza, inicijalna faza nakon terapije varikoze, funkci-

onalna venska insuficijencija (kod pretilosti, sjedecih i stajacih
poslova), venske malformacije

Tromboembolijske bolesti vena:

Povrsinska venska tromboza, duboka venska tromboza nogu,
stanje nakon tromboze, posttrombotski sindrom, profilaksa
tromboze kod pokretnih pacijenata

Edemi:

Limfedemi, edemi u trudnodi, posttraumatski edemi, posto-
perativni edemi, postoperativni reperfuzijski edemi, ciklicki
idiopatski edemi, lipedemi, kongestivna stanja kao posljedica
nepokretnosti (artrogeni kogestivni sindrom, pareze i djelo-
micne pareze ekstremiteta), edemi uvjetovani radnim mjestom
(stajaci, sjedeci poslovi), edemi uvjetovani lijekovima ako nije
moguca promjena

Druge indikacije:

Pretilost s funkcionalnom venskom insuficijencijom, upalne
dermatoze nogu, mucnina, vrtoglavica u trudnoci, problemi s
kongestijom u trudnoci

Za vrijeme trudnoce u slucaju uporabe hulahopki, a zbog pro-
mjene odnosno povecanja opsega struka, trebaju se koristiti
iskljucivo hulakopke s gacicama.

Nakon opeklina i za lijecenje oziljaka preporucujemo nase

specijalne proizvode za terapiju oZiljaka.

Apsolutne kontraindikacije

Uznapredovala bolest perifernih arterija (ako je prisutan jedan
od ovih parametara: ABPI < 0,5, arterijski tlak na gleznju

<60 mmHg, tlak na noznim prstima < 30 mmHg il TcPO2 < 20
mmHg gorniji dio stopala).

Dekompenzirana sr¢ana insuficijencija (NYHA Il + V), septicki
flebitis, phlegmasia coerulea dolens, akutne bakterijske,
virusne ili alergijske upale, otekline ekstremiteta nepoznatog
uzroka.

Relativne kontraindikacije

Izrazene vlazne dermatoze, nepodnosenje pritiska ili materijala
proizvoda, teski poremecaji osjeta u ekstremitetu, uznapre-
dovala periferna neuropatija (npr. kod diabetes mellitusa),

primarni kroni¢ni poliartritis, periferna arterijska okluzivna
bolest (PAOB) stadij I/Il, maligni limfedem.

Vaino

Ako postoje otvorene rane na podru¢ju primjene terapije, po-
drucje rane mora se najprije prekriti odgovaraju¢om oblogom
za rane, odnosno zavojem pa se tek onda moze obuci kom-
presivna odjeca. U slucaju nepostivanja ovih kontraindikacija,
grupacija Julius Zorn GmbH ne preuzima nikakvu odgovornost.

Nuspojave

Pri pravilnoj primjeni nisu poznate nikakve nuspojave. Ako

se ipak pojave negativne promjene (npr. nadrazenost koze)
tijekom propisane primjene, odmah se obratite svom lijecniku
ili specijaliziranoj trgovini medicinskih proizvoda. Ako vam

je poznato da ne podnosite jedan ili vise materijala ovog
proizvoda, prije upotrebe posavjetujte se sa svojim lijecnikom.
Ako se tijekom nosenja vase tegobe pogorsaju, molimo skinite
proizvod i odmah se obratite lije¢niku. Proizvodac ne odgovara
za Stete/ ozljede koje su nastale zbog nepropisnog rukovanja

ili koristenja koje nije u skladu s namjenom.



U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice ostecenja
pletiva ili nedostaci kroja, molimo obratite se izravno svojoj
specijaliziranoj trgovini medicinskih pomagala. Proizvodacu i
nadleznom sluzbenom tijelu drzave Clanice trebaju se prijaviti
samo teski incidenti koji mogu dovesti do znacajnog pogorsa-
nja zdravstvenog stanja ili do smrti. Teski incidenti definirani su
u ¢lanku 2 br. 65 uredbe (EU) 2017/745 (Uredba o medicinskim
proizvodima).

Zbrinjavanje

U pravilu, nakon zavrsetka upotrebe proizvod treba unistiti
putem uobicajenog zbrinjavanja otpada. Molimo da se pri tome
pridrzavate vazecih lokalnih/drzavnih smjernica.

Dopunska informacija za proizvode sa srebrom
Kako je srebro vodic topline i elektriciteta, treba izbjegavati
direktan kontakt sa elektricnim izvorima, Juzo Expert Silver/
Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver u mokrom
stanju ne bi trebao doci u doticaj sa metalima (sa metalnim
vjesalicama za odjecu npr.). Time bi srebro u tekstilu naime,
moglo promijeniti boju, Kroz biljna Stavila, koja se koriste
prilikom proizvodnje koZe za unutra$nju podstavu cipele, moze
doci do obojenja Carape i srebrne niti u predjelu stopala.

Dopunska informacija za Dip Dye Collection

Juzo kompresivni proizvodi u dizajnu Dip Dye su unikati. Tijek
boja pojedinacnih komada je individualan i moze se dakle
samo uvjetno reproducirati. Uvjetovano proizvodnim procesom
moguca su mala odstupanja u boji.

Dopunska informacija za Batik Collection

Juzo kompresivni proizvodi u dizajnu Batik su unikati.
Uzorkovanje boja kod ru¢no izradjenih pojedinacnih primjeraka
je unikatno, te se zbog toga ne moZe reproducirati. Moze
takoder doci do malih promjena boje nakon prvog pranja. Kroz
postupak proizvodnje nastaje tipicna optika zguzvanosti. Ona
se moze vidjeti samo kod proizvoda koji nisu noseni, ali ne i u
stanju noSenosti. Zbog specijalne tehnike bojanja, ovi kompre-
sivni proizvodi su, dok se ne nose, nesto duzi od proizvoda bez
dizajna Batik. Ovo medjutim nema nekog uticaja na tocnost
pristajanja ili na medicinsku djelotvornost.

Przeznaczenie

Terapia uciskowa polega na wywieraniu zewnetrznego,
powierzchniowego nacisku w przypadku dolegliwosci zylnych

i zaburzen drenazu limfy. Nacisk powierzchniowy zapobiega
powstawaniu obrzekéw i wspomaga odptyw krwi zylnej oraz
drenaz limfatyczny. Odziez uciskowa wywiera optymalny ucisk,
ktory zmniejsza sie ku gérze. Gtéwnym celem stosowania
terapii uciskowej jest leczenie dolegliwosci zylnych i obrzekdow.
Na koriczynach stosuje sie kompresujace, obejmujace, ela-
styczne tkaniny lub dzianiny rozciggliwe w dwdch kierunkach.
Terapia uciskowa wiaze sie z reguty z dtugotrwatym leczeniem
wymagajacym odpowiednich produktéw, ktére w przypadku
wskazari medycznych pacjent stosuje samodzielnie na
zalecenie lekarza.

Wskazowki dotyczace zastosowania

Do zaktadania podkolandwek/rajstop uciskowych z otwartymi
palcami nalezy stosowac przyrzad Juzo Slippie. Sprzedawca
w specjalistycznym sklepie medycznym chetnie objasni prawi-
dtowe stosowanie wyrobu. Odziez uciskowa nalezy zaktadac
rano, zaraz po wstaniu, na odbarczang noge. Odziez uciskowa
zakfadac i zdejmowac na siedzaco, aby uniknac urazéw

i upadkdw. Ostre, niespitowane paznokcie lub pierscionki o
ostrych krawedziach itp. moga uszkodzi¢ bardzo delikatng
dzianine. Polecamy specjalne rekawice Juzo. Paznokcie stop,
zrogowaciata skéra czy uszkodzona wysciétka obuwia rowniez
moga spowodowac uszkodzenie dzianiny. Aby zwiekszy¢
komfort noszenia odziezy uciskowej, mozna podczas noszenia
co jakis czas lekko unies¢ samonosne obrzeze (jesli jest).

Podkolanéwki uciskowe

. Nasunac podkolanéwke na przedramie, umieszczajac palce
od wewnatrz w strefie stopy. Wyciagajac reke wywrdcic
podkolanéwke na lewa strone az do wysokosci piety.

. Rozciggnac otwdr na stope obiema rekami i nasunac czes¢
stopowa na stope az do podbicia. Wazne jest przy tym, aby
pieta podkolanéwki znajdowata sie doktadnie na piecie nogi.

. Naciggac podkolandwke stopniowo na stope, wywracajac ja
przy tym z powrotem na prawa strone.

. Nastepnie nasunac podkolanéwke réwnomiernie i bez
zmarszczeri—nie przemieszczac jej na boki ani nie pociggac
za obrzeza—do gory, przyktadajac ptaska dtori do nogi.
Jezeli podkolanéwka jest zbyt mocno podciagnieta w gére,
wystarczy zsunac ja na wysokosc stawu skokowego i na
nowo naciagnac z nieco mniejszym naprezeniem. Rada:
Przed zatozeniem wywrdci¢ samonosne obrzeze (jesli jest)
na lewg strone.

-
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Rajstopy uciskowe

5. Wywrdci¢ na lewa strone do wysokosci piety, wiozy¢ pierw-
szg noge zgodnie z opisem w punkcie 2 i 3, a nastepnie
wymodelowac do wysokosci ponizej kolana.

6. Te same czynnosci wykonac na drugiej nodze.

Po umieszczeniu obu ndg w rajstopach (do wysokosci poni-

2ej kolan) wywrdcic rajstopy na prawa strone i podciagnac

stopniowo do géry. Skorygowac potozenie dzianiny ptaska

dtonia.

8. Teraz naciggnac rajstopy w odcinku tutowia az po talie.
Klin powinien przebiegac pionowo w kroku. Uwaga: Nie
rozciggac rajstop uciskowych zbyt mocno. Dzianing modeluje
sie na nodze etapami, od dotu do gdry.

~

Uwaga:

Qdziez uciskowa stosuje sie wytacznie na zalecenie lekarza.
Odziez uciskowa powinna by¢ sprzedawana wytacznie w skle-
pach medycznych przez odpowiednio przeszkolony personel.
Odziez uciskowa Juzo jest w duzym stopniu odporna na olejki,
masci, pot i inne czynniki zewnetrzne. Ich okreslone potacze-
nie moze jednak negatywnie wptywac na trwatos¢ dzianiny.

Z tego wzgledu zalecamy regularnie przekazywac wyrob do
sklepu specjalistycznego w celu sprawdzenia. W przypadku
poriczoch samonosnych: z ndg nalezy usuna¢ owtosienie,

nie smarowac ndg olejkami, pudrem, kremami ani masciami.
W razie uszkodzen zwrdcic sie do swojego sprzedawcy. Nie



naprawia¢ samodzielnie —moze to obnizy¢ jakos¢ wyrobu i
negatywnie wptynac na dziatanie medyczne. Ze wzgledéw
higienicznych produkt ten jest przeznaczony wytgcznie do
uzytku przez jedng osobe. Wszyta etykieta tekstylna (jesli jest)
zapewnia identyfikacje i identyfikowalnos¢ produktu. Dlatego
prosimy, aby w zadnym wypadku jej nie usuwac.

Instrukcja prania i pielegnacji

Przestrzegac instrukcji pielegnacji umieszczonych na wszytej
etykiecie tekstylnej lub informacji wydrukowanych. Przed
praniem zapia¢ zamkniecia (jezeli sa)! Zalecamy, aby odziez
uciskowa pra¢ odwrdcona na lewa strone. Za pierwszym ra-

zem wyprac odziez uciskowa osobno (mozliwos¢ wybarwienia).

W miare mozliwosci odziez uciskowa nalezy prac codziennie w
programie do tkanin delikatnych (40°C). Rada: siatka do prania
dodatkowo chroni dzianine. Nie stosowac ptynéw do ptukania!
W przypadku prania recznego doktadnie wyptukac, nie
wyzymac. Zalecamy uzycie specjalnego ptynu do prania Juzo.
Schniecie mozna przyspieszy¢ w nastepujacy sposob: roztozyc¢
odziez uciskowg na grubym reczniku frotowym, ciasno zwing¢
recznik i mocno wycisnac. Nastepnie rozwiesi¢ odziez. Nie
pozostawiac w reczniku i nie suszy¢ na kaloryferze ani na
storicu. W przypadku suszenia w suszarce uzywac programu
do tkanin delikatnych (mozliwos¢ suszenia w suszarce: patrz
etykieta tekstylna lub nadruk). Odziezy uciskowej Juzo nie
wolno czysci¢ chemicznie.

Sktad materiatowy
Doktadne informacje mozna znalez¢ na wszytej etykiecie
tekstylnej lub nadruku.

Wskazéwka dotyczaca przechowywania i okres
trwatosci

Przechowywac w suchym miejscu, chroni¢ przed bezposred-
nim nastonecznieniem. W przypadku wyrobéw seryjnych mak-
symalny okres przechowywania wynosi 36 miesiecy. Do tego
dochodzi okres uzytkowania odziezy uciskowej wynoszacy

6 miesiecy. Czas stosowania zalezy od prawidtowego uzyt-
kowania (np. pielegnacji, zaktadania i zdejmowania) wyrobu

i stosowania w standardowym zakresie. Okres uzytkowania
produktu medycznego jest nadrukowany wraz z symbolem
klepsydry na etykiecie na pudetku. Wyroby wykonywane na
miare sg produktami do natychmiastowego uzycia. Ze wzgledu
na obraz kliniczny choroby i indywidualne okolicznosci zyciowe
wymiary czesci ciata moga sie zmieniac, dlatego produkty
wykonywane na miare sg przeznaczone do uzytkowania przez
okres 6 miesiecy. Po 6 miesigcach uzytkowania konieczna jest
ponowna kontrola wymiarow ciata przez personel medyczny.
W przypadku istotnej zmiany wymiaréw wspomaganej czesci
ciata (wynikajacej np. ze skutecznosci terapii lub zmiany

wagi) koniecznos¢ wykonania pomiaréw i okreslenia nowej
terapii moze by¢ uzasadniona juz wczesniej, przed uptywem
6-miesiecznego okresu uzytkowania.

Wskazania

Przewlekte choroby zyt:

Zmniejszenie objawdw zylnych, poprawa jakosci zycia w
przewlektych chorobach zylnych, profilaktyka i leczenie
obrzekéw zylnych, profilaktyka i leczenie zmian skérnych o
podtozu zylnym, egzemy i pigmentacji, twardziny i zaniku

biatego, leczenie owrzodzen zylnych koriczyn dolnych,
leczenie mieszanych (tetniczych i zylnych) owrzodzen koriczyn
dolnych (z uwzglednieniem przeciwwskazari), zapobieganie
nawrotom owrzodzen zylnych koriczyn dolnych, zmniejszenie
bélu w owrzodzeniach zylnych koriczyn dolnych, zylakowatos¢,
faza poczatkowa po leczeniu zylakowatosci, czynnosciowa
niewydolnos¢ zylna (spowodowana otytoscia, praca siedzaca,
stojaca), malformacje zylne

Zakrzepowo-zatorowe choroby zyt:

Zakrzepica zyt powierzchownych, zakrzepica zyt gtebokich,
stan po zakrzepicy, zespot pozakrzepowy, profilaktyka zakrze-
picy u pacjentow mobilnych

Obrzeki:

Obrzeki limfatyczne, obrzeki w okresie cigzy, obrzeki pourazo-
we, obrzeki pooperacyjne, pooperacyjne obrzeki reperfuzyjne,
cykliczne obrzeki idiopatyczne, obrzeki lipidowe, zastdj krwi
wskutek unieruchomienia (artogeniczny zespot zatorowy,
niedowfad i czesciowy niedowtad koriczyn), obrzeki zwigzane
z wykonywanym zawodem (zawody wymagajace pozycji
siedzacej lub stojacej), obrzeki spowodowane lekami, jesli nie
jest mozliwa zmiana.

Inne wskazania:

Otytos¢ z czynnosciowa niewydolnoscia zylna, stany zapalne
skdry nég, nudnosci i zawroty gtowy w okresie cigzy, dolegli-
Wosci zwigzane z zastojami w okresie Cigzy.

Ze wzgledu na zmieniajacy sie obwdd brzucha, kobiety w
ciazy powinny nosic tylko rajstopy cigzowe ze specjalnie
wyprofilowanym stanem.

Po oparzeniach i w celu leczenia blizn zalecamy nasze specjal-
ne produkty do leczenia blizn.

Bezwzgledne przeciwwskazania

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli spetniony jest
jeden z nastepujacych parametréw: ABPI < 0,5, cisnienie w
obrebie kostki < 60 mmHg, ciSnienie w obrebie palcéw < 30
mmHg lub TcPO2 < 20 mmHg na grzbiecie stopy).
Niewyréwnana niewydolnosc serca (NYHA Il + 1V), septyczne
zapalenie Zyt, bolesna sinicza zakrzepica zyt koriczyny dolnej,
ostre zapalenia bakteryjne, wirusowe lub alergiczne, obrzeki
koriczyn o nieznanej przyczynie.

Wzgledne przeciwwskazania

Silne dermatozy wysiekowe, nietolerancja nacisku lub sktadni-
kéw produktu, silne zaburzenia czucia w koriczynie, zaawan-
sowana neuropatia obwodowa (np. w przypadku cukrzycy),
pierwotne reumatoidalne zapalenie stawdw, choroba tetnic
obwodowych (pAVK) stadium I/ll, ztosliwy obrzek limfatyczny.

Wazne

Przed zatozeniem odziezy uciskowej otwarte rany znajdujace
sie w zaopatrywanym miejscu nalezy ostoni¢ odpowiednim
opatrunkiem. W przypadku nieprzestrzegania przeciwwskazari
firma Julius Zorn GmbH nie ponosi odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne

Nie sg znane dziatania niepozadane wystepujace podczas
prawidtowego stosowania. W przypadku wystapienia
jakichkolwiek negatywnych zmian (np. podraznien skory)
podczas zaordynowanego stosowania nalezy sie niezwtocznie



skontaktowac ze swoim lekarzem lub personelem sklepu
medycznego. W razie stwierdzonej nietolerancji jednego lub
kilku sktadnikéw tego produktu przed jego uzyciem nalezy
skonsultowac sie z lekarzem. Jesli objawy nasilg sie podczas
stosowania produktu, zdjac produkt i niezwtocznie skonsulto-
wac sie z lekarzem. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za szkody/ obrazenia ciata powstate w wyniku niewfasciwego
obchodzenia sie z produktem lub uzytkowania niezgodnego z
przeznaczeniem.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich jak

na przykfad uszkodzenia dzianiny lub wady dopasowania,
nalezy sie zwracac bezposrednio do specjalistycznego sklepu
medycznego. Producentowi i wkasciwemu organowi panistwa
cztonkowskiego nalezy zgtasza¢ wytacznie powazne incyden-
ty, ktore moga prowadzi¢ do znacznego pogorszenia stanu
zdrowia lub $mierci. Powazne incydenty zostaty zdefiniowane
w art. 2 nr 65 Rozporzadzenia (UE) 2017/745 (MDR).

Utylizacja

W standardowym przypadku po zakoriczeniu uzytkowania
produkt nalezy zutylizowa¢ w konwencjonalny sposcb. Prze-
strzegac obowiazujacych przepiséw lokalnych/krajowych.

Informacja dodatkowa dotyczaca produktow ze
srebrem

Dlatego ze srebro moze przewodzic prad i ciepto, nalezy
uniknac bezposredniego kontaktu ze zrédfami pradu elektrycz-
nego, Wyroby Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/
Juzo Dynamic Silver w stanie mokrym nie powinne miec stycz-
nosci z metalami (np. z metalowymi wieszakami ubraniowymi),
Srebro w materiale przez to mogtoby sie zabarwic, Garbniki
zastosowane w trakcie produkcji podszewki buta mogg zabar-
wic poriczoche oraz srebrng ni¢ w okolicy stopy.

Informacje dodatkowe do Dip Dye Collection
Wyroby kompresyjne Juzo w technologii Dip Dye to unikaty.
Przejscie koloréw unikatdéw jest indywidualne, w zwigzku z
czym tylko czesciowo da sie odtworzy¢. Ze wzgledu na proces
produkcji mozliwe sa lekkie réznice kolorystyczne.

Informacje dodatkowe do Batik Collection

Wyroby kompresyjne Juzo ze wzorem batikowym to unikaty.
Dobdr barw recznie zrobionych unikatéw jest kazdy jedyny w
swoim rodzaju i nie moze by¢ reprodukowany. Po pierwszym
praniu moze wystapi¢ nieznaczna zmiana koloru. Typowe
wrazenie pogniatania wynika z metody produkcji. Pogniatanie
tylko widac na produkcie nie noszonym, ale nie w stanie
noszonym. Ze wzgledu na specjalng technike barwienia te
wyroby uciskowe sg nieco dtuzsze w stanie nienoszonym niz
produkty bez batikowego wzoru. Nie ma to jednak wptywu na
doktadnos¢ dopasowania oraz na efektywno$¢ medyczna.

LleneBoe Ha3HaueHue

Komnpeccmowaﬂ Tepanud BK/K4YaeT B cebs Mepb! B BUae
NPUMEHEHNA Hapy>XHOro, N0CKOCTHOrO AaB/IEHNSA NpK
BEHO3HbIX PACCTPOACTBAX U HAPYLLEHUAX TMMPOOTTOKA.

TNOCKOCTHOE AABNEHIE AOMXHO NPEAOTBPALLATL 06pasoBaHne
OTEKOB 1 NoAaepxmBaTb BEHO3HbI BO3BpaT un ﬂMMCI)OOTTOK.
KOMﬂpeCCMOHHbIe unsnenns obecneunBaloT ontuManbHoe
pacnpeaenee aBnerus, yMeHbILAOLLEr0cs Mo Harpasne-
HWi0 CHU3y BBEPX. OCHOBHOE Ha3HaueHNe KOMNPECCHOHHOM
Tepanun — neYyeHne BeHO3HbIX 3a60/1eBaHMI 11 OTEKOB. ﬂ,ﬂﬂ
3T0r0 UCNONb3YIOTCH KOMMPECCHOHHbIE, 00BONAKUBAIOLLE

1 3NaCTUYHbIE ABYXKOMNOHEHTHBIE TKAHH WN TPUKOTaX.
KomnpeccioHHas Tepanisi, kak Npasuno, npeactaBnset coboi
[LIMTENbHbIA NPOLLECC 1 TpeBYeT COOTBETCTBYIOLLNX MPOAYKTOB,
KOTOPble NCNOMb3YTCA NALMEeHTOM NO Ha3HaYeHUo Bpaya npu
HANMYUN MEAMLIMHCKVX NOKA3aHMiA.

YKasaHus No NpuMeHeHuno

Mpy HafieBaHWN KOMMPECCHOHHDBIX UYNOK/KONTOTOK C OTKPbITbIM
HOCKOM 1cnonb3yite npucnocobnenue Juzo Slippie. Baw
CNeLWanv3npoBarHbli Aunep NoKaxeT, Kak NpaBuIbHO
NoNb30BaTbCA AaHHbIM u3aenveM. Haaesaite KOMIPEeCCUoH-
HOe U3fieN1e Ha OTAOXHYBLLYIO HOry 63 0TeKOB Cpa3y nocne
npoGyxaexns. Bo n3bexanine TpaBM 1 NafieHnii Hagesaite

1 CHUMaiiTe KOMNPECCUOHHOE U3AenHe B MONOXEHNN CHAS.
OcTpble HeobpaboTaHHbIe HOTTH Ha PyKax, KONbLia C OCTPbIMA
KPOMKaMW 1 T. 1. MOTYT MOBPEANTb O4EHb TOHKWIA TPUKOTaX.
[No3TOMy Mbl pEKOMEHIyeM MCMONb30BaTL CReLmanbHble
nepuyatkun Juzo. Hormi Ha Horax 1 OpPOroBeBLUAs KOX@, a Takxke
nedeKTbl BHyTPEHHEro NOKPbITUS 06yBY TOXE MOryT CTaTh
NPUUMHOI NOBPEXAeHMs u3aenus. [11s nosbIlLeHs yio6cTBa
HOLLEHNS KOMNPECCUOHHON OAEXMbI MOXHO HECKONbKO Pa3

B TeUeHVe Neproaa HOCKM cerka NPUNOAHSTb KPOMKY Ha
«/IMNYYKE» (EC/IM OHA eCTb).

KomnpeccnoHHble Yynku

1. Hatanute YyNnoK Ha npeanneybe, BO3bMUTECH Nasiblamu
3a CNefloBYIO 4aCTb U3HYTPU. BbIBepHMTe YYNOK HaU3HAHKY,
CHIMas €ro C pyki BN/IOTb A0 NATKN.

2. PactaHute oTBepcTue ng CTonbl obenmn PyKaMu 1 HaTaHuTe
NATOYHYIO YaCTb Ha cTony 0 noabema. Cneaute 3a Tem,
4T06bI NATOYHAR YaCTb Cena Ha nNATKY.

3. locTeneHHo HaaeBaiiTe UyNoK Ha CTory, OAHOBPEMEHHO
BbIBOPauMBasn €ro 00PaTHO Ha NLIEBYIO CTOPOHY.

4. Tenepb HaTsr1BaiiTe YynoK paBHOMEPHO BBEPX, 36eras
06pa30BaHns CKNafoK (He NepeKpyuMBanTe u He TaHUTE 38
Kpasi), pacnpeaenss YynoK no Hore PackpbITOi NafOHbIO.
Ecnm bl HaTAHYN YyNOK CIMLLIKOM BbICOKO BBEPX, MPOCTO
OMyCTUTE €ro BHM3 Ha YPOBEHb rO/IEHOCTOMHOMO CyCTaBa
W NOTAHWTE HAaBEPX 3@HOBO C MEHbLLM YCUIMEM. CogerT:
le/l HaIM4un KDOMKU Ha «imnydke» nepej HaaesaHnem
OTBEPHUTE €€ HAPYXY.

KomnpeccroHHble KONroTKu

5. BbIBepHMTe HaW3HaHKy [0 NATKW, NPOLEHbTe OAHY HOrY,
KaK OMMCaHO B LUarax 2 1 3, U HafleHbTe Yy/IoK Ha Hory A0
061aCcT Hixe KoneHa.

6. [oBTOPUTE TO XXE NS APYTOWA HOTY.

7. MNocne T0ro Kak KonroTkv OyayT HafeTbl Ha 06e HOrv 0
0011aCTI HIKe KONEH, BbIBEPHITE 06 CTOPOHbI 00PaTHO
Ha /IULLEBYIO CTOPOHY 11 MOOYEPEAHO HATATUBANTE UX BBEPX
Ha 06e Haru. lMocne 310ro pacnpasbTe TPUKOTAX Mo Hore
PACKPLITON NaAO0HbIO.



8. 3aTem HaTaHITE NOSCHYIO YacTb A0 Tanun. CneauTe 3a Tem,
YT00bI NACTOBYLIA pacnonaranach BepTKanbHO B 061acT
npoMexHOCTH. BHimarme: He gonyckaire Ype3mMepHoro
PaCTArMBaH1s KOMMPECCHOHHBIX KONrOTOK. Pacnpepensiite
TKaHb MOLAroBo B Hanpas/ieHUV CHU3Y HaBepX.

OGpaTute BHUMaHue:

KOMMpeccuoHHbIi TPMKOTaX ClieyeT UCronb30BaTh TONbKO Mo
pekomeHaaLym Bpaya. MoabopoM KOMPECCHOHHOMO TPUKOTaxa
MOXET 3aHIMaTbCS TONbKO CrieLManbHO 06yyeHHbIi NepcoHan

B cepe TOPro/m NpoayKLMel MeAULIMHCKOrO Ha3HaueHws.
KoMnpecciorHbiit TpukoTax Juzo 06n1afaeT yCToiuMBOCTbIO K
Mac/naM, Ma3sim, BNaXHOCTI KOXM W APYrvM BHELUHUM BO3AEN-
ctBusM. Ipy onpeaenerHbIX YCIoBHsiX BO3MOXHO CHIDKEHIE
[0NTOBEUHOCTY TPUKOTaXa. [03TOMY Mbl PEKOMEHAyeM NpoBO-
Wb PErYNSPHBIA KOHTPOAb B TOUKE TOPrOBAM MEAULIMHCKON MPO-
ZyKumein. Tpu 1eronb30BaHMM YyNIOK C KPOMKOW Ha «MnydKe»
YUMTBIBAATE, YTO Ha HOrax He OMKHO BbiTb BOOC, @ Takke
Macen, nyapbl, kpema i Masu. B ciyuae nospexuaernit o6palLiaii-
TeCb K CNeLManucTy, y Kotoporo 66110 NpuoGpeTeHo uaenme.
He cnenyet ncnpasnsitb AeGeKTbI CAMOCTOSTENBHO — 3T MOXET
HeraTvBHO OTPA3NTLCA Ha KauecTse 1 nedebHoM s dekTe. Mo
TUrVEHNYECKIM COOBPaXEHNSM M3aeNMe NPeaHa3HaueHo Aist
CMONb30BaHMS TONbKO OHUM YENOBEKOM. BLumTas TEKCTUbHAs
3TUKETKA (EC/IM MMEETCS) MMEET BaXHOE 3HaueHUe NS UAeHTH-
rKaLM 1 OTCNEXMBAHNA M3est. 103TOMY Mbl MPOCHM BAC Hu
NPV Kakux 00CTORTENLCTBAX HE YAANTh STUKETKY.

WHcTpyKuus no ctupke u yxoay

Cnepyiite yKa3aHusM N0 YXOLy, NPUBEAEHHBIM Ha BLUNTON TEK-
CTUNBHOM 3TUKETKE MW B NeyaTHoN MHpopmaumn. Mepen ctvp-
KOit HEOGXOMMO 3aCTErHyTb BCe 3aCTEXKM (MK Ux Hanmunm)!
MbI peKoMeRyeM nepez CTUPKOI KOMMPECCUOHHbIX U3aenmii
BbIBOPAUMBATH WX Han3HaHKy. MepByto CTUPKY KOMMPECCUOH-
HOro u3genusa cneflyet BbiNONHATL OTAE/IbHO (BOSMO)KHOCH)
OKan_II/IBaHMﬂ). KOMI‘IpeCCMOHHbIe nu3nenunsa no BO3MOXHOCTA
CNIefyeT CTUPaTb ©XEHEBHO B PEXUME LIAAALLEN WK AennKaT-
Hoit cTupku (40 °C). CoseT: CeTka Ans CTUPKN AONONMHUTENBHO
3aLLmLLiaeT TpuKoTax. He ucnonb3yiite koranumorep ang 6enss!
le/l py‘-IHOM CTUpke HeOﬁXO,U,VIMO TLaTe/IbHO BbINO/1aCK1BaTh
13[1e71e 1 He BbIKPYUMBaTb €ro. Mbl PEKOMEHZYEeM UCTONb-
30BaTb CNeLManbHoe MArkoe MotoLLee CpeacTso Juzo. Bpems
CYLUKU MOXHO COKPaTUTb, 1151 3TOr0 Noc/e CTUPKK NON0XUTe
KOMMPECCHOHHOE U3LIeNne Ha TONICTOE MaxXpoBOe NO/OTEHLE,
NNOTHO CKPYTUTE B BA/IMK 1 XOPOLLIO OTOXMMTe ero. Mocre
3TOro NOBEChTE W3Le/ne CynTbCs. He ocTasnsiite usgenve B
MONOTeHLE U He CyLInTe ero Ha HarpeBaTe/IbHbIX ﬂpMﬁOan wn
Ha conHue. Mpu cylke B cyumnke Ans Genbs ucnonb3oBar
LUBASILLAA PEXMM (BIAA PA3PELLEHHON CYLLKU: CM. TEKCTUABHYIO
3TUKETKY UK HaneyaTaHHylo MHGopMaLmio). KoMnpeccnoHHbIi
TPMKOTaxX Juzo He noanexut XMMWNYECKON YUCTKE.

CocraB matepuana
bonee TouHyt0 MHPOPMALIMIO MOXHO HaiTV Ha BLUIMTON TeK-
CTUNLHOI STUKETKE WAN HaneyaTaHHylo MHGOPMaLMIO.

YKasaHu1sA N0 XpaHEHUIO N CPOK CNTYKObI

XpaHVITb B CyXOM MeCTe U 3aLyLLaTb OT CONMHEYHbIX ﬂ\/'-leVL
[ins cepuitHoM NPOAYKLMN MaKCUMaNbHbIA CPOK XPaHEeHNs
cocTasnser 36 MecsiLies. o UCTeYEHNN 3TOrO CPOKA KOMMPEC-

CWNOHHOE U3/1eNNEe MOXHO HOCUTb 40 6 MecsLeB. [InTenbHoCTL
3KCnayaTauum 3aBUCKT OT BbINOIHEHNSA NpaBu oﬁpamem
(BKI’HONBR YXO[, HajeBaHue u CHMMBHME) W 1MCNonb3oBaHusa
U371t B NOBCEAHEBHOM XM3HI. CPOK CA1yXObI NPOAYKTa
MeAULNHCKOro HasHauyeHus 0603Ha4YeH CMMBO/IOM NECOYHbBIX
4aCOB Ha 3TUKETKE YNaKOBKU. V|3D,Eﬂl/|ﬂ, WU3roToBNEHHbIE NO
3aKasy, NpeAHasHayeHbl ANF HeMe1eHHOr0 NPpUMEeHeHus.
MocKoNbKy M3-3a KMMHUYECKOV KapTUHb! 3a601eBarNs 1 B
WHAMBUAYANbHBIX XMU3HEHHbIX 06cTosTeNbCTBAX pa3smepbl Tena
MOTYT USMEHATLCA, CPOK UCMO/b30BAHNA U3rOTOB/IEHHDBIX Ha
3akas u3fenuit coctasnset 6 Mecsues. Mo ncteyeHnm 6 mecs-
LieB HeoOX0ANMO 0GPATUTLCS K MEANLIMHCKIAM CrieumManicTam
33 NPOBE/EHNEM COOTBETCTBYIOLLIMX U3Meperuit. Mpn 3Haun-
Te/bHbIX N3MEHEHUSX Pa3MepoB (Hanpumep, B pe3ynbtare
yCﬂeUJHOVI Tepanun, U3MeHeHus Beca) Yactv Tena, ana KOTODOVI
yxe 6bin NproBpeTeH KOMNPECCUOHHbIM TPUKOTaX, HOBOE
M3MepeHHe 1 HOBBIM NPOAYKT MOTyT BbiTb HA3HAUYEHbI paHbLUe,
[0 ucteveHnsa 6-MecsiuHoro Cpoka.

Mokasanusa

XpoHuyeckie 3a601eBaHNS BEH:

CmsiryeHne BEHO3HbIX CUMMTOMOB, YAlyuLLEHIE KayecTBa XH13HN
NPY XPOHNUECKMX BEHO3HbIX 3a60N1€BaHMsX, NPOdUNAKTUKE 1
Tepanis BEHO3HbIX OTEKOB, MPOPUNAKTIKA 1 Tepanus 13me-
HEHWIt KOXH, CBA3aHHbIX C BEHO3HbIM 3300/1€BaHIEM, 3K3EMbl
1 MUrMeHTaLyu, [epMaToNmMnocknepo3a 1 6enoi atpodum,
Tepanus Bapuko3HOM 53Bbl, Tepanis s138 CMELLaHHOro Thna
(apTepuanbHbIx 1 BEHO3HbIX) (C y4ETOM NPOTMBONOKA3aHMI),
npodUNaKTMKa peLanBoB BapUKO3HO A3Bbl, yMEHbLUEHUE
601 Npu BapUKO3HOIt A3B€, BAPUKO3, HauanbHas Gasa nocne
JIeUeHIst Bapuko3a, GyHKLMOHabHas BEHO3Hast HefoCTa-
TOYHOCTb (MIPY OXMPEHIM, CUAaYeR, CTosei npodeccusx),
BEHO3Hble ManbdopmaLun

Tpom6oambonuuyeckme 3a60neBaHNs BEH:

Tpom603 NOBEPXHOCTHbIX BEH, TPOMOO3 rNyGOKIX BEH,
COCTOstHME NOC/e TPOMB03a, NOCTTPOMOOTNHECKMI CUHAPOM,
npodunakTMka TPoMo03a y MOOUNbHbIX NALMEHTOB

Orexu:

Jnmdatinueckme oTekn, oTekn BO BpeMs 6epeMeHHOCTH,
NOCTTPaBMaTNIeCKue OTeKH, NOCNEoNePaLNOHHbIE OTeKH,
nocneonepauyoHHble penepdysuoHHble OTeKH, LKnye-

CKVe 1anonaTnieckine oTexn, IMnefema, oTeku BCeacTsme
HeMoOABIKHOCTM (apTPOreHHbIN 3aCTOMHbIA CUHAPOM, Nape3 1
HaCTUYHbIA Nape3 KOHEYHOCTH), OTekH, 06YCNOBNEHHbIE Npo-
beccneit (cToduasn, cugayas paboTa), 0Tekn BCAeaCTBIe NpueMa
NeKapCTB Mpy HEBO3MOXHOCTM CMEHWTL Npenapar

[pyrve nokasaHus:

O3xmpeHue ¢ GyHKLUMOHANBHOM BEHO3HOI HE0CTaTOUHOCTbIO,
BOCMa/UTE/bHbIE 1EPMATO3bl HOT, TOLLHOTA, FONI0BOKPYXEH!E
npu 6epeMeHHOCTH, 3aCTOIHbIE HApyLLIEHNS NPK GEPEMEHHOCTH

Ty NCMONB30BaHUN KOMNPECCHOHHBIX KOTOTOK BO BPEMS
6epeMeHHOCTY 13-3a U3MEHEHIS OKPYXXHOCTY XWBOTa HajieBaTb
KOMFOTKY TONbKO B KOMOUHALIMN CO CrIELManbHOM 3M1aCTUUHOM
BCTABKOW /15t GEPEMEHHBIX.

[Mocne oxoros u ANA neveHnsa pyGLlOB Mbl pekomeHayem
MCNoNb30BaTh HALLK CneLanbHble NPOAYKTbI AN NedYeHns
PpyO6LIOB.



AG6CONIOTHbIE NPOTUBONOKAa3aHUS

MporpeccupyioLuas okklo3us nepudepuieckux apTepuit (npu
HanMuum OAHOro W3 3TMx napametpos: JINMW <0,5, nasnetve B
JIOAIbPKEYHOI apTepun <60 MM pT. CT., AaBNeHIe Ha nasneL| Horu
<30 MM pr. cT. wam TcPO2 <20 MM pr. CT.).
[lexomneHcpoBaHHas cepaeyHas HegoctatouHocTs (NYHA NI
+1V), centnueckuit dnebut, cuHas 6onesas Gpnermasus, ocTpoe
POXWCTOE BOCNaNeHne Koxu, 0cTpble bakTepuanbHble, BUPYC-
Hble W annepruyeckine BOCManeHusl, 0Teku KOHEYHOCTEN,
BO3HUKLLME MO HEU3BECTHO NPUUMHE.

OTHOCHUTENIbHbIE NPOTUBONOKAa3aHUA

MokHyLLye AepMaTO3bl C BbIP@XEHHbIMY CUMNTOMaMK, Hene-
PEHOCMMOCTb JaBNEHNS NN KOMMOHEHTOB M3AENNS, TAXENble
HapyLIEH!S YyBCTBITENbHOCTM KOHEYHOCTH, NPOrpeccupyioLLas
nepudepnyeckast HeBponaTus (HanpuMep, Mpyu caxapHoM
[aunabeTe), NEPBUYHbBIA XPOHUYECKII NONMAPTPHT, OKKNIO3MSt
nepudepnueckoit aptepuu (MMA) 11l crenenn, 3nokadecTBeHHas
mmdenema.

BaxHo

Ecnn B 06nacTv NnpuMeHeHns MMEetoTCs OTKPbITbIE paHbl, Nepes,
HafeBaHWeM KOMNPECCUOHHOI0 TPUKOTaXa HEOGXOI]VIMO
CHayana HanoXHTb Ha PaHy COOTBETCTBYIOLLEE PaHEBOE
NOKPBITAE WK NOBSI3KY. 38 NOCNEACTBUS HECO- BIOAEHNS
3TUX NPOTUBOMOKA3aHWiA rpynna komnaxuii Julius Zorn GmbH
OTBETCTBEHHOCTU He HeceT.

Mo6ouHble peiicTBua

Mp¥ NpaBNAbHOM 1CNO/b30BaHIM MOBOUHBIX SGHEKTOB He
BbIFB/IEHO. Oﬂ,HaKO NP1 BO3HMKHOBEHMW HEraTMBHbIX 3MEHe-
HWiA (HaNpUMEP, KOXHbIX Pa3paXeHnii) B X0fie Ha3HaUYEHHOro
NpUMEHEHNA He3amea/inTe/IbHo o6paTmer K Ballemy Bpady
W1 NPO/IABLLY MEANLIMHCKUX TOBAPOB. EC/IN U3BECTHO O Hene-
PEHOCUMOCTV OHOTO W/ HECKO/Tb- KUX KOMMOHEHTOB 3TOrO
usnenud, nepen npumMeHeHnem I'IpOKOHCyﬂbTMpyVITE‘Cb CO CBOVMM
BPa4oM. I'Ipm YXyALWeHn CamovyBCTBIA B XO4€e MCNONb30BaHUA
W3[e7IMsi CHUMHTE €70 W He3aMe/ITENbHO 06paTUTECh K
Bpauy. W3roto- Butens n3enms He Hecet OTBETCTBEHHOCTH 3a
yliiep6/noBPEXEHIs], BbI3BaHHbIE HEMPaBU/bHBIM OOPaLLEHN-
€M WM UCNONb30BaHNEM He MO Ha3HaYeHMIo.

B cnyyae npeteHsuii K M3nenmio, Takiix Kak no- BpexzaeHme
TPUKOTaX@ unn edeKT Npuneraxns, CBXUTECH C AUNEPOM,

Y KOTOPOTrO MPOAYKT Mpu- 06PEeTeH. TOMbKO B CaMblX TSXENbIX
Cnyyasix, Koraa AeeKT U3nenns MOXET NPUBECTH K YXYALLIEHIIO
CO-CTOSHMS 30POBbS UM CMEPTU, O HEM HEOBXOMMO
€OO0OLLATL U3rOTOBMTENIO 11 KOMMETEHTHOMY OpraHy rocyaap-
cTBa-uneHa. Takve aedexTsl onpeaenetsbl B Cratbe 2 N° (65)
Pernamenra (EC) 2017/745 (MDR).

Ytunusaumua

Kak npasuno, N0C/Ne OKOHYaHKUA NCNONb30BAHNA NPOAYKT NO4-
NEXUT yTUn3aumnm Bmecte ¢ 06bIYHbIMM ObITOBBIMM 0TX04aMHu.
Mpv 3ToM cnegyeT cobMofaTh AeNCTBYIOLLNE MECTHbIE/HaLMO-
HanbHble Npaskna.

n .

$op Ansu ne

cepe6pom
MMockonbKy cepebpo MOXeT MPOBOANTL TEMNO U INEKTPUYECTBO,
cnenyt u3beratb NPAMOTro KOHTAKTa C UCTOYHUKAMU 31eKTpuye-

cKoro Toka, Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver BO BNaXHOM COCTOSHIM He AOMKHbI
conpukacatbCs C MeTannamu (Hanpwvlep MeTannnyeckummn
Belankamu-nneurkami), Cepebpo B TeKCTune Moxet
BCNEACTBIE 3TOT0 OKPACUTLCS. [lybunbHble BELLECTBa, KOTopble
MCNOMb3YIOTCA NPU NPOWU3BOACTBE KOXU A9 NOAKNAAKN 06\/BV\,
MOryT NPUBECTU K OKPALUMBAHWIO YYNOK 1 cepeﬁpﬂHoM HUTU B
obnactu cTon.

n &

dop Aans Dip Dye

Collection

Komnpeccrontble nsnenus Juzo konnekuum Dip Dye npeg-
CTaBNSHOT COOON YHIKaNbHbIE NPOAYKTbI. LIBETOBOW rpaaneHT
KaX/10ro U3AeNs CTPOro MHANBIAYaNEeH v NO3TOMY MOXET
6bITb BOCMPON3BEAEH TONBKO B OFPaHNYEHHOM CTeneHu. 13-3a
0COOEHHOCTE/ NPOWU3BOACTBEHHOMO NMPOLIECCa BO3MOXHbI
HebOMbLUME PA3INUNA B LIBETOBbIX OTTEHKAX.

i} dop Ans Batik Collection
KomnpeccioHHble n3aenus Juzo konnexunm Batik npeacrasns-
10T CO00¥ YHMKaNbHbIEe NPOAYKTLI. LIBETOBOI OpHAMEHT M3roToB-
NeHHbIX BPYYHYIO M3,D,eﬂMl7l yHMKaﬂbeM N NO3TOMY He MOXeT
6biTb BOCMPOM3BEAEH. Kpome TOro, MOryT GbiTb He3HauMTeNb-
Hble M3MEeHeHNs LiBeTa nocne nNepeoit CTupku. B pesynstate
WCNO/b30BAHHOM TEXHONOMMU U3AENNS ﬂpmoﬁpeTa»oT TUNWUYHBIA
BUA «MSITON TKaHW». O,D,HaKO 3T0 3@aMETHO /I1LLb Ha HEHOLLIEHOM
W3[€/1MH, HO HE BUAHO B HOLLEHOM COCTOSIHUN. Bnaroaapsi oco-
60/ TeXHNKe OKpalu1BaHWg 3T KOMNPECCMOHHbIE U34EeNNs B
HOBOM COCTOAHUW HEMHOr O A/IMHHEE, YeM n3genna 6e3 Aekopa
Batik. O,U,HBKO 3TO He 0Ka3blBaeT BIMAHNA HAa TOYHOCTb NOCaAKN
Uy/Ka Ha Hore u ero nevebHyto SGHEKTUBHOCTb.

Stanovenie ticelu

Kompresna terapia zahrfia opatrenia vonkajsich, plosnych
tlakovych aplikécif pri problémoch so Zilami a poruchdch
lymfatického odtoku. Pomocou plosného tlaku sa preventivne
bréni vzniku edémov a vendznemu spatnému toku alebo
lymfatickému odtoku. Kompresny odev mé optimalny priebeh
tlaku, ktory je vzdy mensi zdola hore. Tazisko pouzivania
kompresnej terapie spociva v oSetrovani chor6b zil a edémov.
Pritom sa pouzivajui komprimacné, krycie a elastické tkaniny
alebo pleteniny s dvomi otvormi na extrémnych miestach.
Kompresné terapia je spravidla dihodobd liecba a vyzaduje
prislusné vyrobky, ktoré dokaze pacient sém pouzivat po
predlozeni medicinskej indikdcie na lekarsky predpis.

Pokyny k pouzivaniu

Pouzivajte pri kompresnych pancuchéach/pancuchovych
nohaviciach s otvorenou $pickou natahovaciu pomécku Juzo
Slippie. V&s$ odborny predajca Vdm ochotne ukaze spravne
pouzivanie. Natiahnite si kompresny odev hned' réno potom,
Co vstanete. Natiahnite si kompresny odev réno ihned' potom,
Co vstanete, na volnti nohu. Drsné nezbriisené nechty alebo
prstene s ostrymi hranami mézu poskodit velmi jemnd pleteni-
nu. Odporticame preto pouzivanie Specidlnych rukavic Juzo.



Nechty na nohdch a stvrdnutd koza moze viest k Skoddm, ako
je defektné vnitro obuvi. Aby sa zlepsilo pohodiné nosenie
Vésho kompresného odevu, mozete prifnavy okraj (pokial je k
dispozicii) viackrét zfahka nadvihnut pocas doby nosenia.

Kompresné pancuchy

1. Natahujte pancuchu vzdy cez dolnt ¢ast svojej ruky a siahaj-
te pritom prstami zvnuitra do oblasti nohy. Obrétte pancuchu
vytiahnutim az po pétu ,vfavo®.

2. Roztiahnite otvor nohy obomi rukami a natiahnite diel nohy
az po priehlavok cez nohu. Dévajte pritom pozor, aby sedela
pletenina péty na pate.

3. Natahujte postupne pancuchu dalej a dalej cez nohu—tak
ju otocite opat ,vpravo®.

4. Potom musite vyhrUt pancuchu rovnomerne a bez zahy-
bov—bez toho, aby sa pretdcala alebo tahala za okraje—a
prilozit s plochou dlafou sti¢asne na nohu. Pokial ste
wytiahli pancuchu prilis hore, presufite ju jednoducho spat
az po kib priehlavku a vytiahnite ju potom mensim tahom
hore. Tip: Obrétte pred natiahnutim prifnavy okraj (pokial
je k dispozicii).

Kompresné pancuchové nohavice

5. Obrétte a7 po pétu ,vlavo®, vhupnite prvou nohou tak, ako
je popisané v kroku 2 a 3, a vymodelujte az pod koleno.

6. Postupujte s druhou nohou rovnako.

7. Potom, ¢o ste obe strany natiahli az pod koleno, musite
obratit obe strany opét ,vpravo“ a vyhmt ich postupne
na oboch nohdch. Potom korigujte upevnenie pleteniny
plochou dlane.

8. Potom vytiahnite Cast drieku hore az po pés. Dévajte
pozor, aby sa nachddzal cip zvisle v rozkroku. Pozor: Vase
kompresné pancuchové nohavice sa nesmu nikdy prilis
roztiahnut. Rozdelujte pleteninu v etapach zdola nahor.

Respektujte prosim:

Noste svoj kompresny odev iba pod'a lekérskeho predpisu.
Kompresny odev mdze vyddvat iba prislusne zaskoleny perso-
nél v medicinskej odbornej predajni. Vas kompresny odev Juzo
je velmi odolny proti olejom, masti, vihkosti pokozky a inym
vplyvom Zivotného prostredia. Urcitou kombindciou moze byt
negativne ovplyvnend Zivotnost pleteniny. Preto sa odportica
pravidelna kontrola v medicinskej odbornej predajni. Respek-
tujte pri pancuchdch s prifnavym okrajom: Nohy musia byt bez
chipov a tiez bez oleja, pudru, krémov a masti. Pri poskodeni
sa obratte na svojho odborného predajcu. Neopravujte sami
— mohla by sa tak negativnym sposobom ovplyvnit kvalita a
medicinske Ucinky. Z hygienickych dévodov je tento vyrobok
urceny iba pre jednu osobu. V3ita textilng etiketa (ak je k
dispozicii) je doleZitd pre identifikdciu a moznost sledovania
vyrobku. Preto vés Ziadame, aby ste za Ziadnych okolnostf
neodstranovali etiketu.

Navod na pranie a o$etrovanie

Respektujte pokyny k osetrovaniu na nasitej textilnej etikete
alebo vytlacenych tdajoch. Pred pranim sa musia uzavriet
zipsy (pokial' st k dispozicii)! Odporticame, aby sa otocil
kompresny odev pred pranim na lav stranu. Prvy raz musite
prat kompresnd odev separatne (moznost pustania farby).

Vas kompresny odev by sa mal prat pokial mozno kazdy den
v tspornom alebo jemnom pracom rezime (40 °C). Tip: Sietka
na pranie dodatocne chrani pleteninu. Nepouzivajte avivaz! Pri
rucnom prani dostatocne vyplachnut, nezmykat. Odporicame
jemny Specidlny pracf prostriedok Juzo. Aby sa znizila doba
susenia, mozete polozit kompresny odev po prani na hruby
froté uterdk, pevne zrolovat a silno vytlacit. Potom musite
volne zavesit kompresny odev. Nenechavajte lezat v uteraku a
nesuste na kurenf alebo sinku. Pri suseni v susicke pouzivajte
tsporny rezim (vhodné do susicky: pozri textilnd nélepku prip.
natlacené lidaje). Kompresny odev Juzo sa nesmie chemicky
Cistit.

Zlozenie materialu

Presné tidaje moZete ndjst na nasitej textilnej etikete alebo
natlacenych tdajoch.

Pokyny k skladovaniu a Zivotnost

Skladovat na suchom mieste a chrénit pred chladom. U
sériovych vyrobkov plati maximélna doba skladovania 36
mesiacov. Potom sa ukonci doba pouzitelnosti kompresného
odevu 6 mesiacov. Doba pouzivania zavis od spravnej
manipuldcie (napr. pri o$etrovani, natahovani a stahovani) a
pouzivanie vyrobkov v obvyklom rozsahu. Doba pouzitelnosti
medicinskeho produktu je vytlacend so symbolom pieskovych
hodin na etikete krabice. Vyhotovenia na mieru st produkty

k okamzitému pouzitiu. Pretoze sa na zaklade chorobopisu a
individualnych Zivotnych podmienok mézu menit telesné pro-
porcie, su dimenzované vyrobky na mieru pre dobu pouzivania
6 mesiacov. Po dobe pouzivania 6 mesiacov je potrebna nova
kontrola telesnych proporcii medicinskym odbornym persona-
lom. Pri zavaznej zmene dolezitych telesnych proporcif (napr.
na zaklade sledu liecenia, zmeny hmotnosti) uz liecenej casti
tel moze byt odovodnené nové meranie a nové osetrovanie
tiez skor, pred uplynutim doby pouzivanie 6 mesiacov.
Indikdcie

Chronické ochorenia:

Zlep3enie vendznych symptomov, zlepsenie kvality Zivota

pri chronickych vendznych ochoreniach, prevencia a terapia
vendznych edémov, prevencia a terapia vendznych koznych
zmien, ekzémov a pigmentécif, dermatoliposklerdzy a biela
atrofia, terapia Ulcus cruris venosum, terapia zmieSanych
(arteridlnych a vendznych) vredov na nohdch (s prihliadnutim
na kontraindikacie), prevencia recidivy vendznych vredov

na nohdch, znizenie bolesti venéznych vredov na nohéch, kico-
vych zildch, pociatocna féza po terapii ki¢ovych zl, funkéna
vendzna nedostatocnost (pri obezite, sedavych zamestnaniach,
zamestnaniach v stoji), vendzne malformécie
Tromboembolické vendzne choroby:

Povrchovd vendzna trombdza, hibokd Zilové trombdza noh,
stav po trombéze, posttromboticky syndrom, profylaxia
trombdzy u mobilnych pacientov

Edémy:

Lymfedémy, edémy pocas tehotenstva, posttraumaticky edém,
pooperacny edém, pooperacny reperflizny edém, cyklicky
idiopaticky edém, lipedémy, zépcha v dosledku nehybnosti
(syndrém artrogénnej zdpchy, parézy a Ciastocna parézy kon-
Catin), edém z povolania (sedavé zamestnania, zamestnania v
stoji), edém sposobeny liekmi, ak nie je mozna ziadna zmena



Iné indikacie:

Obezita s funkénou Zilovou nedostatocnostou, zdpalové der-
matdzy n6h, nevolnost, zavraty pocas tehotenstva, problémy
so zapchou pocas tehotenstva

Pri tehotenstve sa pouzivaju pri oSetrovani prostrednictvom
pancch pri meniacom sa objeme brucha vylu¢ne casti
panctch urcené pre tehotenstvo.

Po popdleni a na osetrovanie Sije odporti¢ame pouzivat nase
Specidlne vyrobky na liecenie Sije.

Absolutne kontraindikdcie

Pokrocilé periférne arteridine ochorenie (ak je tento parameter
k dispozicii: ABPI < 0,5, tlak artérif ¢lenka < 60 mmHg, tlak
prstov < 30 mmHg alebo TcPO2 < 20 mmHg priehlavok).
Dekompenzované zlyhanie srdca (NYHA Il + IV), septicka flebi-
tida, Phlegmasia coerulea dolens, akutne bakteridine, virdine
alebo alergické zépaly, opuch koncatin s nezndmou pricinou.

Relativne kontraindikacie

Vyrazné mokvajlice dermatdzy, neznasanlivost na tlak alebo
obsahoveé latky produktu, zévazné poruchy citlivosti, pokrocila
periférna neuropatia (napr. pri Diabetes mellitus), primérna
chronickd polyartritida, periférne arterialne ochorenie (pAVK)
Stadium I/11, maligny lymfedém.

Dolezité

Ak vznikajui v liecenej oblasti otvorené rany, musi sa oblast
rany najskor zakryt prislu$nou naplastou na rany alebo bvdzom
este predtym, nez sa natiahne kompresny odev. Pri nedodrzia-
vani tychto kontraindikdci nepreberd podnikatelskd skupina
Julius Zorn GmbH Ziadnu zéruku.

Vedrajsie ucinky

Pri odbornom pouzivani nie st zname Zziadne vedlajsie

Li¢inky. Pokial by doslo napriek tomu k vzniku negativnych
zmien (napr. podrazdenie pokozky) pocas predpisaného
pouzivania, potom sa obrétte bezodkladne na svojho lekdra
alebo medicinsku odbornd predajfiu. Pokial by bola zndma
neznasanlivost oproti létke, ktord obsahuje tento vyrobok,
musite pred pouZitim konzultovat so svojim lekdrom. Pokial
by sa pocas doby nosenie zhorovali vase tazkosti, stiahnite si
vyrobok a vyhladajte bezodkladne odborny lekarsky personal.
Vyrobca neruci za Skody/zranenia, ktoré vznikajd na zaklade
neodbornej manipuldcie alebo pouzivania na iné dcely.

V pripade reklamdcii v stvislosti s produktom, ako napriklad
poskodenia pleteniny alebo nedostatky v prispdsobent,
obrétte sa priamo na vésho predajcu zdravotnickych potrieb.
Iba zévazné udalosti, ktoré mozu viest k vyraznému zhorseniu
zdravotného stavu alebo smrti, sa musia nahldsit vyrobcovi a
kompetentnému tradu clenského $tatu. Zavazné udalosti su
definované v ¢lénku 2 ¢. 65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).
Likvidacia

Na konci pouzivania musi byt vyrobok spravidla zniceny
beznym postupom likvidacie. ReSpektujte pritom platné
miestne/ndrodné predpisy.

Doplnkova informacia pre vyrobky s obsahom

striebra
Pretoze striebro moze viest teplo a elektriku, musi sa zabranit

jeho priamemu kontaktu s elektrickymi zdrojmi, Vyrobky

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver/

Juzo Dynamic Silver by sa nemali dostdvat v mokrom stave

do kontaktu s kovmi (napr. kovovy vesiak na Saty). Striebro v
pancuche by sa tak mohlo prefarbit, Prostrednictvom trieslovin,
ktoré sa pouzivajd na vyrobu koze vnltornej viozky obuvi,
moze dochddzat k prefarbeniu pancuchy a strieborného vidkna
v oblasti chodidla.

Dodatoc¢né informdcie pre Dip Dye Collection

Pri kompresnych vyrobkoch Juzo v dizajne Dip Dye ide o uniké-
ty. Farebnd paleta jednotlivych kusov je individuélna a dd sa
preto iba podmienecne reprodukovat. Na zaklade vyrobného
procesu st mozné farebné odchylky.

Dodatoc¢né informacie pre Batik Collection

Pri kompresnych vyrobkoch Juzo v dizajne Batik ide o unikaty.
Vzorka farby rucne vyrabanych samostatnych kusov je jedine¢-
nd a nedd sa preto reprodukovat. Moze tiez dojst k nepatrmym
zmendm farby po prvom prant. Prostrednictvom vyrobného
procesu vznika typicky pokréeny dizajn. Tento je vidiet iba na
vyrobku, ktory sa nenosf, ale nie na vyrobku, ktory sa nosf.

Na zéklade Specidlnej techniky farbenia su tieto kompresné
vyrobky v neobnosenom stave o nieco dlhie nez vyrobky bez
dizajnu batiku. Nemd to vSak vplyv na presnost prispdsobenia
a medicinske tcinky.

Dolocanje namena

Kompresijska terapija zajema ukrepe z uporabo zunanjega,
povrsinskega pritiska pri boleznih ven in motnjah limfnega
pretoka. Povrsinski pritisk naj bi prepreceval nastanek edemov
in podpiral venski povratni tok oz. pretok limfe. Pri kompresij-
skih oblacilih je pritisk optimalno porazdeljen, saj se manjSa

od spodaj navzgor. Kompresijska terapija je namenjena zlasti
zdravljenju venskih bolezni in edema. Pri tem se na okoncinah
uporabljajo elasticne tkanine oz. pletivo, ki je raztegljivo v obe
smeri in ki okoncine stiska ter jih ovija. Kompresijska terapija je
praviloma dolgotrajno zdravljenje in zanjo so potrebni ustrezni
izdelki, ki jih bolnikom, pri katerih obstaja zdravstvena indikaci-
ja, predpise zdravnik, bolniki pa jih uporabljajo sami.

Nasveti za uporabo

Za kompresijske nogavice/hlacne nogavice z odprtim prstnim
delom uporabite pripomocek za namescanje Juzo Slippie.
Specializirani prodajalec vam bo z veseljem predstavil
pravilen nacin uporabe. Kompresijska oblacila oblecite

takoj zjutraj, ko vstanete. Kompresijska oblacila oblecite na
razbremenjeno nogo takoj zjutraj, ko vstanete. Grobi nohti, ki
jih niste spilili, ali prstani z ostrim robom lahko poskodujejo
fino pletivo. Zato priporo¢amo uporabo posebnih rokavic
Juzo. Nohti in trda koZa na stopalih ter neustrezni viozki v
obutvi lahko poskodujejo nogavice. Za izbolj$anje udobja

pri noSenju vasih kompresijskih oblacil lahko oprijemni trak
(Ce sistem opremljen z njim) v Casu no$enja veckrat rahlo
privzdignete.



Kompresijske nogavice

1. Nogavico namestite Cez podlaket in s prsti sezite v predel

stopala. Nogavico obrnite od znotraj navzven, tako da jo

izvlecete do petnega dela.

Z obema rokama raztegnite odprtino za stopalo in predel

za stopalo napnite ez stopalo. Pri tem pazite, da je pleteni

petni del na peti.

. Nogavico postopoma gladite Cez stopalo—tako jo hkrati
obrnete na »pravoc stran.

. Nato nogavico enakomerno in brez gub—ne da bi jo obra-
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Cali ali viekli za robove —gladite navzgor in jo s plosko dlanjo

hkrati prilagajajte nogi. Ce ste nogavico povlekli previsoko,
jo preprosto potisnite do sko¢nega sklepa in jo zgladite
navzgor z manj$im pritiskom. Nasvet: pred name$c¢anjem
zavihajte oprijemljivi rob (Ce je nogavica opremljena z njim).

Kompresijske hla¢ne nogavice

5. Obrnite od znotraj navzven do pete, prvo nogo vtaknite v
nogavico, kot je opisano v korakih 2 in 3, ter jo postopoma
zgladite do kolena.

Enako storite $e z drugo nogo.

Ko ste na obeh straneh nogavice oblekli do kolen, obrnite
obe strani znova na »pravoc stran in jih postopoma zgladite
navzgor po obeh nogah. Nato s plosko roko prilagodite
pletivo.

Zdaj povlecite zgornji del nogavic do pasu. Prepricajte se,
da je vsitek pravokotno na razkorak. Pozor: kompresijske
hlacne nogavice ne smejo biti premocno raztegnjene.
Pletivo postopoma razporedite od spodaj navzgor.

N o

(]

Upostevajte naslednje napotke:

Kompresijska oblacila nosite samo po navodilih zdravni-

ka. Kompresijska oblacila vam sme izdati samo ustrezno
usposobljeno osebje v specializirani prodajalni medicinskih
pripomockov. Kompresijska oblacila Juzo so v veliki meri
odporna proti oljem, mazilom, vlaznosti koZze in drugim vplivom
okolice. Dolocene kombinacije lahko negativno vplivajo na
oprijem pletiva. Zato je priporocljivo redno preverjanje v spe-
cializirani prodajalni medicinskih pripomockov. Pri nogavicah

z oprijemljivim robom pazite na naslednje: noge naj bodo
depilirane ter brez olj, praskov, krem in mazil. Ob poskodbah
medicinskega pripomocka se obrnite na specializiranega
prodajalca. Izdelka ne popravijajte sami, saj lahko to vpliva na
kakovost in medicinsko ucinkovitost. Iz higienskih razlogov je
ta izdelek namenjen samo eni osebi. Vsita tekstilna etiketa (Ce
je prisotna) je pomembna za identifikacijo in sledljivost izdelka.
Zato prosimo, da v nobenem primeru ne odstranite etikete.

Navodila za pranje in vzdrZevanje

Upostevajte navodila za vzdrzevanje na vsiti etiketi oz.
natisnjenih navodilih. Pred pranjem je treba zapreti zadrge (Ce
so namescene)! Priporocamo, da kompresijska oblacila pred
pranjem obrnete od znotraj navzven. Pri prvem pranju kom-
presijska oblacila operite lo¢eno (zaradi moznosti razbarvanja).
Kompresijska oblacila je treba po moznosti prati dnevno s pro-
gramom za obCutljive tkanine (40 °C). Nasvet: Mreza za perilo
dodatno zasciti pletivo. Ne uporabljajte mehcalca! Pri ro¢nem
pranju sperite z obilo vode in ne ozemajte. Priporoamo upora-

bo posebnega blagega detergenta za obCutljive tkanine Juzo.

Cas susenja lahko skrajsate tako, da kompresijska oblacila po
pranju polozite na debelo frotirno brisaco, jih tesno zavijete in
mocno ozamete. Nato kompresijska oblacila prosto obesite.
Ne pustite jih v brisaci in ne susite jih na radiatorju ali soncu.
Pri susenju v susilniku uporabljajte cikel za obcutljivo perilo
(primernost za susilnik: glejte etiketo oz. natisnjena navodila).
Kompresijskih oblacil Juzo ne smete kemi¢no Cistiti.

Sestava materiala
Natancne podatke najdete na vsiti etiketi oz. natisnjenih
navodilih.

Navodila za shranjevanje in rok uporabnosti

Hranite na sunem mestu in zascitite pred neposredno son¢no
svetlobo. Za serijske izdelke velja najdaljsi rok shranjevanja

36 mesecev. Dodatno k temu roku ¢as nosenja kompresijskih
oblacil znasa 6 mesecev. Cas nosenja je odvisen od pravilnega
ravnanja (npr. pri vzdrzevanju, oblacenju in slacenju) ter upora-
be izdelkov v obi¢ajnem obsegu. Rok uporabe medicinskega
pripomocka je oznacen s simbolom pescene ure na etiketi

na embalazi. lzdelki po meri so izdelki za takoj$njo uporabo.
Ker se na podlagi bolezenske slike in individualnih Zivijenjskih
okolis¢in lahko spremenijo telesne mere, so izdelki po meri
zasnovani za 6-mesecni uporabni rok. Po 6-mesecni uporabi
morajo zdravstveni delavci znova preveriti telesne mere. Ce

se telesne mere oskrbljenega dela telesa mocno spremenijo
(na primer zaradi uspe$nega odziva na terapijo, spremembe
telesne teze), je lahko upravi¢ena nova velikost in nova oskrba
tudi pred potekom 6-mesecnega uporabnega roka.
Indikacije

Kronicne venske bolezni:

IzboljSanje venskih simptomov, izboljSanje kakovosti Zivljenja
pri kroni¢nih venskih boleznih, preprecevanie in zdravljenje
venskih edemov, preprecevanje in zdravljenje venskih koznih
sprememb, ekcema in pigmentacije, dermatoliposkleroze in
bele atrofije (atrophie blanche), terapija venskih golenjih razjed
(ulcus cruris venosum), terapija mesanih (arterijskih in venskih)
golenjih razjed (ob upostevanju kontraindikacij), preprecevanje
ponovitve venskih golenjih razjed (ulcus cruris venosum), zmanj-
Sanje bolecin pri venskih golenjih razjedah, kréne Zile, zaCetna
faza po zdravljenju krcnih Zil, funkcionalna venska insuficienca

(pri debelosti, sedecih, stojecih poklicih), venske malformacije

Tromboembolicne venske bolezni:

Povrsinska venska tromboza, globoka venska tromboza, stanje
po trombozi, posttromboti¢ni sindrom, profilaksa tromboze pri
mobilnih pacientih

Edemi:

Limfedem, edem med nosec¢nostjo, posttravmatski edem,
pooperativni edem, pooperativni reperfuzijski edem, ciklicni
idiopatski edem, lipoedem, zastajanje zaradi negibljivosti
(sindrom artrogenega zastajanja, pareza in delna pareza okon-
¢ine), edemi, ki nastanejo zaradi vrste poklica (stojeci, sedeci
poklici), edemi zaradi zdravil, kadar ni mogoce predpisati
drugega zdravila

Druge indikacije:

Debelost s funkcionalno vensko insuficienco, vnetne derma-
toze nog, slabost, vrtoglavica med nosecnostjo, kongestivne
motnje v nose¢nosti



Ce se hlacne nogavice uporabljajo med nosecnostjo, je treba
zaradi spreminjajocega se obsega trebuha uporabiti izklju¢no
samo nogavice, katerih zgorji del je prilagojen za nosecnice.

Po opeklinah in za nego brazgotin priporo¢amo uporabo nasih
specializiranih izdelkov za zdravljenje brazgotin.

Absolutne kontraindikacije

Napredovala periferna arterijska bolezen (e velja kateri od
naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arterijski tlak v gleznju

<60 mmHg; tlak v prstih < 30 mmHg ali TcPO2 < 20 mmHg

v nartu).

Dekompenzirano sréno popuscanje (NYHA Il + 1V), septicni
flebitis, phlegmasia cerulea dolens, akutna bakterijska, virusna
ali alergijska vnetja, otekanje okoncine iz neznanega vzroka.

Relativne kontraindikacije

Izrazite viazne dermatoze, preobcutljivost na pritisk ali sesta-
vine izdelka, hude motnje obcutka v okoncinah, napredovala
periferna nevropatija (npr. pri diabetesu mellitusu), primarni

kronicni poliartritis, periferna arterijska okluzivna bolezen
(PAOBY, stadij I/Il, maligni limfedem.

Pomembno

Ce 50 na predelu oskrbe odprte rane, je treba pred namesca-
njem kompresijskih oblacil predel rane najprej prekiti z ustre-
zno oblogo oz. povojem. Pri neupostevanju teh kontraindikacij
skupina Julius Zorn GmbH ne prevzema nikakrsne odgovor-
nosti.

Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih ucinkov. Ce se med
uporabo skladno z navodili pojavijo kakrsnekoli neugodne
spremembe (npr. razdrazena koza), se nemudoma obrnite na
zdravnika ali specializirano prodajalno medicinskih pripomock-
ov. Ce je poznana preobcutljivost za eno ali ve¢ sestavin tega
izdelka, se pred uporabo posvetujte z zdravnikom. Ce sevase

tezave med nosenjem poslabsajo, slecite izdelek in nemudoma

obiscite zdravnika. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za

Skodo/poskodbe, ki bi nastale zaradi nepravilnega ravnanja ali

neustrezne uporabe.

Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na primer zaradi
poskodbe pletiva ali pomanjkljivosti v prilagajanju, se obrnite
neposredno na svojega specializiranega prodajalca medi-
cinskih pripomockov. Samo o resnih dogodkih, ki povzrocijo
znatno poslabsanje zdravstvenega stanja ali lahko celo

privedejo do smrti, je treba porocati proizvajalcu in pristojnemu
organu drzave clanice. Resni dogodki so opredeljeni v 65. tocki

2. tlena Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).

Odstranjevanje

Praviloma je treba izdelek po koncu uporabe odstraniti med
obicajne odpadke. Pri tem upostevajte veljavne lokalne/naci-
onalne predpise.

Dopolnilne informacije za izdelke, ki vsebujejo
srebro

Ker srebro lahko prevaja toploto in elektriko, je treba pre-
preciti neposredni stik z elektricnimi viri, lzdelek Juzo Expert
Silver/Juzo Expert Strong Silver/Juzo Dynamic Silver ne sme
priti v stik s kovinami (npr. s kovinskim obesalnikom), Pri tem
bi se lahko pojavilo razbarvanje srebra v tkanini, tanini, ki se

uporabljajo pri izdelavi usnja za notranjo podlogo Cevljev, se
lahko nogavica in srebrna nit na obmocju stopala razbarvata.

Dodatne informacije za Dip Dye Collection
Kompresijski pripomocki, izdelani s tehniko barvanja Dip Dye,
s0 unikatni izdelki. Postopek barvanja posameznih kosov je
individualen in ga je zato mogoce poustvariti le v omejenem
obsegu. Zaradi postopka izdelave so mozna manjsa barvna
odstopanja.

Dodatne informacije za Batik Collection

Kompresijski pripomocki zasnove Batik so unikatni izdelki.
Barvni vzorec ro¢no izdelanih posami¢nih kosov je edinstven in
ga ni mogoce poustvariti. Poleg tega se lahko barva po prvem
pranju. Nekoliko spremeni. Med proizvodnim postopkom se
ustvari tipicen naguban vzorec. Ta je viden zgolj na nenosenem
izdelku. Zaradi posebne tehnike barvanja so ti kompresijski
pripomocki v nenosenem stanju nekoliko daljsi kot izdelki brez
zasnove Batik. Slednje pa ne vpliva na prilagajanje izdelka
uporabniku in medicinsko ucinkovitost.
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o Bedeutung Hersteller Bevollmdchtigter in der Schweiz Medizinprodukt
der Symbole

Meaning Manufacturer Authorised representative Medical Device
of the signs in Switzerland

® Signification Fabricant Représentant en Suisse Dispositif médical
des symboles

o Significato Produttore Persona autorizzata in Svizzera Prodotto medicale
dei simboli

o Significado Fabricante Representante na Suica Produto medicinal
dos simbolos

@ Significado Fabricante Apoderado en Suiza Producto sanitario
de los simbolos
Betekenis van Fabrikant Gemachtigd vertegenwoordiger Medisch hulpmiddel

o de symbolen in Zwitserland

@ Betydning af Producent Befuldmeegtiget repreesentant Medicinsk udstyr
symbolerne i Schweiz

o Teckenforklaring Tillverkare Befullmaktigat ombud i Schweiz Medicinsk produkt
Tuotepakkauksen  Valmistaja Valtuutettu Sveitsissa Terveydenhuollon

o tuote

@ Betydningen Produsent Fullmektig i Sveits Medisinsk utstyr
av symbolene

o EtteEdynon Kataokevaotrg €E0VCIOBOTNHEVOG AVTIIPOOWIIOG  aTPIKO TTPGIV
Twv oUPBOAWY oty ENBetia

o Sembollerin Uretici firma Isvigre yetkilisi Tibbi Girtin
aciklamasi

@ Znacenje Proizvodac Ovlasteni predstavnik u Svicarskoj Medicinski proizvod
simbola

o Znaczenie symboli  Producent Petnomocnik w Szwajcarii Produkt medyczny
3HaueHue M3rotoBuTent YNONHOMOYEHHbI NPeACTaBUTENb TpoAYyKT MeANLMHCKOrO

@ CUMBONOB 8 Lseiuapum Ha3HaueHus

o Vyznam Vyrobca Autorizovany zéstupca vo Svajciarsku  Medicinsky produkt
symbolov

e Pomen Proizvajalec Pooblas¢eni zastopnik v Svici Medicinski pripomocek
simbolov

@ eanl Glae d=ilall dp=l Lrugge § ozl LSo! b e
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Herstellungs- Verwendbar Charge Art. Nr. Eindeutige
datum bis Produktidentifizierung
Date of Usable until Batch Item No. Unique Device Identification
manufacture
Date de Utilisable Lot Réf. art. Identification unique
fabrication jusqu'a du produit
Data di Utilizzabile Lotto Art.N. Identificazione di
produzione fino al prodotto univoca
Data de Vélido até Lote Art. N2 Identificacdo conclusiva
fabrico do produto
Fecha de Caducidad Lote N.Cart. Identificacién univoca
fabricacion del producto
Fabricagedatum Te gebruiken tot Charge Art. Nr. Eenduidige
productidentificering
Fremstillingsdato Kan anvendes Parti Art. Nr. Entydig
indtil produktidentificering
Tillverkningsdatum Kan anvdndas t.o.m.  Batch Art. Nr Entydig
produktidentifiering
Valmistuspdiva Kayttoaika Erd Tuote- nro Yksiselitteinen
paattyy tuotetunniste
Produksjonsdato Holdbar til Charge Art. Nr. Entydig
produktidentifikasjon
Huepopnvia Avvarotnta Maptiéa Ap. 0aQrg avayvapLon mpoiovtog
TIApaywyng XProng £we TIPOIOVTOG
Uretim tarihi Son kullanma Seri Uriin no. Acik dirtin tanimi
tarihi
Datum Upotrebljivo Sarza Art. br. Jednoznacna
proizvodnje do identifikacija proizvoda
Data produkcji Termin waznosci Partia Art. Nr Jednoznaczna
identyfikacja produktu
[ata Mcnonb3oBatb A0 MNaptns Apt. N° O[IHO3HAYHAs MAEHTUOUKALNS
M3roTOBNEHNS! npoaykTa
Datum vyroby Pouzitelné do Sarza Prod. C. Jednoznatnd
identifikdcia vyrobku
Datum Uporabno do Serija $t. Izdelka Edinstvena
proizvodnje identifikacija izdelka
zY &b G plasadl B RESAl anall 03, il moly =8
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Bedeutung Gebrauchsanweisung beachten/ Trocken
der Symbole Elektronische Gebrauchsanweisung aufbewahren

Meaning Follow the instructions for use/ Store ina dry place

of the signs Electronic instructions for use

Signification Respecter le mode d'emploi/ A conserver dans un endroit sec

des symboles

Mode d'emploi électronique

Significato Rispettare le istruzioni d’uso/ Conservare in luogo asciutto
dei simboli Istruzioni d'uso elettroniche

Significado | Ler atentamente as instrugdes de utilizagdo/ Guardar em local seco

dos simbolos Instrucbes de utilizagdo eletronicas

Significado Observar las instrucciones de uso/ Conservar en un lugar seco

de los simbolos

Instrucciones de uso electrénicas

Betekenis van

Neem de gebruiksaanwijzing in acht /

Droog bewaren

de symbolen Elektronische gebruiksaanwijzing
Betydning af Laes brugsanvisningen / Opbevares tgrt
symbolerne Elektronisk brugsanvisning

L&s bruksanvisningen/ Forvaras torrt

Teckenforklaring

Elektronisk bruksanvisning

Tuotepakkauksen

Kayttoohjetta on noudatettava/
Sahkainen kéyttoohje

Sailytettava kuivassa

Betydningen
av symbolene

Folg bruksanvisningen/
Elektronisk bruksanvisning

Oppbevares pa et tort sted

Ettegiynon AapBavere umbin Tic 08nyie xprionc/ Na QUAGOGETaL O€ OTeVi} Katdataon
TWV GUBOAWY Hhektpovikég 0Bnyies xpong

Sembollerin Kullanim talimatlarina uyun / Kuru bir ortamda saklayin
agiklamasi Elektronik kullanim talimatlan

Znaéenje Obratite pozornost na upute za uporabu / Cuvajte na suhom mjestu

simbola Upute za uporabu u elektroni¢kom obliku

Znaczenie symboli

Przestrzegac instrukcji uzycia/
Elektroniczna instrukcja uzycia

Przechowywac w suchym miejscu

00000000000060000000

3HaueHne CobnioaaTh MHCTPYKUMIO MO KCMAyaTaum/VIHCTpyKUM — XpaHuTb B CyxoM MecTe
CMMBONOB 110 9KCMNyaTaLWN B SNEKTPOHHOM BHze

Vyznam Dodrziavat ndvod na pouzivanie/ Skladovat v suchu
symbolov Elektronicky ndvod na pouzivanie

Pomen Upostevajte navodila za uporabo/ Hranite na suhem
simbolov Navodilo za uporabo v elektronski obliki

3901 Glwe / plasaadl Ologlss Blel e azy Bl 08 § 235
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Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung tber den
Hausmll moglich

Protect from sunlight

Disposal in household waste

A protéger de la lumiere
du soleil

A éliminer avec les ordures
ménageres

Proteggere dalla luce solare

Smaltimento attraverso i rifiuti
domestici

Proteger da acdo direta dos
raios solares

Eliminacdo com o lixo doméstico
comum

Proteger de la radiacion solar

Eliminacion junto con los residuos
domésticos

Beschermen tegen zonlicht

Afvoer via het huisvuil

Skal beskyttes mod sollys

Ma bortskaffes sammen med
husholdningsaffald

Skyddas mot solljus

Far slangas i hushallsavfallet

Suojattava auringonvalolta

Havitetaan sekajatteena

Beskyttes mot direkte sollys

Kastes med husholdningsavfallet

Na mpootatevetal ano apeon
nhakn aktvoBohia

Andppudn oTa oKIaKa
aroppippata

Giines 1sigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte
bertaraf edilir

Zadtitite od suncevog svjetla

Zbrinjavanje preko kucnog
otpada

Chroni¢ przed bezposrednim
nastonecznieniem

Usuwac wraz z odpadami
domowymi

3aLUMLaTL OT COMHEUHbIX Nyyeit

yTMﬂVBVIpOBaTb BmecCTe C
6bITOBbIMY OTXOAAMU

Chranit pred sine¢nym svetiom

Likvidacia cez domovy odpad

Zacitite pred neposredno
son¢no svetlobo

Qdvrzite med gospodinjske
odpadke

el dmil o Blosd] iz
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Feedback?

Sie haben Feedback zu
unseren Produkten,
Anregungen oder Ideen?
Dann nehmen Sie bitte an
unserer Umfrage teil.

Do you have any product E
feedback, suggestions or ==
ideas you'd like to share? L&+

If so, please take E
our survey.

[=]
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|
c

Gililtig fiir | Valid for:
Juzo Inspiration, Juzo Soft, Juzo Adventure, Juzo Hostess,

Juzo Move, Juzo Dynamic/Silver/Cotton, Juzo Intenso, Juzo Expert/Silver/Cotton,

Juzo Expert Strong/Silver/Cotton

Made in Germany

C€ [wo] &8 [l < K

WWWw.juzo.com

sl Julius Zorn GmbH - Juliusplatz 1- 86551 Aichach - Germany - juzo.com

Berro AG - Austrasse 7 - 9055 Biihler - Suisse

UK responsible person: Juzo UK Ltd
The Vision Building - 20 Greenmarket - Dundee DD14 QB - Great Britain
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